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కృతి సవంర్వ ౭ 


సీ॥  ఆమలాపురపు వంకళపాదోధి చం(దుండు 

గురవయ్య నాముండు గురుయకుండు 

ఆడంబరంబను అవకషీరంబులువాని 
శబ్దరత్నాకరము జేరవెరచె 

విష్కా_మ'సేవయే నిగమ సారంబను 
గీత పాఠమునకు గీటురాయి 

గు ప్పనానంబులో గూఢంబుగానున్న 
పరమార్హమాతని పారిసౌమ్హు 


తే॥గీ॥ ఆకలనివచ్చు వారికి ఆన్న మిడుట 
ధనము కోరినవారికి ధనములిడుట 
యొరులకేగాక తన వామకరమ్ముకైన 
గర్తునాసగక జేనెడి గు ప్రదాత. 


కం।[ కృతిభర గ దగిపోనని 
యతిముదమారంగ మనముయలఅజిడి జేయజా 
కృతనిశ్న్చయముకో దీనిని 
మతిమంతుడు గురవయాఖ్యమాన్యునసకిడి తిలా 


కం1| గొరియ్ము గొరీవతియును 
సారననాభుండం, రమయ్ము శారడృ ధాతల్‌ 
పర మోత్సాహాముతో డను 
గురవయ్యనుబోరిచుగాక గురుతర్యపేమనొ, 


ఆంధప ౦దేగ్‌ హెరాసియోపతి బొర్టు సభ్యుల 
అభి [వౌ యముంలు 


పియమితులు (శ్రీ షేర్రాజు గార్కి 


మారు వాసిన కార్లు, పంపిన పుస్తకము అందినవి. ఇందుకు 
కాల కృత జ్ఞ డను. 


చేను ఆ పుస్తకము (నిద్యాబ్గల సారూప్యాసధ లక్షణ దీవీక) 
ఆమూల్యాగముగా చదివీతిని. మందులయొక్క_ పథాన లక్షణము 
లన్నియు అతి సమద్ధతతోను, క్లుప్రముగాను మనస్సుకు హర్తునట్లు 
నాయుటచే పతి కొవధముయొక్క. సూచశలక్ష ణములు సుళున్చగా 
(గహింపనగును. పశ్నోత్తరముల రచన విద్యార్ధుల కెంతైన ఉపక 
రించును. నై ద్యమును చేయుచు బెడ్యానుభవము మెండుగాగలనారు 
రచించిన యీ వుస్త కపచుర ణకు నా సుస్వాగతము. గ)ంధాభివృద్ధికి 
నాఅఆశ్‌ స్సు లుం 


89, వచేరీ రోడ్‌ . డా వి. వెంకటసుబ్బారావు 
మైలహూర్క్‌ మద్రాన్‌ ? H.L. 14 5. (Cal) 
303-1959 J సభ్యులు 


ఆంధప్రదేశ్‌ హోమియోపతి బోర్డు, 


'ప్రియమి(క్రులు డా. పేర్రాజాగార్కి. 

నకాలములో మో ఫుస్నకము(విద్యాప్టల నారూప్వాషధలక్షణ 
దీపిక) నందుకొంటిని. పనితొందరలో వెంటనే జవాబు (నాయ లేక 
పోయినందుకు చింకిల్లుచూన్నాను,. పిశ్నోత్తర రూపములోనున్న 
మ్‌ “విద్యాష్ట్రల హోమియోపతి మెటీరియా మె డికా” అమూలాగ్ర 
ముగా చదివాను, 


_. అది మిక్కిలి ఉత్తమ గ౮ంధమని తెలుపుటకు నంతసించు 
చున్నాను. సారూప్య వైద్యుల రిజిప్ట్రేమను కొరకు జకుగనున్న పరీ 
తల వాఠ్య (పణాళికకు పూర్తిగా సరిపడి సమగమము గా నున్నది. 
పరీక్షలకు జు వారికి: సారూప్య వైద్యము చేయువారికి యిడి వర 
ప్రసాదము. ఈ ఏధముగా యి పుస్తకమును రూపొందించి మోారు 
హోమిరౌకాపతి వైద్యవిధానానికి గొప్ప సేవ వేసినవారయ్యారు. 


విజయవాడ-2 | యస్‌. చం (స్త పలి 3. B. 8. 
14-1959 J ఆం(ధ[పదేశ్‌ హోమియో సతి బోర్డు సభ్యులు, 


(ప్రియమైన డా. పేర్రాజు 

జీను “విద్యార్థుల సారూహ్యామధ లక్షణ దీవికిను ఆమూలాగ) 
ముగ చవివితిని, అందు నుంచి భోగట్టాయు, ఉపయోగపడు “పెక్కు 
వాంకములు ఉన్న నని ెలుపుటకు సంతసించుచున్నా ను. 


స్యతంత)ను గా హోమియో సలి టైద్యవిధానము చదువువారికీ 
వాల ఉపకరించునని చేను చెప్పగలను, 


యమ్‌. గుర్ఫాజు 
ఆంధ్ర హోమియో మెడికల్‌ కాబేని (గీన్సిపాల్‌ 
ఆంధ్రవృదేశ్‌ హోమియోపతి బోర్డు సభ్యులు, 


ప [తికా సమీక్ష 
న Yee 
కక ద్యార్లుల సారాప్యాహధ లక్షణ దివికి రచయిత (శీ తో ేటి 
వేరాజు “స్టూజెంట్సు హోమియో పన్సిషీంగు. హాలు” భీమవరం 
(ప॥ గో జిల్లా) వారిచే పచురింపబడినది. నూల్న్వము కు, ఉ/- 
సభ్యులకు రు. లి-50. (శ్రీ) పేర్రాజుగారు (పాఛీన భారతీయ సాంప్ర 
దాయ (పకారము గురు శిష్య సంవాదరూపంలో వ్యావహారిక 
భావనలో పాఠకులకు నూటిగా అర్లమ య్యేటట్లు ఈ (గంధమును 
నాకారు, 
మెడికల్‌ బోర్లు నారు తేన పాఠ్య ప్రణాళికలో నిర్ణ యిం చిన 
“3ెంటు” నేమ్‌ గార్ల మెటీకియా మెడికాల నాధారము చేసికొని 
తమ ముప్పది వత్సరాల చైద్యానుభ వమును జోడించి హోమియో 
వైద్యుల పరీక్షలను దృష్ట్రయందుంచుకొని నంగంవా రూపంలో రచ 
యితే యీ గ్యంధమును వ్రాశారు. అంధ హోమియో వై ద్యులు, 
అభిమానులు సంపూర్ణ సహకారం డా కరు గా రి కృషికి తప్పక 
లభింపగలదనుటలో ఎట్టి సం దేహమును చేదు. 


విజయవాడ | స్‌ ఆశ్ర త్మ 
3-5-1959 J అ,.శకాలారం (ధ్ర, 


మనవి 


ఈ గృంథములు చడివిననారలు, మితులు, సారూస్య అభీ 
మూానులు, పలు తావ్చలలోగల యితరులు "ెక్కునుందినుంచి యా 
గంథమును శ్లాఘీంచుచు. ఎల్ల రకు అవగాహాన అగునట్లు క)నుతో 
యిరా గంధమును రచించిన రచయితలను అభినందించుచు ప్రచురణా 
ర్థము మాకు లేఖలను సంవుచున్నారు. స్థలవిస్థర భీతిచే (వస్తుతం 
అన్నిటిని పృచురింపజాలనందుకు క్ష మింప (ప్రార్ధన 

ఇట్లు 


ష్‌ ఇర 
పన్లిషర్సు 


ఖ్‌ 


పిద్యా ర్దుల సారూప్యాషధలక్షణ దీపిక 


75. కాలి, బె కోమియం (Kali - Bichromium) 
(వంటి - సోరిక్‌, వంటి - సైకొటిక్‌, వంటి - సిఫిలిటిక్‌.) 


1, “కాని. బె క్రోమియం” సందలి సామాన్య సహజలక్షణములను 
(వాయుము, 


ఇది అన్ని అముత్వచలమిోదను పనిచేస్తుంది సా)వాలు ముద్దగా ' 
జిగురుగా తీగలు సాగుతూండడం దీనికి సహజం. సొవాలు హ్‌ 
ణంగా పనుపురంగుగా వుంటాయి. అమత్యచలనుండి జీగటగా, బంకగా 
జెల్లీలాంటి ఆమంకు*డపడుంతుది. 


గుల్బ డని గంట్లపంటి లోకే ఉన పుండ్లు పడడం, వాటి నంబలు 
ఫోన కేలి ఉడడం మరొక నహజణిణం, 


నొప్పులు బాధలు తరచు ఒకచోటినుండి మరొక చోటికి 
మారడం; నొప్పి రావడం పోవడం, క్షణంలో జరుగుతుంది. జేలు 
మానే పేజూగాలో నూ[తమే సాధారణంగా కంటి 'రెప్పపైన , తలనొప్పి 
ముఖ్యంగా కుడి పార్య్వాన్న్నే వస్తుంది. ఆలాటి తలనొప్పికి ముందు 
కళ్లు చీకట్లు కమ్ముతాయి; లేదా మనగ నొప్పి వృద్ధి అయినకొద్దీ 
కళ్ళ చీకట్లు తగ్గి బాగా చూపు ఆనుతుంది. 

నాలుక పైభాగంలో పసుశ్చభంగ గార; లేడా నాలుక పొడారి 
మెరుపుగా నున్న? ఉండి బీటలు తీస్తుంది. కీళ్ళ నొప్పులు, జిగట లేక 
మామూలు విరోచినాలు, ఒకచానితరువాత మరొకటి వస్తుంది. 
అంే కీళ్ళ నొఫ్ఫులు తగ్గితే విరోచనాలు; విరోచినాలు తగ్గితే కీళ్ళ 
నొప్పులు, 


158 విద్యాద్ధల సారూప్యామధలక్షణ దీపిక 


ముక్కు. :.- = ముక్కు. మొదట నొప్పి, దుర్వాసన, తీష్చ, సక్కుులు 
కట్టడం; సాధారణంగా సీతకాలంలో దగ్గు, పడిశం. 

(పతిరోజున ఒక నిర్నీ త సమయంలో నరముల నంబంధమగు 
బాధ్య రొము ఇ ముం'దెముక (Sternum) మధ్య ఛభాగమునుండి 'వెసు 
కొకు పోటు పొడుస్తున్న ట్లు బాధ. అన్నము తినిన వెంటనే పొట్టలో 
బరువు బాధ; ఇెట్టిలో పెట్టినట్లు ఇరుకుగా ఉండడం, 

స్ధూల కాయులకు సంభోగేచ్చ తగ్గిపోతుంది (వలెన్‌), గజ్జి, 
జత. మొటిమలు, నీటిపొకు.ల. తట్టు దగ్గరదగ్గరగా కట్టు 
తట్లుగా వచ్చే నూకలు కూడునంటి చిన్న చిన్న కరువులు, పచ్చని 
రసి, కొద్ది దురద ఈలాటివీ సాధారణంగా సవాయివ్యాధి జీర్ణి జీరి ంచుటవే 
సంగ విస్తాయి. 

2. తీగలు సొగే (సావంగల మూడు మందులేని ? 
(ఏ) హై(ాస్టిస్‌ (శ్రి లిసిన్‌ (8 శాలీ బై(కోమికం 
లీ. తలనొప్పి రావడానికిముందు దృష్టిమాంధ్యంవచ్చు మందులేవి ? 
అయిరస్‌; న్మేటం-మూర్‌ గ్‌ కాలీ.బై (కోమికం, 
4. నొప్పులు ఒకచోటునుండి మరొకచోటుకు మా రేస్వభావంగలవి 
5 మందులున్నవని “నేషో అంటారు అవిఏవి ? ॥ 

(1) పల్సటిల్లా. (2) కాలీ--ల్ఫు (కి) కాలీ-2ైక్‌. (4) లేక 
"శేసనం (5) మేంగసం - వఒటికం, 
ర్‌. ప అయిదు మందుంయంది. సల మాచ్బిలకోకూడిన బాధలను 
శి కాఖీ బై కో9మికంి నో కక స్థలం" ళ్‌ జ్‌్పాు' ల్లా” ఉర్నంత 
సీపు ఓక చోట సలండేగా వుండదు. “పల్పటల్లా?లో వలె నొష్సేదెగ్టం 
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నావు అంతవిస్తారంగా *కాలీబై కో)మికంికు వుండదు. అదిన్నీ గాక 
“కాలీ బై(కోమికం'కు వ్యాధి రూపమే మారిపోతుంది. అంళేు కీళ్ళ 
నొప్పులు పోయి విరోచినాలు, విరోచనాలు తగి కీళ్ళనొప్పి; ఒకటి 
పోయి మరొకటి (ఎలోయి, అబాటినం). 

'కాలీసల్ఫు' అన్ని వీధాలా “వల్పటిల్లాిను పోలివుంటుంది. 
విాదుమిక్కిలి “పలుకు” కాలికం (0110210 “కాలీగల్ఫు” 

“మేంగనంిలో నొప్పులు అయిమూలగా ఒక కీలునుండి మరొక 
కీలుకు మారుతాయి. అం'కే కుడిభుజం, ఎడవుమో'కాలు 

“లేక్‌ "శేనినం ఒక ప్రక్కనుండి మరొక (పక్క-కు మారుతుంది. 
కుడినుండి ఎడమకు, మళ్లా ఎడమనుండి కుడికి మారుతుంది. 


_ 6. ఎట్టివారికి “కాలీ బై కోగిమికం” సరిపడుతుంది ? 
తరచు రొంప-సడిశంతో బాధపడు ఊాబకొయులకు నరిపడు 


తుంది, పల్చని జుట్టు, బొద్దుగా ముద్దొచ్చే కిల్లలు; తరచు రొంపసట్టి 
తీగలు సాగే చీమిడితో వుండు బొద్దుగానుండు వీల్ల లుం 


1. కాలీ.బై కోమికంకువచ్చు తలనొప్పి ఎట్టిది ? 
తలనొప్పి వచ్చుటకుముందు కండ్లు కనిపించను, తలనొప్పీ 
వచ్చాక చూపవు ఆనుతుంది. దృష్టి సరిగావస్తుందడి, కంటిపై న (చేలు 
మో'పేటంత జాగాలో వీపరీతమగు నొప్పి. ఆ నొప్పి ్షణంలోవచ్చి 
చణంలో పోతుంది. ఈనొప్పి సాధారణంగా కుడితట్టునే వస్తుంది. 
8. కాలీ బై వై కోమియంకు నాసికా వాహినికి సంబంధించిన లక్షణాలు 
మెండని “కెంటు” గారి అభిపా9యము, సమర్ధించుము, 


కాలికంగాను, తరుణంగాను (Chronic and 20200) కూడ రోంప' 
=పడికం, ముద్దగా తీగలుసాగో పసుపురంగు చీమిడి, లేక కెల్లని జగటలు 
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సాగే కళ్ళి, ముక్కులో దుర్వాసన, ముక్కు. ఆరిపోయినట్లుండి మంట, 
వాసన తెలియదు. ముక్కులో పక్కు_లుకట్లి రాతు)లందు ఊపిరాడదు, 
పసువురంగు చీమిడి చిక్కనిడి ముక్కులో బిగబట్టుటచే ఊపిరాడదు. 
ఎంతేగట్టిగా చీదినా (సొనను బైటపడదు. ఈలా పడిశ భారంలో 
ముక్కు 'మొదటలో భరించరాని బాధ = పోటు వుంటుంది. ముక్కు 
లోపల అంతటో పుండ్లు, ముక్కులో పుళ్ళు, ఒరుపు, మంట, పక్కు_ల్వు, 
దుర్వాసన; వమియు తోచక రోగి బిగబట్టి; ముక్కులు ఊదు తాడు. 
(వయోజనముండదు. ఆలా ఊదగా ఊదగా ఆకుపచ్చని గట్టి చీమిడి 
ఊడిపడుతుంది. ముక్కులో బాధ, ఒకుస్పు, ధనారింస్రు. ఈలా రొంప, 
పుళ్ళు వుండగా మధ్యాహ్నం పొద్దు నా లేటప్పుడు మొదలు సాయం 
కాలం అంతా ముక్కు. మొదలునుండి చాపుగావున్న కంటికొన తేక 
దవారపుకంటి కొనడాకా పొడుస్తున్నట్లు పోట్లు, ముక్కు_భో విపరీత 
మగు ఒరువు, తీపు, ముక్కులో కొయ్యగండలు (నముగొలు). ఇట్టి కాలిక 
మగు నాసిక రుగ్భ లేగాక తేరుణంకా రొంప, ముక్కు. వెంట నీరు, 
ఒకువు, మంట, వానసనవోవడం నహజం, ఒపవు, మంట, తీవు ఒళ 
పుడు పుళ్ళుపడి ముక్కు_దూలం సిధిల మవ్రతుంది. ఒకప్పుడు చిక్కని 
రక్కం ముద్దలుగా పడుతుంది. సవాయికీ సంబంధించిన నాసికా రుగ స 
తలకు నిరుపమానమగు మందు (కెంటు). 


9, కొలీబై (క్రోమికంకు ఉదరము, పొట్టకు సంబంధించిన వ్యాధులేవి? 


తినిన తిండి బరువుగా పొ ట్ట లో పడివ్రంటుంది. అర్మముదల 
పూర్తిగా పోతుంది, తిన్న వెంటనే పొట్టలో బరువు, భారం, ద్యుర్యా 
సనవేయు తేనువు. అకస్మాత్తుగా వికారం వస్తుంది. ఒకఫ్వుడు తింటూ 
వుండగాను, మరొకప్పుడు తిన్న వెంటనే వికారం; తిన్నది బొళుక్కు_న 
క్ర క్కీస్తాడు. వమనం పుల్లగా వుంటుంది. ఉదరంలో చ న్లాగాను, తీస 
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గాను వుంటుంది. అన్నాశయంలోని వుండ్రకు చాల వ్రుసయోగమైన 
మందు. పుండు, పుట్టు వ)గానికి సంబంధించిందై తే “కాలీజైకోమియరో” 
భరించ శక స్పంగాకుండా వుండే పుట్టు(వ్రణం (Cancer) చాధను నివా 
రిస్తుంది. ఆ వ్యాధిలో అయే నమనాన్ని నిరోధిస్తుంది. బాధలేకుండా 
రోగి చాలాకాలం జీవిం చేటట్లు ఉపకరిస్తుంది. కేవలం యిది వుసతాంతి 
మాతమే (౨202605). ఒకప్పుడు కడువులో సోషవచ్చినట్లుండి “తర. 
చుగా వినవలసి వస్తుంది. 

"కా లేయంలో (Liver) సన్నని నూదిపోట్లు. పొట్ట ఉబ్బుతుంది. 
తిన్న తరువాత పొట్టలో గాబరాగావుండి వికారం; తరువాత తిన్నది' 
కక్కడం, తరువాత ఏినోచనం. ఈ వింధంగా క)మ్మపకారం జరుగు 
తుంది. “సల్ఫ్భర్‌”లో వలెనే వ్రదయాన్ని విరోచినాలు, క్షయవ్యాధి 
లోను, సన్నిపాత (౧1౦16) జ్యరంలోను అయ్యే వీరోచినాలకు పని 
వేస్తుంది. ఒకప్పుడు కాలేయంచెకి శెల్బని విరోచనమువడం కూడ కద్దు, 

కీళ్ళలో నొప్పులు తగ సీళ్ళగాను. జిగుపగానుకూడ విరోచ 
నాలు అవ్ర'తాయి. సాధారణంగా వేసవిలో విరోచనాలు, సీతకాలం 
రొంప ౬ పడిళం; శ్వాసకోశ నంబంధమగు వ్యాధుల. 

మలవీసర్థ నానంతరం ఆకనంభోవుంట, ఆసనకండరం (Ret1m) 
ఒకప్పుడు జారుతుంది, (కకక. ఆసనంలో ఒపపు, తీపు, గసిగ' 
కొట్టినట్లు బాధ. మూలళంఖ; మలవిసర్ణ నానంతరము విపరీతమైన బాధ 
ముందుకు పొడుచుకు వస్తుంది. 

10. కాలి బై క్రోమికం నివారణచేయగల శ్వాసకోశముల వ్యాధి 
లక్షణము లేమి ? 

నుస, పొడిదగ్గు ఒకప్పుడు కళ్ళిదగ్డు, మరొకప్పుడు శ్వాసకోశా 
లలో విపరీతంగా కళ్ళి పెరిగి “శర గురిమంటుంది, సాయంసమయాన్ని , 
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ఎక్కువగా తెల్ల శారుర్లూమున 2, కీ గంటలకు మధ్యలో (పారం 
భించి ఉదయం వరకు వుంటుంది. వీదైనా తిన్నా, తాగినా ఎక్కు..నై 
పడుకున్నా, నెచ్చగావుంజే గదడిలోనవున్నా వుపశాంతి కలుగుతుంది. 
ఛాతీమధ్యఎముక (Stem) నుండి వెన్నుకు పొడిజేచాధ. రొమ్ములు 
యెడను పార్శ (oe చెధాగంనుండి భుజంలోనికి పోటు. కొండనాలుక 
వాలి నీటిసంచిలా వాచి వుంటుంది. (వలెన్‌) దగ్గు. 


11. కన్ను కొలీజై (క్రోమికంలో ఏ బాధలు పొందుతుంది ? 

కంటి రెప్పలు ఎరుపు, ఒరుపు, దురద, నావు, శెప్పలో మొటి 
మలు (౮౧2116). పగలు వెలుతురు చూడలేడు, (1010010012) 
“కంటు తలనొప్పి రావడానికి ముందు చూపుఆనదు తలనొప్పి వచ్చాక 
స్పష్టంగా చూపు వచ్చుటకు పనిచేస్తుంది. 


76. కాలీ. (బొమెటం (Kali - Bromatum, 


1. కాలీ. టొమేటంనుగూర్చి మానసిక లక్షణములతోసహో అర్ధ 
పుటలో వ్రాయుము | 


కాలీ _ బొ / మేటంి రోగులు చాలా స్థూలకాయులు, పెద్దల 
కంకే పిల్లలకు బాగా వాజీమందు. నిలకడగా ఒక చోట న్రండ లేకు 
స్థీమితేం వుండదు. నరములలో దుగ్చలత్వం, సర్వదా యేదో పని 
కల్పించుకు చెయ్యాలి. లేదా తోచదు చేతులు వణకు, (వేళ్ళు 
కొంకస్త; చెయ్యి కదుపుతూ నే ఉండాలి (కాళ్ళు = జి౦కం) తూల్తాడు 
నడిచేటప్పుడు కాళ్లు సరిగాపడవు. 


అణచుకో లేనంతగా ఏడ్పు లోపలనుండీ పొర్లి పొర్లి వస్తుంది. 
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పరధ్యాహ్నం, మందవుతి, మరపు; మాట్లాడ్డం మరచిపో తాడు; 
మాట అందిస్తేనేగాని మాట్లాడ లేడు. విచారం, దిగులు బెంగ, 
ఆదున్దొ. 

కండరాలు చెప్పినట్లు వినవు, నరాల దుర్చలత్వంచే కాళ్ళు, 
చేతులు పట్టుండవ్ర, తిమ్మెరలు. 

ఆరాటం, ని(దపట్టక పోవటం, విచారం, బెంగ, దిగులు. వ్యాపా 
రంలో నష్ట్రంరావడంవల్ల ఆస్తిపాస్తులు పోవడంవల్ల కలిగే మనోవ్యధ, 
దిగులు, ఈ హేతువుచే వచ్చే రుగ్దుతలు, నిదుపట్టకవోవడం, నిద్దట్లో 
పిల్లలు వులికిపడీ భయంతో ను ఆందోళనతోను కెవ్వు మని "కేక 
వేయడం, వడ్సు. “ెద్దలుకూడ నిద్దట్లో శేశలు వేసే నైటుమేరు 
(Nightmare) అనే రగ తలో బాగా పనిచేస్తుంది. నిద్దరలో పాడు 
కలలు, పళ్ళుకొరక డం, మూలుగు శేకలు, నిద్దర్లో తెలియకుండా 
లేచి తలువులు తీసికొని వెళ్ళిపోయే వింతరోగమగు - “సోమ్‌నామ్‌ 


ee mn ts ఇలా లా గ జరీ 


లిజములో బాగా. పనిచేస్తుంది, _ 

భయంచేత, కోపంవచ్చుట చేత, వీల్ల లకు పళ్ళువచ్చే సమయము 
లోను, పురిటినమయాన్నా, బాలింతకాలంలోను వచ్చే కొంకర్ల కిది 
మందు. (పతిరోజున తెల్ల వారగట్ల క గంటలకు చంటి పిల్ల లకువ చ్చే 
ఛూలనొవ్పికి పనిచేస్తుంది గర్భవతులకు విపరీతమగు నుసతోకూడిన 
పొడిదగ్గు. ఒకస్స్వుడు యిీదగ్దుకు పిండం ఆదికి (సవిస్తుం డొ అను 
పిస్తుంది. సట్ఫీ, మెల్లిగా కష్టంతో మాట్లాడుతాడు (బొవిష్టా, ప్రమో 
నియ ఇ). యు ౩ తీయువకుల్లో వచ్చే ముఖంమోాది మొటిమలకు మంచి 

న యా క లల 09 300 wn 8 

మందు. మొటిమలను చిదపకూడదు, చిదిపి'తే ఒక ప్పుడు ప్రమాదం 
నల్లని నుచ్చలు పడు'తోయి. 


అశిమూత)ం, మధు మేహాన్ని తెగి స్తుంది. 


77. కాలీ - కార్చోనికం (Kali - Carbonicum) 
(వంటిసోరిక్‌ , వంటిసైకొటిక్‌, వంటిసిఫిలిటిక్‌) 


1. “కాలీ.కౌర్చోనికం” యొక్క విధాన నై జగుణములేమి ? 


సూదిపో ట్లు: దీని (పథాన నై జగుణము. కుడీ చెంపు ఊపిరి 
తిల యొక్క... కందిభాగమునుండి వెనుకకు నూదిగుచ్చినట్లు వోట్లు, 
పొండురోగం, ఎజ్జరక, క ణాలసంఖ్య తగ్గుటచే రోగులు పాలిపోయి 
తెల్లగా రకవిహీనంగాఉండి ఉబ్బువ్యాథివస్తుంది, ముఖ్యంగా పై 
. కనుపొట్టలుఉచ్చి, నీటిబుగ్గల్లా వేలాడుతూవ్రుంటాయి, నడుంనొప్పి, 
నిస్సత్తువ, చిరుచమట్లు, నిలబడలేక కుర్చీలో వాల్తాడు, ఒకకాలు 
మాతం ఉబ్బుతుంది (కెంటు). పొట్ట వుబ్బుతుంది, రాండోలులా 
తయారవుతుంది, తిన్న కిండంతా గాలిగా మారిపోయిందా అను 
వీస్తుంది. 


గుండె నీరసం, నాడి వ(కంగా విడిచివిడిచి కొడుతుంది. తెల్ల 
నారగట్ల కోడికూతవేశ 8-4 గంటలకు అన్నియు వు చే?కిస్తాయి. 
సంభోగానంతరం నిస్సత్తువచేకూడ 'బాధలన్ని యు పాచ్చుతాయి, 

వుబ్బసం, దగ్గు తెల్లవారగయ్లూమున 8 - 8 గంటలకు విపరీ 
తంగావ్రండి పడుకో లేడు; కూర్చుని ముందుకు ఆనుగోవాలి, చేదా 
ఊగాలి కుర్చీలో, 

బహిష్టుకుముందు, బహిష్టులోను, నడుంనొవ్నీ, 

" లావుగావుండి రక్కంలేక పాలిపోయినవారికివచ్చు పక్ష వాతం, 

వుబ్బుః తాకితే వుృలిక్కిపడుతాడు, ముట్టుకుంకే సహించ లేడు, 
. పాదాలు కాకిలే చక్క_లగింత, వులిక్కివడడం, వంటరిగా వుండ లేడు, 
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న్రంటేభయం (ఆప్ప, లైళ్కో వంటరిగా వుంటొడు - నక్సు, యిన్నీ 
షియా) 


వుదయం దంతథావనసమయాన్ని ముక్కు. వెంట రక్కంపడు 
తుంది. తరచు రొంపపడుతుంది. బుతుమతి కానప్పుడు “న్మేటనమూర్‌” 
సూచింపబడి దానిని వాడినను బుతుమతికానప్పుడు “కాలీకాద్న్య 
పనిచేస్తుంది. (వానిమకా) వ్రదయంనోరు అసవ్యాం, దుర్వాసన, పళ్ళ 
నెంట దుర్శాంసంతో చీము, వు(కోవతనం, కోపం, భయం, నుయ్యి 
అంటే భయం, సిరస్సు ఒక పార్శ్యం వేడి శెండవది సీతలం. 


2. నూదిఫో టు “కాలికార్చు” * బయోనియా”లకు కలవ రెంటి 
కిస్నికల పోలికలు, బేధములు ఏమి ? 


,నూదిపోట్లుగల మందుబన్ని టిలోను దిని'జే అగస్థానం. “బ్ర 
యోనియాలొ” పోట్లు కది'ల్తే హెచ్చుతాయి. కదలకపోశే వుండవు. 
“కాలీ.కార్భు”కు కదలికతో నిమిత్తం లేకుండా ఎనవ్సుశూ న్రంటాయి, 
'(ట్రయోనియా” పోట్లు సావాలుపున్ణై అవయవాల పొరలలో (సీరస్‌ 
పొరలలో) మాతనే వుంటాయి, “కాలీ. కార్చుకి శరీరంలో మే 
భాగంలోనైనా తుదకు ఎముకలు, నరాలు, పళ్ళలోసవో_సూడి నోట్లు 
వుండొచ్చు. (శేష్‌) 


కుడి ఊపికితిత్సియిక్క_. కిందిభాగం దీని (పత్యేక శేంద్రం: 
అక్కడనుంచి వెనుకకు వీప్టలోకి బొగుస్తుంది, ( మెర్కుగీ-పివన్‌) 
నూతికలో సూదివోట్ల బాధకు నిరుపమాన మగసమందు. తయో 
నియా” తకువాత *కాలి_క్రా బలి వాడనచ్చును. “బ్రయోనియా” 
రోగినొప్పి నై పుణే పరుంటాడు. "కాలీ.కార్చు"కు నొవ్సి"నై వున తాక 
ఏలుండదు, . 


166 విద్యాధల? సారా ప్యోవభలక్షణ దీపిక 
8, “రక్తం, గుండె” ఏటిపై “కాలీ.కార్సు” ప్రభావమేమి ? 


రకంలో ఎర )రక కణాలు ఇవాలగా లోపిసాయి. రోగి పాళీ 
పోయి తెల్లగా జవజవలాడుతూ సీర్పంగాను, నిస్పత్తువగాను న 
టొడు. యుక్త వయస్సునచ్చిన యువతులకు ముఖ్యంగా వై కను 
రెప్పలునాచి నడుంనోవ్పీ, పొండురోగంళో ' ఊబగా వెల వెలబోతూ 
వుంటారు, (స్రీలు ఇట్లానే ముట్లు ఉడిగేసమయంలోకూడ రక్షంవిరిగి 
పాండురోగంతో ఉంటూ పై కనురెప్పలువాచి ఉంటాయి. వయో 
వృద్ధులకు సె కనురెప్పలు సీటి నంచులలా (కేలాడుతూడంటాయి. 
ఈలాటీసమయంలో సాధారణంగా గుండె సీరనంగాను నిస్పత్తువ గాను 
ఉంటుంది, గుండె వకంగాను, ఆగిఆగి, విడచివిడచి కొట్టుకుంటుంది. 
సీర్సం, నడుములో పట్టుడం డదు. నడుం నిలబడదు, నొప్పీ, నిలబడ 
లేడు; కుర్చీలో వాలాలి, ఫొద్దిపాటి(శమ కే అలసిపోయి చిరు చమట్లు 
పోస్తాయి?, మాటరాద్కు ఆయాసం, ఊవిరాడదు. 


“నడుంనొప్పి, సీర్పం చమట్లుకమ్మడంి ఈగుణసంప్రుటీ యి 
మందుశేగాని వయితరమందుకు లేదు (ఫేరింగ్రన్‌) శ్యానఆడదు, 
ఎగూపీరి దిగూపీరి, ఆయాసం, చివరకు ఏదైనా తి నేందుకుగాని, 
(శా గేందుపుగాని ఎడం లేని ఆయాసం; శెగస వేగంగాను, నీర్పం 
గాను ఉంటుం బేగాసి దీర్ణ శ్వాస వుండదు, శ్యాసవలన శరీరమం'త్రా 
అదురు ఆయాసం, శస గొళ్ళనుకూడ అవర గొడుతుంది. బవన్నీ 
తెల్లవారగట్ల 8 గంటలకు చితించబడుతాయి, అజే వుచ్రేశసమ 
యం, లే దకూల్చని వబుందుకు అనుకొని ఒంగుంకు కాన్తవి( శాంతిగా 
వు9టుందిెం 


స్‌, నజ్జ, జలోదరం, దగ్గు: ఉబ్బనం, క్షయ, గుండెజబ్బు, 
ఉండకు కావ్వుచేర డం, 
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4. చిరకౌలంనుంచి అగ్నిమాంద్యతతో (డి స్పెప్పియా బాధపడే 
వాండ్రకు సరిసడుతుంది “కాలీ.కార్సు” అంటారు కెంటు. ఆది 
యెట్లు ? 

తిన్న వెంటనే కడువు విగిలిపోతుంచదా అన్నట్లు ఉబ్బుతుంది, 
తిన్నది, తాగినదీ అంతా గాలిగా మారిపోతోందా అనువిస్తుంది. 
వమాత్రంతిన్నా వెంటనే కడున్ర శేరీలాఅయి - వేడిగాఉండి నిండి 
పోయినట్లవుతుంది (శేష్‌). పైకి సులికేనువులు, క్రిందకు దుర్వాసన 
చేయు అపానువాయువులు, తినిన వెంటనే కడుస్రులోనోొక్సి, కడుపులో 
ఆందోళన = పొట్టలో యేదో భయం, భీతి. 


5. కడుపును ఉబ్బచేయు మరి మూడు మందులను (వ్రాయుము ? 
(1) కార్బో వెజిటాబిలిన్‌. (2) చైనా ఆఫినలిన్‌- (కి) లైకో 
పోడియం, *కాలీ-_కార్లు వృద్దులకు, పొండురోగులకు, ఆరోగ్యం 
జెడినవాకికి పనిచేస్తుంది, 
6. “కాలి-కార్చు”కు నరసంబంధమగు లక్షణాలేమి 1 
సూక్ష్మంగా నే రుడుసుకోవటం, తననీడచూచే రుడుస్తాడు, 
తాకితే భరించలేదు, అరికాళ్ళు తాకినా ఉలికిపాశ్సు. చక్కలగింత 
కూడాను, పొడాలు అతిసున్ని తం; విపరీతంగా చక్క-లగింత. కడు 
పులో గాబరా, ఆరాటం-భయంగా ఉంటుంది. తలుపు చస్ప్పడై లే 
పొట్టలో గాభరా, ఆందోళన. అకస్మాత్తుగా ముట్టుగుం కేకూడ కడు 
పులో ఆందోళనశో తుళ్ళిపడు తాడు లేక ఉలిక్కి.పడు తొడు. 


7. పురుషసంభోగావయవములపై “కాలీ.కార్సు” పనియేమి ? 
“కాలీ_కాక్బ”ర్రోగి ఆరోగ్య మం'తా కోిత్నో తాడు. నంభోగా 
నంతరం సీర్సం, నిర్పత్తువ, కళ్లు చీకట్లుకమ్మి భూావుఆనధు. సంభోగా 


168 విద్యాద్ధల సారూ ప్యాహథలక్షణ దీపిక 


నంతరం “రెండు "సూడు రోజులవరకుగ్షదడ, వణకు, సీర్సం, పడుకుం కే 
నిద పట్టదు. సీర్చంచే రాతులు. కలవచ్చి స్క-అనం, వృషణాలు 
వొచి రాళ్ళలాఅయి దురద, నీర్సంలో పుగుషూంగం ఎక్కువగా లేస్తుంది 
యవ్యనంలో మం చి చెడ్డలు లేకుండా వ్యభిచరించుట చేత, మితిమిారి 
సంభోగించడం చేత యోాలక్ష ణాలువస్తాయి, 
8. “కాలి-కార్చు” స్త్రీలకు ఆప్త మితువు అని “కెంటు” అంటారు: 
అదెట్టు ఖా 

గర్భకోశాన్నుంచి (సవించే రక్తానికి ఉత్త మమైనమందు, పాలి 
పోయి రక హీనంగానున్న యువతులకు ఏరామం లేకుండా (నవించే 
రక్కసావానికి పనిచేస్తుంది, గర్భసా)నానంతరం విరామంలేని రక 
స్సావం, నిర్నీతకాలానికి ముందుగానే బుకువు కుదపకుదపల్లా చాల 
కాలం పదిరోజులు విడవకుండా "రేయింబవళ్ళు (నవించి తరవాత 
ఊటలా గెలాఖఠువరకు అయి ' మరల పదిరోజులు విసారంగా అన 
"తుంది. ఈలా విరామం లేకుండా సర్వడా మైల నివిస్తూనేఉంటుంది. 
గర్భాశయంలోపు శ్రే 'ఫిబ్బోయిడ్సు” అపాయస్థితికి పోకుండా నివారణ 
అన్ఫతొయి, సకాలంలో గుర్తించి మందు సరిగా వాడాలి. 


వేవిళ్ళు; రోగియొక్క తత్యలశ్షణాలు గుర్తించి వాడాలి, 
. రోగిశేగాని రోగానికి మందివ్వకూడదు, 


.._ (వనవవేదన; వెనుకతుంటిలో నొప్పులుపుట్టి కీళ్ళగుండా దిగ 
బారుతఠాయి. నొప్పులు సరిగారావు, బఃహీనమైన నొప్పులు, బిడ్డ 
, చస్ముంచడానికి సహాయపడే నొప్పులురాన్చ, *నడుమో నడు'మెోాిఅని 
గోలచేన్తూ "వేదనపడుతురిది. నడుంనొప్పి వాల విపరీతం. నడుంలో 
_ పట్టుండదు, నడుం నిలబడదు, ఈస్థితిలో 'శాలీ.కార్బు' 200 ఒక్క కీ 
' మోళతాదుయిస్తే బిడ్డను బైటకు నక్టుటందు కగత్య మగు కండరాల 
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ముకుళింపుశ కిని యిచ్చేనొప్పులునచ్చి శ్షణంలో భీన్తోదయ మై విస్సువ్టు 
'బై టపడుతుంది, నొప్పులతో నలిగి హోతుంది. (పసవానంతరం యక్కు- 
వగా బట్టలవుళాయి, 

నడుం పూర్తిగా పట్టు లేకుండావోతుంది, నడుస్తూ నడుస్తూ 
నడుం పడిపోతున్నట్లుండి రోడ్డుమిా బే అడ్డంగా పడుకుందామను 
వీస్తుంది, నడుంపట్టు కొద్దిమాగతంకూడ వుండదు. (పధమర జన్వల 
ఆలశ్యంగా అవుతుంది, 

దురద, మంటతోకూడిన పసుపురంగు కుసుమ, 


9. ఊపిరితిత్తులపై “కాలీ_కార్సు” ఎట్లు పనిచేయును ? 


కఠినమైన పొడిదగ్గు అలనటకోకూడి వుంటుంది. ఒక్కొక్క 
స్వుడు బురదలాటి కళ్ళి పడుతుంది. 

ఆమం, రక్తం లేక తెల్లటి కఫం-కాం(డిస్తే ఎగిరిపడుతుంది 
(బెడిగ్సా 

ఎడమ వై ఫు పరుండ లేడు; వునయాన్నే భోంచేస్తే దగ్గు తగ్గు 
తుంది, ముఖ్యంగా కోడికూత వేళ తెల్ల నారగట్ల 8-5 గం॥ నుధ్యదగ్గు 
లేచి కూర్చోపెడుతుంది. కుడిఊపిరితిల్సి (కిందిభాగంనుండి వెనక్కు. 
పీస్టలోకి నూదిపోట్టు. నీతగాలి పడదు, తరచుగా రొంప దారుణంగా 
వేడిచేసి సీతంచేస్తుంది. రక్కహీననైం పాలిపోయే. పాండురోగులకు: 
రక్త్క(సావమయే తత్యంవార్కి. శా గాం పనిచేస్తుంది. ముట్లుకాక,నడుం 
పట్టుతవ్చిపోయి నీర్చ్పం, నిస్సత్తువుబతోఉన్న యునతులకు క్షయరా 
కుండా కాపాడుతుంది, 
' ఉబ్బనం:- రాతి) కి గంటలకు లేచి కరార్సుని ముందుకువంగి 
ఉం చేశేగాని ఊపిరాడక ఉక్కిరి చిక్సిరయే ఆయానంలో భాగా పని 
చేస్తుంది. | ' 
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10. కకాలీ.కార్సు” వాడకంలో ' వహించవలసిన జాగ్రత్త లేమి ? 


ఆమవాతరి (6040లో యిది బాల అపాయకరమగ మందు 
(కెంటు) రెండు వెంపులా నాడిగల కత్కిలాటిది; వాడడానికి భయానహా 
మైనమందు, (కెంటు) 


“కాలిక ఆమచాతం (6039 -కాలిక్ర (బయిట్సు డిసీజ్‌ ముదిరి 
తుయలోకి దొంవీనప్పుడు జాగ్రత్త జ్జ ఎక్కువ హూబెస్సీలో వాడకు, 
వాడితే అనవ్రనరంగా రోగికి ఛాధలు కలుగ జేసిన వాడ పొ తావు. 
తప్పక వొడవలసివస్తే లీ0వ పొబన్సీ దాటి వాడకు” (కెంటు) 


. 718. కాలీ మూరియరాటికం (Kali - Muriaticum) 
1. “*శాలీ.మూరియాటికం” లోపిస్తే ఏమి సంభవించును ? 


జీవరసాయనశా న్ర మందు “కాలీ...నూూరియాటికంి అను కోశ 
లవణము లేకులడిన జల్లీ వలెనుండు ' శథెస్రిన్‌ అను పడార్ధముతయారు 
కానేరదు. అహేతువుచే రకమందుండదగు “ఫై బి౯) రక్తములో 
నరివడగా ఉండదు, 


కొన్ని జల్లీ వంటే జిగటపదార్షములు, "శ్వేతఛాతువు మ్మిశమ మై 
వలవంటి సున్నితమగు “ఫై బిన్‌ యేర్ప్సడును. *శాలీమూర్‌” లోపం 
చినచోనున్నూ లేక తగినంతగా లేకున్ననూ యీామిశ)మము. ఉద్భ 
నించదు. నల్ల రక్ష నాడులలోని రక్త ములో వెయ్యింట మూడు పాళ్ళు 
“ఫై బిన్‌ ల ఉండును, ఎర్రనగు ఛుద్థరక్ష్య నాడులలో కొలదిగాలోవించి 
యుండును, 


రొంప, పడిశము, అంగుడుపుండు, వుళ్ళు ఏటినుండివచ్చు 
(సోవములలో తెల్లని బురదవంటి “ఫై (బిన్‌) కాలీమూర్‌” లోపము చే 


కాలీ మారియాటిక్షం mul 


నోశాభివృద్ధికి ఉవయోగపడక బహీర్గతనుగును. వావులన్ని టికి “ఫిరం ' 
ఫాన్‌” వెంట “కాలీమూర్‌” వాడనగును. రక్తము “ఫ్రై వినొలోపిస్నే 
లోవహాకోణములు పాఇవాయువును తమ వెంట తీసికొని పోళ్ళను.(కాలీ- 
మూగి పా/ణవాయువు సహాయముతోను, శ్వేతధాతువ్ర సహో 
యముతోను రకృమందు వలయు ఛై బిన్‌ ను తయారుచేయును, ' 


“కాలీమరూర్‌ * ప్రాణవాయువు .పిసర ణలోపమువే “ఫై (బిన్‌? 
గా తయారు కానలసిన పడార్గము తయారు"కాక' ఆపదార్థము పనికి 
మాలినదై నాలుకపై తెల్లని తొరకగాను, ఆవముముగాను, వివిధకోళ 
ములలో చేరి చర్దుముపై పొట్టువలె పొరలతోకూడి బహిర్లతమగును, 
ఒకప్పుడు ఆపదార్థ మే మెత్తని వాపులుగా వెలువడును. ఒళ్ళు కాలి 
నపుడు ముందుగా కోశము లందలి “ఫె(బిన్‌' దగ్గమగును, కనుకే 
కాల్పులకు, కాలినపుండ్ల కు *శాలీమూర్‌ (పధానావధం, 


2. “శాలిమూర్‌*” లోపించుటచే వివిధావయవములలో కనుపించు 
లక్షణములేమి ? 


నాలుకపై అెల్లనిపొర గోచరించుకే “శాలీ-మూర్‌” లోప 
మును గుర్తింపజేయు (వధానలకణము, ఈలక్షణమెంత స్ఫుటముగా 
గోచరించిన..రోగి యే రుగ్గతతో చాధపడుచున్నను తోగముయొక్కం 
పీరుతో నిమిత, ము లేకుండా - అంతగా *కాలీమూరొ లోపమును 
గురించి జీవరసాయన వైద్యుడు యాలవణమును యిచ్చును, 


తల౩_తలనోవ్పీ; స్యభావికమగు నాలుక తెలుపును గమ 
నించవలెను,. తెల్లని ఆమము ఖసమఘు, వాంతులు, "వెల్లని ఖసము 
'కాం(డించుట, కాలేయము సరిగా పనిచేయకుండుటచే కంభపించు 
తలనొస్పులు, 


172 విద్యాస్థల సారూప్యౌమధలక్షణ దీపిక 


కళ్ళు;___ కెల్ల ని పుసులతో కూడిన అన్ని రుగ్శతలకు, కండ్ల 
కొలకకు, శెప్పలపై కుదపలులా పుసులు, కండ్లు ఫుసులతో అంటు 
కోవటం, రెప్పలపై గరి, 'రెప్పలకి)ం౦ద యిసుక వోసినట్లుండడం. 

చన్రలూ: = చెవిపోటు, చెవిచుట్టు నాణిండు గ/ంధులచాపవు, 
. గొంతులోని టాన్సిల్పువాచి చెవిపోటు. చెవిలోని మధ్య భాగముజలు 
బుచేవాచి అందుండీ "తెల్ల నిచీము సవించును. చెవి మధ్య భాగంలో 
నాపు పోటు, చెముడు. చెవిలో హోరు, ధ్యనులు. చముడు ధ్యను 
లకు మంఛచినుందు. 

ముక్కు. ముక్కు_దిబ్బడ, పడిశము, తెల్లనగు చిక్కని 
సా)వము; మెరువులేని తెల్లని సావములు. ముక్కులో పక్కులు, 
ముక్కు. దిబ్బడ వేసి శ్వాస ఆడదు, | 

ముఖము:--=దవుడవాచి నొప్పీ, యిగుళ్ళు, దన్రడ వాచి నొవ్పి- 
పోటు, 
నోరుః..నోటిలోవుండు లేదా పెదవులపై పుట్టు విణము, 
నోరుమంట, తీవు, తెల్ల ఆమముతోకూడిన వుళ్ళు, ఇగుళ్ళు ఉబ్బుట 
లేక వాపు, (గంధులనావు, పోటు, చంటిబిడ్డలనో టిలో తెల్లనివాక్కు. 
లు తెల్ల నిపుళ్ళు, నాటినుండి విపరీతమగు చొంగ (నేటం-మూర్‌ ) 

పళ్ళు: పండ్ల పోటు, ఇణుళ్ళవాపు, దవుడలయందుపొక్కు.లు, 
ఫ్రళ్ళు, పంటికురువులు, చీముపట్టకముం'ే వాడవలెను. 

" నాలుకవ.టనాలుక వై తెల్లని లేక గోధుమరంగుపూత, నాలుక 
నావు యొక్క. రెండనస్థితి, (పథమా వస్థకు “పి రంఫాస్‌” నాలుకపుూత, 
లెల్ల నిపుండ్లు. జ 
గొంతుగః..వుండ్ల తోకూడీన గొంతునొప్పి, టాన్సిల్సు ఉబు 
కుట, ('ం/పడుపుండు; యీాన్యాధికి ప)ధానకొవధం, లోపలికియిస్తూ 
నీటిలోలికి వుక్కిలిపట్టవలెను. గొంతు బొంగురు, గవబలు. 
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జఠరలక్ష ఇములు:..ఆకలిమందం, నాలుక తెలుపు, కాలే 
యముపనిలో మాంద్యత, తగినంత పసరు తయాగుగాకే విరోచనం 
తెల్లగా ఉంటుంది. అగ్ని మాంద్యత; కండ్లు పెద్దవిగా మోదికొచ్చి 
నట్టుండును. కొవ్వుపదార్థములు అరుగవు, పడవు; (కేనువులు, కుడి 
భుజములోనొవ్చి; (లేనుపు తిన్న పదార్ధము లేక (కొవ్వు పడార్థముగానో 
వుండీ అసవ్యాముగా నుండును. బలోహరమగు శిండి కడువులో 
మంట పోటు పుట్టించును. అజ్‌ ర్తి, తెల్లని ఆవును వవునమగను, 
కడుపు వుబ్బు, కడుపునోప్సి మలబద్దకము; రకము కుదప కోదపలుగా 
చేరని వమనమగును. ఈవ్యాధులన్ని టియందు నాలుకపై "తెల్లని 
తొరకవుండుటను తప్పక గమనించవలెను, 


ఉదరము, విళోచనము:.___పీరోచనను పాలిపోయిన పశుపు 
వర్నముగాగాని "లేక సుద్దవలెగాని అగును. కాలేయముపని సరిగా 
లేదని దీనివలన తెలియును. కుడిభుజంలో నొప్పి. సన్ని పాతజ్యరంలో 
కడుపువుబ్బి తొకినచో సున్నితముగా నుండును, ీకుషొనిన అమిత 
ఛాతుగల రక్త సా,)వము, బంకవిరోచనములు, జిగురు తరచు విరోచ 
నానుమానం. ఆననంలో పోటు తీపు, యాబాధణే పిల్లలు “అమో, 
బాబో” అని అమస్తారు, లక్ష్రణములనుబట్టి ''ఫర్యంపాన్‌” ,మెన్నీమి, 
యాఫాన్‌”లు ఎట్టి జిగటవిరోచనములనై నను తగ్గించును. ఉదరవుు, 
చేగులు ఏటి వాఫప్రులయందు ద్వితీయఅవస్థలో పనిచేయును. కడుపు 
వుబ్బు, తెల్లని నిరోచననులు. 


పేరుకొనిన నల్లని రక్ష సావముతోకూడిన మూలశంఖ, 

మూ'తా)వయవములు?.._ మా, తగోశము నాపుకు ద్వితీయా 
వస్థలో పనిచేయును, మూత్రము మిక్కిలి ధాతుగానుండును, మూత్ర 
వీండములనాపు ద్వితీయా వస్థ. 
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పురకుషనంభోగా వయవములు !- శగకు ముఖ్యమగు మందు. 
వృషణములవావు; గనోరియా జీర్నించుటచే వచ్చు వృషణములవావు, 
అడ్డగ(రలు - గ)ంధులువాచి మెత్త గానుండును, కాలికమగుసనాయి, 
వ్యాసువై నులోకలిపి వై నకూడ వాడవచ్చును. 

శ్రీ మర్మావయనములు;- పాలవంటి తెల్లని చిక్కగా (స్రవిం 
చుకునువు, ఒరుపుగాని మంటగాని తేని ఆమము, షన! 
. మందలి పుండు, అందుండి తెల్లని ముద్దలాటి స్రావము. బహి్లు 
ఎగవేయుట "లేక ఎగించుట, అతిత్వరితముగానూ, అతి ఆలక్యముగా 
నూకూడ నెలసరి అగుట, కుదప కుదసలగానుండు నల్లని చిక్క-నిమైల 
విసారముగా 'సడలును. గర్భాశయము వాప్పు, తరచుగా జై టవుండుట. 
(శాలీఫాన్‌) 

గర్భము: వేవిళ్ళు, "తెల్లని అముము, ఖపము వమననుగును, 
స్థనములవావు, చనుకుదుప; నూలి కాజ్యరముకు ఆదిలో నిరుపనూన 
మగు మందు ('ఫెర)ం-ఫాస్‌). మత్మిభమణ, మెదడు చెడును, విషము 
తలశెక్కును (కాలీ- -ఫాన్‌), 

శ్యాసకోళనుంలు;- శ్యానకోశముల వాపుల ద్వితియావస్థలో 
వాడాలి; శ్షయలోవచ్చు ఏపరీళమగు దగ్గుకు, తెల్లని అముము లేక 
పాలవంటికళ్ళి పడుట, విడచి విడచివచ్చు “కోరింతదగ్గువంటి డగ్గులకు, 
కింకనాయువ్రలోవలె భరకతోవచ్చు దగ్గు, కింక వాయువుకు (పథాన 
మగు మందు, 


వీషపడిశము, ఊపిరికిత్తులలో వాపుకు ద్వితీయావస్థలో నొలుక్ష 
రంగు సరిపోయిన పనిజేయును. గాొంగుగ బొంగురు; మాట'రాకుం 
డుట, కోరింతదగ్గు, ఛాతీలో గురక, ఖపము. ' ఖఫము “తెగిపడను, 
శెల్లని కళ్ళి, నాలుకమై 'కెబ్పనిపూత. 
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రక్క(పసరణావయమవము లు?- /సండెదడ్క కోశము 
లకు విస్తారముగా రకము (సవహించుట. రక్కనాళశములందు రకము 
గడ్డకట్టి పవావామున కడ్డుతగులునట్లు చేయు తత్యమునకు దివ్యమగు 
మందు, “ఎంబోలిజంి యిది చాల (పసమాదకరము. 


వెన్ను, క్రీ ళ్ళు కీళ్ళ వాతము, . కీళ్ళ నొప్పులు, కీళ్ల వావులకు 
దివ్యాపధము. నొప్పులు కదలుటచే వచ్చును లేదా వు( చేకించును. 
కాలికముగానుండు కీళ్ళనొప్పులు, వాపులు. కాళ్ళు, పాదములు శాలి 
కముగావాచియుండును. మెడయందలి (గంధులువాచి వుబ్బివుండును, 
కాళు చేతులు సీతలముచే సగులును, 

నాడీమ త్త ల ము; కాకిచిమ్మలకు (Epilepsy) "పెట్టినది 
చీకు. ప్రుధానమగు దివ్యౌమధము. కండ్లు పొడుచుకొనివచ్చి మోడి 
గుడ్డుగా నుంకును. నాలుకపై తెల్ల నితొరక్క, నెన్ను పూన క్రీణిం 
చును. 


చ ర్చ ము:ః- తెల్లని చొనవంటి రసితోకూడిన చర్జువ్యాధు 
లన్ని టికీ యిది దివ్యావధం. చర్మము పై శేల్లని పొలుసులు, పొట్టు, 
గర్భాశయదోహములచే వ్ర్రీణకువచ్చు గజ్జి, ముటిములు పొక్కులు 
"మొలకలు - పీటిళో తెల్లని పదార్గమున్న చో వాడవలెను, విషసర్సి 
(Erysipelas) శ పీధానమగ మందు, కురుపులు, వుట్టువ)ణములుు 
'రాచకుకువులు, పుళ్లు. వీటి ద్వితీయావస్థలో-చీము పట్టుటకుముందుగా 
వాడాలి. మెడమిద, ముఖముమిాద గట్టిపదార్థముతోకూడిన 'మొటి 
ములు ఆటలమ్ము. పొంగు, అందలిడగ్లు, గరకలకు, గ)ంభులు వాదు 
టకు పనిచేస్తుంది. ఆటలమ్మ చూవిన వెనుక్క విరోచనములు, జిగట, 
తెల్లని ఆంబవినగోచనములు. మాట వినుకించదు, ఆణికాయలక్లు 
లోనికి చైకికూడ వాడాలి, 
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లోక ములు ; పాండురోగము, రక, హీనత, నరుకులు, కోత 
ల్కు బెణుకులు, అన్ని బాపతుల కాల్పులకు లోనికి సైకికూడ నాడ 
వచ్చును. (గంధులువాపుకుకూడ వాడవచ్చును. నీరు, వుబ్బు, నజ్జ 
లకు పనిచేస్తుంది; కాలేయము, గుంజె, మూతకోకములు జెడుటనే 
సంభవించు వుబ్బుకు వాడాలి. 


జ్వ రలశక్ష ణము లు : వావులు, వాటివలనక్‌లుగు జంర 
ముల ద్వితీయావస్థకు వాడాలి. నూతిక, నన్ని పాతము, జఠరజ్యరము 
లలో *ఫెరంఫోసు. *కాలిమూూరొ ఒకటిపీడచి మరొకటి వాడాలి, 
క్రీళ్ల జ్యరములు, నన్ని పొాతము, నూతికా జ్యరములందు మొదటినుండి 
యు నొడనగు దివ్యాపధము. 


కాలీ. ఫోస్సారికం (Kali-Phosphoricum) 


(ద్వాదళ కోశలవణములలో ఒకటి) , 


1. కాలీ-ఫాస్‌యొక్క_ నిర్వహణమేమి ? దీని లోవముచే శరీర 
మందు జనించు మార్చులేమి + 


మెదడులోగల గోధుముళంగు పదార్థము యిీిపధానకోళలవ 
ణముయు క... ఆధ్యర్యమున సనిచేయుచుండును. ప్రాణవాయువు సహో 
యముతో శ్వేతధాతువతోకలసి మెదడులోని గోధుమవ న్నె పదార్థము 
మజ్టో[దవము వుత్చత్సి యగుచున్నది. కావున నరముల దుగ్బలత్వము, 
నరముల నిస్పత్తువయు విస్తారముగా అన్ని జ్భర ములలోను దీనిస్వాభా 
వికమగు నాలుకపై 'కెల్లనిపాచి తేక పొర "లేక పూత వండిన యి 
మందుకు సూచనగా గ్రహించవలెను. 


£. .ఎన్నడై నను శాలిమూర్‌ బుజువుచేయబడినదా ? 
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లేదు, హూాజ్జర్‌' తెలిపిన లక్ష ఇములనుబట్టియు, అనుభవమును 
బట్టియు వొడబడుచున్న డి. 


లీ. సాధారణముగా నమ్మదగినవిగా గు ర్హింపబడిన “కాలీమూర్‌ ”ను 
నిరూపించనగు సహజనై జలక్షణములను అయిదింటిని.వ్రాయుము. 


(1) నాలుకపై తెల్లని లేక నోధుమవన్నె పూత. 

(2) తెల్లని ఆముము, ఖఫము, కళ్ళి వెడలుట. 

(ఫ్ర తెల్లని జెల్లీ వంటి కాంలిరహితే స్రావము. 

(4) గంధులవాపు. 

(క) కొవ్యుపడార్గములు, బలోహర పదార్థములు పడవు; లేదా 
వు(బేక హేతువ్చలగను. 


మానసిక 'కాయకశ్రమచే నాడీమండలమందలి “కాలీ.ఫాస్‌” 
కోకలనణలోపముచే కలుగును. ఇంకనూ "పెక్కు మానసికవ్యాధులకు 
దారితీయును, మెదడులోని గోధునువన్ని పదార్థలోపముచే జనించు 
వ్యాధులు అనంఖ్యాకములు, నరముల దుర్మలర్యముకలవారు తమ 


వెంట సర్వదా కకాలీ_ఫాస్‌” ను వుంచుకొని తరచు వాడినచో భయం 
కరములగువ్యాధుల ననేకములను రాకుండ నివారించును, 


మిలిమిారి పనిచేసిన వ్యాపారస్తుడు ఒకటి లేక రెండు మోతా 
దులు 'కాలీ-ఫాస్‌”ను సేవించిన పడ్డశ)మను మరచి ఆనందముతో 
యింటి శేగగలడు. పిల్లల "పెంపుతోను, బంధు మర్యాదలలోను,గృహా 
మందలి నిత్య నైమిత్తిక పనితోను సతమతమై నీరసము, నిస్సత్తువ, 
వినుగుదలగాను వున్న గృహిణి “కాలీ.ఫానోను సేవించిన మానసిక 
ఆనందము, ఓపిక కలిగి గృహామును స్యర్గతుల్యముగా చేయును, 
శరీరములో లోపించిన కోళలవణములను, శరీరభునకేపాటి శమయ 
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లేక సుళ్గునవ్చగా శరీర పోవణకు, అభీ వృద్ధికి తోడ్పడు యాలగణములను 
సున్ని తమగు అణుపమాణములో చేకూర్చి ఆరోగ్య మును ఒనగు శే 
జీవర సాయనచికిశ్సావిధానము. పతి దినము మనము భుజించు 
పండ్లు, కాయగూరలు, థాన్యాదులుద్యారా పకృతి యాలప ణము 
లను కరీర పోషణ కొనగుచున్న ది. 


4. “కాలీ-ఫాస్‌” లోపముచే కలుగు (ప్రధాన మానసిక లక్షణములేవి? 


“కారీ_ఫాస్‌? మెదడునకు నరములకు సంబంధించిన (పథాన 
మగు లవణముశకాఫ్రన యోారెంటియొక్క.. దుర్చలత్యము చే జనించు 
అన్ని మానసికవ్యాధులకు దివ్య మగు ప)భానకోకలవణము. మిలి 
మీరిన మానసిక పరిశుమ'ే మెదడు పనిచేయనప్పుడు కలుగు మంద 
బుద్ధి మౌంద్యత, పిచారము, దిగులు, బెంగ, నికుత్సావాము, కోవ 
ము, వినుగు, మనోచాంచల్యము సంభవించును. పిల్లలు తరచువడ్చు, 
మారాముము, కోపము, భయము, జ్ఞైపకశక్ష లేకుండుట- ఈ అన్ని 
పరిస్థితులను యీమందు సరిచేయును. పిల్లలా నిద్రలో యేడ్పు ఆదుర్వా 
సర్వచా విచారముగానుండుట, వదో ప/మాదము 'రాగలదనుభీరి, 
భొవిఅంతయు అంధాకారబంధురముగా గోచరించుట, నిస్సక్తున, 
నిన్సృహా, నిరాశ యివన్నీయు యీవమందు లక్షణములు, 


తరచు సోషవచ్చుట, విచ్చి, మనోచాంచల్యము, మనో జార్చ 
ల్యము, 

నంధి (నేటంనూర్‌ ) (భమ - వదోకనుసించు చున్న ట్లుండి 
దానిని సట్టుకొనుటకు (వయతల్నించును, సిగ్గు బిడియము, వకృషివై 
నను 'వెళుకాడుట, జ్యరములలోనంధి. సూతికసమయంలోవచ్చువిచ్చి- 
కదపిచ్చి.. అపసా రన, వడ్చు, విసరీతనుగునవ్టు, వెజ్జిచేస్టలు, 


కాలీ-ఫోప్వారిళం 110 


న్యాపార సంబంధ మగు దిగులు, బెంగ. ఇట్టి పరిస్థితులలో వ్‌ శాంతిగా 
నుండి “కాలీ-ఫాస్‌ోను “సేవించిన “వేలాదిజనులు పిచ్చిఆస్పతు)లపాలు 
కానక్కరలేదు. (కేరి 

నిట్టూర్పులు, ని స్పృవా, నిస్సత్తువ, నిరుత్సాహము. 

రా(తి నిదనుండిలేచి . అటు యిటు పరుగు లెత్తు వ్యాధి (సోమ్‌ 
నాములిజం)కు దివ్యమగుమందు. దీనిని కొన్నిరోజులు విడువక 'సేపిం 


చవలయును, విద్యాదప్టలు సేవించిన పరీక్షలందుపడు (శమఫలించును. 
న్యాయవాదుల మనోబలము వికసించును, 


గుడిపాములా యిల్లు విడచి పెట్టకపోనుట, సభావిరికితనం,నరిఘ 
భీలి-వీటి నన్నిటిని పోగొట్టి మనోబలమును కలిగించును. 


ర. “కాలీఫాస్‌” వాడనగు శిరోలక్షణములేమి ? 


నరషుల దుర్చలత్యము చేవచ్చు తలనొప్పులు, కొద్దిపొటిధ్యనిని 
కూడ భరించశేకుండుట, మిలిలేని వినుగు, అరాటము, తలనొప్పి, 
సీరనము, నిస్సత్తువ, ఆలోచనాశ కి శ్రీణించుట, మితిమోరిన ఆవులిం 
తలు, ఒళ్ళువిరుపులు సోన, అపస్మారము, చెవ్రలోహోరు, తలదిమ్ము 
తేలనోప్సి, యిది వుత్చాహమను గానున్న చో తగ్గును. వంటరిగానుండి 
విచారముగానున్న చో ఉ(జీకించును. తల వెనుకభాగమందలి ముచి 
కిలగుంటలో బరువు పోటు, విద్యార్దులకు తలనొప్పి, తలదిమ్ము, విద్యా 
రులు న్మిదమాని 'రా(శంతయు చదువుటచే కలుగు అల ఏట్క బద్దకము 
తలనొప్పి, కడువులో గాభరా యీనుందుతో తగ్గును. పరీక్షలన్న చో 
భీతి భయము, నింపాదిగా పచాగ్లుచేయుట చేతను, నుత్సాహణ'చే)క 
ములచేతను ఉపశమించును, మసి మ్యభాతకమునకు, మెదడుకు ర శ 
లోపము కలిగినవ్వడు వాడవలెను. మెదడు అదురు, కళ్ళుచికట్లు 
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కమ్బుట, నడ, నిస్తా)ఇ; మందులో తగ్గును. 'తలతిప్పుః- అలసట 
వచ్చు పనిజేయుటచేతను; నీరసముచేతను కలుగును. ని[దషిట్టవ, 
యీ కారణముచే తలలో ధ్యనులువుట్టుట తగ్గును, మెదడుపై నీరుకు 
పనిచేయును. 


6. “కాలీ.ఫాస్‌” శరీరములో లోపించుటచే కండ్ల కువచ్చువ్యాధులేవి? 


కండ్లు మిటకరించుట, మిడిగుడ్లు, నిర్జాంతపోయి' చూచుట, 
వవ్యాధిలోనై నను పొప చలించకుండుట, కళ్ళుమూసుకొనిపోవుట, 
రెప్పలు లేవకుండుట, కంటిరెస్పల కండరముల బలహీనతచే రెప్పలు 
వీడకుండుట, మెల్ల మాపు, దృష్టి నాడియొక్క. నిస్పత్తువుచే చవరాపుఆన 
కుండుట లేక యీ కారణముచే సంభవించు (గుడ్జితనము, ' 


1. చెవి, ముక్కు, గొంతుగ ఏీటికివచ్చు ఏలక్షణములకు "కాలీ. 
ఫాస్‌” వాడవలెను ? 


నరముల దుర్చలత్యము చేవచ్చు చెముడు వెవిలోను, సిరస్సు 
లోను నళోరు, ధ్వని, చెవిలోపుండు దానినుండి దుర్యాసన వేయురసి 
రక్కము; యీకారణముచే సరిగా వినువించకుండుట, ముక్కునుండి 
దుర్షంధభూయిష్టమగు సా)వము, పడిశముకుుళ్ళి దుర్వాసన, ఆర్భక 
అకు ముక్కునుండి రక్తము స)నించుట, 

అంగుడువుండు, తర్వాత సంభవించు పక్ష వాతము, అంధత్వ 
ము దృష్టి మాంద్యత, (పధమావస్థలో పుండు నాసన, 


కింక వాయువు అం'త్యా వస్థలో మాటసరిగా రాకుండట, అన్న 
ప్రవుమాటి-వక్షవాతము వచ్చు నూచన, మాటపడిపోవుట, నరముల 
నిస్సత్తువచేవచ్చు గొంతుగవ్యాభులన్ని టికి పనిచేయును. 
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8. కోకాలీఫాస్‌” లోపముచే కలుగు నోటిలక్షణములేమి 2?” 


దుర్వాసనతోకూడిన అన్నివిధములగు నోటివుండ్లకు, నోటి 
పూతలకు, నోరు దుర్వాసన, అరుచి, అలసిపోవుటచే వచ్చిన పంటి 
పోటు, ఇగుళ్ళువాసన, ఉబ్బు, పండ్లుకొరకుట, నాలుకపై అవనూనే 
పూసినట్లు బూడిదరంగుగానుండుట, నోటినుండి భరించ లేనిదుర్యాసన, 
ఉదయమున నాలుక పొడారి గొంతు/సన కంబుకో నిపోవ్రనట్లుండుట, 
నాలుక వాపు, పొడారి నీర్పముగా నుఠడుట్క కండ్లు గుంటలుపడీ 
ముఖం డో కొనిపోయి సర్పము, నిస్త్రాణ. 


9, “కాలీ_పాస్‌” లోపముచే కలుగు ఉదర, జఠర సంబంధమగు 
వ్యాధులేవి (] 


అమితముగా ఆకలి, మె రాకలి అ జ్యరము తరువాత అమితే 
ఆకలి. విచారము, దిగులు, అలనట, ఆరాటము - యో మొదలగూ 
వాటినే ఉద్భవించు కడుపునొప్పీ, శూల) తినిన నెంటచే ఆకలి, ఎంత 
తిన్నా తృషివుండదు. 

రక్కృవిరోచనములు, బంకవిరోచనములు, కడువుఉబ్బు, వాపు? 
నులము దుర్వాసన, కుళ్ళువానన, నీరసం, నిస్త్రాణ, నాలుక ఆరిపో 
వుట, కడువు ఉబ్బుట్క, కలరా - కడుగువంటి దురా సనత్‌ కూడిన 
నీళ్ళవిరో చనములు. సన్ని పాతజ్వరములలో రక్క(సావము, ఆసనకండ 
రము దుర్భలత్యముచే ముందుకుజూరుట, 


10. “కొలీ.ఫాస్‌” వాడనగు మూత్రలక్షణములను వ్రాయుము ? 


తరు మూ(తానుమానము,; మంట, చుికు, (సరూతేమో 
ఆపుళొనశేకిండుట సట్టు లేకుండుట, పిల్ల మూతను 7 * బట్టలూ 
తడు ప్రల; ఏ(దలోః సరా తముపోయుట, ము ౪ క నాళ. మున 9" రక్తము, 
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మూ[తకోథమునాపు, నిస్త్రాణ, సీర్పము, మధు మేహరోగులకునిస్తా/ణ 
నీరసము, వెరాశలి, ని దపట్టకపోవుట. 


. “కాలీ-ఫాస్‌” లోసముచే కలుగు సంభోగ అవయవముల లక్ష 
ణములేని ? 


సవాయివుండ్లు, వాననతోకూడిన రసి, రకృశగ, శుక్ల నష్టము, 
దాగి చేశలుగు సీస్ప- స్తా) *ల్యు అమిశక ంభోగముచేకల్లు స దడ. 
(స్రీలకు బుతుదోవములు, నరముల దుర్చలత్యము. ముకో_కి (స్రీ (గై 
లకు బుతువ్చ ఆశ్యము గాఅయి కొద్దిగానూ(తమే అగును. బుతు 
నూల్క మైల దుర్వాసన వేయుచు నల్లని కుదపలవలె అమితముగా 
పోవును. బుతున్రు నిలచిపోయి కోపము, ఉ(జేకము హౌచ్చును. అస 
స్మారములో గొంతుగలో ఉండ ఉండినట్టుండి గాొంతుగలో గాబరా, 
ఏడ్చు, 

మంట, ఒరుపు కలిగించు కుసుమ. 


12, గర్భవతుల ఏలక్షణములకు “కాలీ-ఫాక్‌” మందుగా ' వాడాలి ? 


సీరనముగానుండి గర్భ స్రావమగునట్లుండుటకు, గర్భ సావము 
నకు. చనుకుదురు .. చంకయందలి కురువులకు, అందుండి దుర్యాసన 
తొకూడిన బూడీదరంగు సావమునకు, సూతికా జ్యరమునకు, నూతి 
కాదోవములకు, నూతిక చేశలుు మతి భ్రమణ "లేక వీచ్చికి, గర్భ 
"వేదన లేళ నొప్పులు సరిగా రాకుండుటకు, దొంగనొప్పులకు, విడ్ణ 
బహిర్ల్గతమగుట కనుకూలించు _ నొప్పులురాక గర్భవతి నలిగిపోవుటకు 
వాడవలెను, పురుడు వచ్చుటకుపూ' రము ఒక మానము శక్రాలీ = 
ఫాస్‌” వాడిన నరముఎ_కు నాసి "గరా కండరములకు తగినళ క్రి చేకూరి. 
సుళువ్రగాను సునాయాసముగా... నుఖప)సవము జకగును, 
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18, “కాలీ-ఫాస్‌' లోపముచే కలుగు శ్వాసకోళలక్షణములేమి ? 

ఎక్కువ వాగుడువలన గొంతు బొంగుకుపోవుటకు, కోరింత 
దగ్గుకు డానిచేకలుగు సీరన నికృత్తువులకు. ఉబ్బసము, దగ్గు వీటిచే 
కలుగు ఆయాసముతిో ఊపిరాడనప్పుశు పెద్దమోతాదులుగా త' చు 
వొడినచో ఆయాసము తగ్గును. పక్షవాతముచే మాట శొణుప 
పోవుట లేక మాట పడిపోవుట యీమంకుతో తగ్గును. ఊవపిరికిత్తుల 
వాపు, దగ్గు, ఆయాసము, ఊపిరాడకపోపుట, కేంకవాయువుయొక్క- 
తుది అవస్థకు, అమితనీరనము, నిస్తా)ణకు శ్యానస్థంభించుటకు, నిట్టూ 
ర్పులు, నిదళో మూల్టుటకు వాడవలెను, 
14. రక (పసరణావయవములందరలి ఏలక్షణములు “కాలీ - ఫాస్‌” 

లోపమును గురి,౦పజేయును, 

నరముల దుర్చలత్వము వే నాడి చుకుకుగానుండక మామూలు 
కంక తగ్గి మందముగానుండును, నాడి సున్నితముగా విడచి విడచి 
కొట్టుకెనును, మధ్యమధ్య ఒకడెబ్బ లోపించుసు, గుండెదడ - ఆరా 
టము, విఛారము, దిగులు, బెంగ, ని దపట్టకుండుటకు వాడవ లెను, 
సీరసమువలన మేడ వగైరా ఎత్తుపజేశములను ఎక్కుటజే ఊపి 
రాడక ఆయాసము కలుగును, గుండే సీకసముచే చెన్చలహోరు, కళ్ళు 
చిరట్లుకమ్మి సొమ్మసిల్లుటకు వాడవలెను. భయము యీశకారణ 
ముచే స్పృహతప్పి పడిపోదురు నాడి చాల సున్ని తముగానుండి ఒక 
ప్పుడు నాడి దొరకుటకూడ కష్టము. నాడీ నీరసము గానున్న ప్పుడు 
యామందును తరచుగా వాడాలి, 
15. “కాలి-ఫాస్‌” లోపముచే కలుగు నరముల సంబంధవుగు లక్ష 

ణములేవి? 

వ అవయవమునకు పక్షవాతము సంభవించినా *కాలీ-ఫాస్‌” 

పనిచేస్తుంద. అన్నిరకముల పశ్షవ-తేములు దీనిలో తగ్గును, కను 
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ముగా మాట పడిపోవుటకు, మాటగాణు పోవుటకు మంచిమందు. 
జీవశక్తులు కృశించుటకు, నోరు వాసనకు, మలమూతి)ములు కుళ్ళు 
కంపు వేయుటకు అకుచికి వాడవలెను, నరముల నిస్సత్తువ, నొప్పులు 
దానితో నీరసము, నిస్స వా. వెలుతురు, ధ్వని బొత్తిగా కిట్టకపోవుట; 
సంతోవముగాను, ఉత్సాహముగాను ఉన్నప్పుడు, పచార్లు వేయున 
ప్పుడు లక్షణములు ఉపళమించుట,ఓంటరిగానున్న ప్పుడు ఉ(బేకించుట. 
16. చర్మము, కాళ్ళు . చేతులు; వీనిలో "కాలీ-ఫాస్‌ లోపముచే 
కలుగు వ్యాధులేవి 2 | 
.  పక్షువాతమువచ్చి కాళ్ళు చేతులు పడిపోవును. కీళ్ళ నొప్పులు, 
కీళ్ళు వట్లుతప్వను కీళ్ళు బిగుసుకు పోవును. వేగముగా నడచినచో 
చాధలుఉ( బేకించి నెమ స్రదిగానడచినచో చాధలుఉపశమించును. అన లే 
కదలక స్థిమితముగానున్న నూ నొప్పులు పాచ్చును. పడిపోయినభాగము 
నొప్పి, నలుపు తరుణ. కాలికములు రెండు రకముల కళ్ళవాతములకు 
కకాడ పనిచేయును. తి మర్ల తోకూడిన నొప్పి, కాళ్ళయందు, చేతుల 
యందు, చెవులయందు సీతలము చేకలుగుపగుళ్ళుయీమందుతో తగ్గును. 
గోరుచుట్లు, కురుపులు, పుళ్ళు వీటినుండి దుర్వాసనతో కూడిన 
రసి 'వెలువడుటకు, అందుచే కలుగు నీరస, నిస్తాణలకు వాడవలెను. 
సీటిపౌక్కు.లు, నీటికుండలు, చర ము ఒడిలి ముడతలు పడుట ఒళ్ళు 
దురద, చీమలు పాకినట్లుండుట; కొవ్వుతోకూడిన పొలునులు వాటి 
నుండీ దుర్వాసన, అరికాళ్ళు, 'పొదములు దురద, పగుళ్లు దురద, ఉలా 
రము, మసూచికములో మగత, నీరసము; కుండలనుండి దుర్వానన 
వేయు రసి, షౌక్కు_లు తేలకుండినచో తరచు వాడవ ను. 
17. “కాలీ-ఫాస్‌* తో నివారణకాబడు జ్వర లక్షణములేమి ? 
దుర్వాసనతో ను, దుక్పుణములతో ను, సంధి - పరాకుమూట 
లాగల, జ్వరము చీరుతో నిమిక్శము లేకుండా 0 మందుతో రుదు 
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రును. నన్ని పాతజ్వరం, దోపగుణం, సూకతికా జ్వరం యయా "మొదలగు 
రకృదోపములతోకూడిన జ్యరములీమందుతో తగ్గును, నంధి, మగత 
పరాకుబూాటలు, నీరసము, నిస్సత్తువ, అమితమగు జ్వరము, నాడి 
సీరనముగా నుంకుటకు వాడవలెను మబమూతె)ములు దుర్వాసన. 

18. “కాలీ-ఫాస్‌”కు నిద్ర సంబంధమగు లక్షణము లేవి 1 

ఆన్రలింతలు, ఒళ్ళు పిసుుప్రులు, బద్ధకం, మగత, నిదలో చేచి 
వెళ్ళి పోవుట. 

నిద పట్టకుండుట, దిగులు; జెంగచే కండ్లు పొడారి నిద) పట్ట 
కుండుట, రక్తము విస్తారముగా సిరన్సుళోనికి పీనరించుటచే తల 
దిమ్ము; బరువు, నిద పట్టకుండుట, 
19. “కాలీ-ఫాస్‌” బుజువుచేయబడినదా ? 

ఎక్కు_వ పొటుస్సీలో బుజువు చేయబడినజీగాని సరియగు వివ 
రములు సేకరింపబడ లేదు. యీ హేతువుచే ఆ లక్షణములపై ఆధార 
పడుట నమంజనముకాదు. ఈ మధ్యనే డా॥ జార్టిరోయల్‌ అను 
లోవా విశ్వవిద్యాలయం అధ్యాపకులు దీనిని పూర్తిగా బుజువు 
(Proving) చేసియున్నారు. + 


80. రాలీ . సలర్ఫారికం (Kali-Sulphuricum) 
(ఇదియొక ద్వాదశ కోశ లవణము) 
|. “ళాలీ-సల్ఫూరికం” యొక్క సాధారణ శార్థనిరొజాణమును 
క్షుషముగాావాయుము. 


“కాలీ-సల్ఫూరికం”కు చర్ళోపరిథాగను (200౭15) ఆనుత్య 
ల అంతర్భాగము (పథాన కేంద్రములు. ప్తీది పాణ వాయువును 
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(వసకింవశేసి అన్ని విధముల “కాలీ.ఫాస్‌ొకు చేదోడు వాదోడుగా 
నుండును. రక్కము ఊపిరి తిత్తులలోని ప్రాణవాయువును సేకరించి 
శరీరమందుగల (పతి లవణమునకు కావలసినంతగా సరఫరా చేయను" 
6 క్రాల్రస్థాక్టలి “ఫె రం-ఫాన్‌ోోల నహాయము దీనికి వాల అగత్యము. 
'కకాలీ_సల్ఫు” శరీరమందు తగినంతగా ేకుండిన చర్మోపరిభాగను 
లోను, అమత్య చల అంతర్భాగములోను తగినంత (పాణనాయావు 
లేకుండుట సంభవించి చలి, కుదుపు; భారము, నిస్సత్తువ, గుండె దడ; 
ఆరాటము, దిగులు విచారము, శిరోభాగము శరీరమందు నొప్పులు 
కలుగుట సంభవము. 

“కాలీ-సల్భు” చర్జ మందలి పగుళ్లు, పుళ్ళు చర్మము పక్కు-లు 
కట్టుటకూ'పనిచేయును. నునూచికను, ఆటలమ శ్రా విమసర్ని మొదలగు 
శ్యాధులలో శరీరమును త్వరలో ఆర్చి కొత్త-చర మును. పట్టించును. 

దీని లక్షణము లన్ని యు సాయంసమయమున వేడిగదిలో నుండు 
టచే ఉ( బేకించును; చల్ల గాలిసోకిన ఉపళశమించును. (సావములన్ని యు 
పసుపురంగుగా నుండును. నాలుక పసుపురంగు పొచినికలిగి యుండు 
టను గమనింఛవశలెను. అన్ని విషయములలోను ఇది “పల్సటిల్లా” ను 
పోలియుండును. 


2. ఒకటిన్నర పుటలకు మించకుండా శరీరమందు ‘కాలీ-సల్ఫు” లో 
పించుటచే వివిధావయనములయందు జనించు (ప్రధాన లక్షణము 
లను (వాయుము, 


శిరస్సు : చుండ్రు; తల వెంటుకలూడుట, సీఠగాలిచే నుప 
మించు శిరోభారము, తల నొప్పి, పనువురంగు సా)వముతో కూడిన 
తలయందలి కుకుపులు, జిగటగానుండు ససుఫురంగు (సావముచే 
అట్టలుకట్టు పక్కు_లకు పనిచేయును నాలుక రంగు గుర్తించవలె చ 
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కళ్లు ఏ పనుపు పచ్చగాగాని లేక పసుపు, ఆకురంగుల మిశ్రమ 
మగు వుసులు జిగటగానుండు స్రావము, కొన్ని సమయములలో 
కంటినుండియు, రెప్పల నుండియు నీకుకారుట్స కంటి కలకలు; మేహ 
పటలములు (Cataract) దృష్టి మాంద్యము; కంటి మసకలు, యీ 
మందుతో తగ్గును, 


ముక్కు. ౩ పడిశముయొక్క- పధమావస్థలో యా లవణము 
తరచుగా వాడిన వెంటనే త్యపోవును, చర్మము పొడి ఆరి చమట 
పట్టక *బిరబిరి లాడుచుండును. ఈ మందు చమటలు పట్టించును. 
రొంపలోకూడ చమటలు పట్టుటచే రొంసభారము దిగజారి మనస్సుకు 
సుఖమునిచ్చును. ముక్కు. దిబ్బడ ముక్కులో చిక్కని ఆకురంగు 
చీమిడీ వున్న ప్వుడు పనిచేయును, 

ముఖము ? ముఖమందలి నరములనొక్సి; విడచి విడచి స్థల 
మార్చులతోకళాడిన పోటు, నొప్పి, సాయంకాలము ఉజేశించుట, 
సీతగాలిలో ఉపశమించుట; ముఖమందు, ముక్కు-యందు జనించు 
నుట్టు రణేములు (Cancer). 

నోరు పెదవులపై "కేన్సర్‌. దీని (ప్రత్యేక (సాళముల్కు ఉ'జే 
కోోపశమనములను గుర్తించవలెను. కంది పెదవి తే కిలేక పొడారి 
ఉండును, చర ము పెద్దపెద్ద పొలుసులుగా తొడిపోవును. పళ్ళ పోటు 
సాయంకాలము. వచ్చును, లేదా ఉ(జేకించును. నోరు అరుచి, లేక 
ఉప్పన. నాలుకపై పసువురంగు పాచి ఒకప్పుడు నాలుక ఓఆచలు 
కెల్లగా నుండును. 

జఠర లక్షణములు : అగ్ని మాంద్యము, అజీర్షి, కడువు, బరువు, 
నొప్పీ; వేడిసానీయములు పడవు. కొద్దిపాటి దాహముకూడ ఉండదు. 
సాయంశాలము ఉ(జేకీంచు జఠరజ్వరమ్యు చమట పట్టక శరీరము 
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పొడారి వుండును. శాల - “మేన్నీపియాఫాస్‌” వలన తగ్గనవ్వుడు 
వాడవలెను. 

ఉదరము, మలము ; సకుపురంగు ఆంబపిరోచనములు. చాకు 
ఆణమగు వేడినుంచి అకస్మాత్తుగా వీశలమునకు మూరుటచే కలుగు 
కడుపులోపోట్లు లేక శూలనొప్పి, పొట్టను తాకిన చల్ల గానుండును, 
గంధక స్రువాసనగల అపానువాయున్రలు, సుండుతో కూడిన మూలశంక. 
కడుపుజబ్బు, సన్ని పాతజ్యరము, దోవగుణజ్యరము సాయంకాలము 
ఉచేకించును. 

మూ[తకృచ్చపువావు - మూడవ అవస్థ : పశుపురంగు( సావము 
మూత )వాహీనినుండి చెడలునప్పుడు వాడవలెను, 

జననేంద్రియములు ; శగవ్యాధిజీర్నించి పశుపుపచ్చగా (నవీం 
చునప్పుడు, సవాయి బాధలు సాయంకాలము ఉేేకించునప్పుడు వాడ 
వలయును, 

(స్రీలకు నెలసరి అలళ్యము గాను, స్యల్పముగాను ఆగునప్పుడు, 
ముందుపొట్ట ఎత్తుగానుండి బరువుగా నుండునప్పుడు, పశుపురంగు 
కుసుమ అగునప్వుడు యామందు పనిచేయును. 

శ్యాసకోశములు ౩ పకుపురంగు కఫము, కళ్ళిళ కూడిన శ్యాన 
ఠోశముల వ్యాధులకు, బాధలన్నియు సాయంనమయమునను, ఉప్టము 
చేతను ఉజీకించి, చల్లనిగాలిలో ఉపకమించుటకు వాడవలెను, 
ఊపిరిలిత్తులవాఫు, తయ సాయంగ?ాలమువచ్చు జ్వర ములకు ల్‌స్‌స్వా 
భావికనాలుక రంగుఉన్న ప్పుడు సఎవేయును. 
పశువుపచ్చని జిగురుగా. లీగలు సాగు కఫము, కళ్ళి, దగ్గు, 
కఫము తెగిపిడదు; వెనుకకుదొన్లి గొంతుగలోనికి పోవ్రటవలన(విదిగి 
చేయబడును (కళ్లి). కింకవాయువు - ఫరకు దగ్గు, స్వర పేటి బల 
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హీనమై మాట్లాడినచో నీరసము, అలసట. పశుపుపచ్చని కఫముతో 
కూడిన విషపడిశము. గురక, ఛాతీలో కఫము-'గుర _ గురి వును 
చుండును. ఊపిరాడదు, ఆయానము వేడిగదిలో వుక్కిరి విక్కిరగుట-= 
ఈ హేకువుచే చల్ల గాలిలో నికిపోయిన సాన బాగాఆడును, నాడిధనా 
రించుచు దుడుకుగానుండును. శరీరము చమట పట్టక 'వెచ్చగానుండి 
పొడిఆకి “విర, విరి లాడుచుండును. 


వెన్ను - కాళ్ళుచేతులు : కీళ్ల నొప్పులు ఒకకీలునుండి మరొక 
కీలుకు నొప్పులు తరచు మాగుచుండును, కీళ్ల నొప్పులు సాయంకాలము 
వేడిగదిలో వుజ)కించి చల్ల గాలిలో ఉసళమించును. 


చర్మము క వెచ్చగానుండిపొ డారియుండును. కొద్దిపాటి చనుట 
కూడ పట్టదు. పశళుపురం౫పగల పల్చని సావములతోకూడిన పుళ్లు 
కురుపులు; చర్మము పొలునులుక్టును. చర్శవ్యాధులలో పొక్కులు 
అణగి చర్మము పొడిఆరె ఉండును. చుండు), గోళ్ళ వ్యాధులు, చమట 
పట్టి జ్యరము తగ్గుటకు అన్ని జ్యరము లలోను “ఇ రం-ఫాస్‌”తో వాడ 
వలెను. చర వ్యాధులలో పక్కు_కోట్టి పొడిఆరి ఫొత్ర చర్మముపట్టించు 
టకు ఘనమైనమందు. 

... జ్వరలక్షణములు ఏ సాయంకాలము ఉేేకించును. రక్తదోవ 
జ్యరములకు దీనిని తరచుగావాడిన చమటలుపట్టి జ్యరముతగ్గును, 
“ఫిరం-ఫాన్‌తోసవో దీనిని తరచు వాడవలెను. కొత్త చర్శమును 
పట్టించుటకు నుంచీనుందు. భఛ.యంకరమగు కలలు. "5 
$, హోమియోపతి వై ద్యరత్యా “శాలీ-సల్ఫు” ఎన్న డై నను ఉపయో 

గింసబడినదా ? 


లేదు, షూజ్ఞర్‌ మహాశయులు దీని పాశక్థ్యతను కెలిపినతరు 
వాత వాడుచున్నారో. ఇది బుజువృ్చచేయబడ లేదు, ఆంతర్యమునకు 
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పోయి పనిచేయు వంటిసోరకొ, అనుభవముపై “సెక్కు ముగ్శతలు 
కుదుళభుటచే వాటిని "సేకరించి వాడితిమని “శెంటు గారు వ్రాసి 
యున్నారు. 
81. కియసోట్‌ (Kreosotum) 
1. “క్రియసోట్‌ "యొక్క (పన్ఫుటమగు ప్రధాననై జలక్షణములేమి ? 
(1) ఒరుపుకలిగించుచు దుర్వాసన, మంటతోకూడిన సా)వ 
ములు. 
(2) శరీరమంతయు రక్క[పసరణచేకలుగు థనారింపుం 


(8) చిన్న వుళ్ళనుండీకూడ అమితరక్క( సావము, ర క్త (సాన 
తత్వము, ముక్కునుండియు, మూత ద్యారమునుండియు, లాలాజల 
ముతోను రక్త సావము, పళ్ళు ఊడవీకుటకు ముందు ఒక్క. మో తదు 

యిచ్చిన అంతగా రక్తము వెడలదు. 


(4) మూత/ము హటాత్తుగా ఉబ్బుకొనివచ్చును, "వంటే 
పరుగెత్తనిచో బట్టలోనే అగును తొలిర్లూము రాతి) బిడ్డలు నిద్రలో 
విస్తారము మూత /మువిడచి బట్టలు తడుపుదురు. 

(5) ఇగుళ్ళు వావు, నొవ్పీ; వాచి ఎృరగాను ఊదారంగుగాను 
ఉంటాయి. సళ్ళు బైటకువచ్చిన వెంటనే సిధిలనువ్ర తాయి, 

(6) పిల్లలకు విసూచి (కలరా) పెద్ద పెద్దవాంతులు, కుళ్ళు 
వొననగల విరోచనములు, 

2 “కియసోట్‌ికుగల మానసిక అక్షణములేమి ? 

రోగికి వదియు సరిపడనం? ముహ్మోవము, కృషి లేని వి 9 

మీరిన కోరికలు; అన్నియు కంటం; కోరనవస్న యు దోొంకినొ తృప్తి 
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లేదు. తెచ్చియిచ్చినదల్లా విసరికొట్టడం; అంతులేని కోరికలు. పిల్లాడా 

కటనస్తువులుచూ చి మారామంచేసినప్పుడు అది తెచ్చియిస్తే ముఖం 

టై వీసరతాడు, 'జేనివల్లా తృప్తి పడడు. 

8. మూత్రలక్షణములలో దీనికి పత్యేకత కలదని *నేష్‌ వ్రాస్తారు; 
అది ఎట్లు ? 


(1) తెల్ల నిమూ(తం అమితంగా పోతుంది. 

(2) మూ(తం వాటాత్తుగా ఉబ్బుకువస్తుంది (వ(టోసెలినం) 
ఆవుకో లేరు. తక్షణం పరుగెత్తాలి, లేకుంశు బట్టలో అవుతుంది. 

(8) నిద తొలి రూములో పిల్లలు మూ తంపోసి బట్టలు 
తడుపుతారు. విస్తారం తెలియకుండా నిద్రలో జే పోస్తారు మెగుకున 
రాదు: (చేయా). 

(4) పరుండి మూ(తపినర్ట న (కూర్చుండి వెనక్కు-వంగౌలి - 
“జింకం”) 

(ర్‌) మధు మేవాం - మూాత్సంలో న్యుగర్‌, 


(6) ) మూత్రంలో రక కం, రక్కకుదుపలతో మూూ(తం, మూత్రం 
వలన ఒకుప్రు, మంట, 


4, “కియసోట్‌'కు ఒరుపు పుట్టించు (స్రావాలు, రక్క(స్రావాలు వీటిని 
గురించి వివరింపుము. 


సాధారణంగా గుండుసూదితో గుచ్చితే ఒకచుక్క- రక్తం 
మా(తమే (సవిస్తుంది; యోావుందుకు అట్టు కాక ఏిపకీతంగె కారు 
తుంది, రక్తంకట్టదు. రొంపపట్టి ముక్కునుండిప టే చీపిడితో గ కం 
పడుతుంది. పరీక్షనిమిత్సం నాలికతో నాలుశనొక్కి-కే రక్తం చెనురు 
స్తుంది. కళ్లు ఎకుపెక్కినా చి కళ్ళవెంట రక్కంశారుతుంది, మూత) 
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వాహీిసిగుండా రక్త సావము, ముక్కు-నుండీ, కళ్ళనుండి, గర్భాశయ 
మునుండి రక్కసా)వం. సంభోగానంతరము యో నినుండి రక్త(సావము, 
ఫుళ్ళనుంచి, వ)ణములనుండి రక్త స్రావము. ఈవిధంగా యామందుకు 
అన్ని కోశాలనుండి రక్తంకారుతుంది, రుతురక్తం మిక్కుటంగా పోతూ 
ఇవాలకాలం అవుతుంది. 


కంటి'వెంటనీరు, యీసీరు తగిలినచోట ఒరుపు, మంట, "రెప్పల 
ఒంచలు బకిసి ఎరగా రక్కకండల్లా వుంటాయి. చంపలు తడిసి ఒరువు, 
మంట, “పెదవులు, నోటికొనలు, నాలుక, నోరు ఒరిసి ఎకుపెక్కి ముండు 
తాయి, లొలాజలము ఒరువు, మంట. 


కళ్ళుజరువు, ఎరువు, మంట, పసువురంగుకుసుము ఒరువు, మంట 
కలిగిస్తుంది. యోనిఅంతయూ ఎరగా ఒరిసి వాచి మంటగావుంటుంది. 
నంభోగసమయంలో యోని మంట, బాధ సంభోగానంతరం యోని 
నుండి రక్త సవం. నంభోగసనమయనులో పురుష మర్మావయవము 
త్రీ నమర్మావయవమునందుండి వెడలెడి శోణితములోతడిసి నుంట, 
ఒపవు, తీపు. మూత/ము మంట్క ఒకుస్ప, 


5. “కియసోట్‌”కు సంబంధించిన ఉదర లక్షణములేమి ? 


భోజనము చేసిన గంట లేక రెండు గంటలకు తినిన అన్నము 
అరగక ననునమ/ఖను. కడుపులో మంట, వికారము, నీరు తాగిన 
వెనుక చాలసేపు నోరుచేదు, అకుచి. సీతలపాసీయములు, ఆహారము 
వ్రటేకము. వెచ్చని ఆహారపానీయాలుచే వుపశేమనము, పిల్ల లకు 
వళ్లు వచ్చు సమయమున, వేసవికాలమున నిరోచనములు, వాంతులు, 
శిశువులకు పళ్ళువచ్చు సమయంలో కలర్కా విపరీతమగు వాంతులు, 
దుర్యానన వేయు ఏిరోచనములు, 


వేనిళ్ళకు మంచి వుందు, 


కిం యసోట్‌ 193 


వుదర మంగలినుట్టు (వణములకు, జీర్ణ కోశసంబంధనుగు భయం 
కర వ్యాధులకు బాధనువోనార్చి వుపళమింప జేయు దివ్యోనధము. 


6. స్త్రీలకు “క్రియసోట్‌”వలన ఏలక్షణములు పుట్టును 1 


రుతుకాలమందు చెవులు ఘడియలువడును, పోతు, ధ్యనులు, 
మంట. రుతుళూల - మైల విస్తారముగా చాల'కాలమువరకు అను. 
రుతువు (స్రవించినకొలగి రుతుళూల తగ్గును, పరున్న ప్వుడు రుతు సొన 
ముఅగుట, లేచి కూర్చున్నను, పవాన్లుచేసినను రుతువ్య స/వించడం 
మానుట సహజము, చల్లని పానీయములు సేవించిన రుతుళూల 
తగ్గును. మైల విడచి విడచి అగును. ఒకప్పుడు పూర్తిగా తగ్గిపోయి 
మరల విస్తారముగా అగును. (సల్ఫర్‌) 


మంట, ఒకునుగల కుసుమ; దుర్వాసన; రుతు కాలములకు మధ 
లో పసుపురంగు కుసును. విండివలె బట్ట అట్టకట్టి బట్టపై పశుపురంగు 
మరక అగును, 


గర్భవతులకు తియ్యని వీరు వాంతియగును. 


స)నవానంతరము మైల (6000) నల్లగా బూడిదరంగుగా 
ముద్దగా మంట ఒకుపుతోనగును. పూర్తిగా నిలచిపోయి తిరిగి తిరిగి 
పాారంభించును. యూని దురద మంట, 


గర్భాశయములో పుట్టు[వణము, దానినుండి రక్కసా)వము 
ఒరుఫు, మంటతో కూడియుండును, రక్తము కదప కుదపలుగా నుం 
డును. నడుములో విస్తారం నలుపు, పోటు స్థనములలో వ)ణము- 
(వణబాధలను వుపశమింప జేయుటకు దీనిని మించినదిలేదు. సంభోగా 
నంతరము యానినుండి ర కసావము. ఒరువు, మంట, పోటు, 


82. లేక్‌ .కేనినం (Lac Caninum) 
(కుక్క_పాలు) 


1, “లేక్‌ _ కేనినం” యొక్క. (ప్రధాన మానసిక లక్షణములను 
(వాయుము, 


నరముల చౌర్చల్య ముగల అతిసున్నిత తత్యముకల ఆరాటం 
ం'బే శరీరభారులకు వుపయోగిస్తుంది, అతిపరాకు, జ్ఞపకశ క్రి బొల్సిగా 
లోపిస్తుంది. బజారులోనరుకులుళొని అక్కడే మరచిపోయి వట్టిచేతు 
లతో వస్తాడు, (ఎన కార్జి యం, కాస్ట్రి కం) వాతలో అనౌసరపు 
మాటలు విస్తారంగా పడుతొయి. కావలసిన అసలు పదముమాగ)ం 
తట్టదు. వా)తలో మాటయొక్క._ చినగఅక్షరంపడదు. చదువునప్పుడు 
బుద్ధిని శేందీ) కోరింపవేడు. 


నిరాశ, అధైర్యం, వ్యాధికోదరదని. లాభం లేదసి "పెదవి విరచి 
అకారణమగు అధైర ప్రీసడుణాడు. లోకమంతా అంధకారంగా నోచ 
రిస్తుంది. అవ్రనన్న న్నేహితుడొక్కడూ కనుపించడు. అకారణంగా నే 
వడుపొస్తుండి. 


విల్లలు తెరిపీలేని యేడుపు, మంకుతనం, ముఖ్యంగా రాతి) 
కొలంలో హొచ్చు (జోొలప్‌, సోరినం). 


. గాలిలో శేలిపోతున్నట్లు భావం, పక్కనుండి తేలిపోతున్న ట్లు 
భావం, తేనముక్కు. తనదికొదని ఎకువ్చుది అని ఛౌవన. ఎటుమాచినా 
పాము లే, స్థిరత్వం ఉండదు. వపనిని కొనసాగించడు, (పారంభించి 
మా చేస్తాడు, ఒంటరిగా వుండ లేడు.. భయం, చస్తానని భయం (అప్ప) 
వీచ్చెక్కు.తుందని భయం, పడిపోశానని భీతావహం, అంతయు అంధ 
శార బంధురం, ఎచ్చటనుంగి యో యేదో ధ్యనివస్తున్నట్లుంటుంది. 
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ప్రళయకోవం, తిట్టడం, ఒట్టుపెట్టుకోవడం. చాల హేయమైన (పవ 
రన, చూచేవాళ్గకు అసవ్యాంగా వ్రంటుంది. కళ్లుమూస్తే వాములు, 


2. “లేక్‌ _ కేనినంొయొక్క (ప్రధాన నైసర్గిక లక్షణములు నాలుగు 
ఎవి ? 
వావుల్కు నోప్పులు అయిమూలగా ఒకచోటనుండి 'వేరోక 
వరాలకు (పాకును, మరల తిరిగి యధాస్థానానికి చేరుతాయి, ఒకప్పుడు 
ఒక వెలపునుండి మరొక వెంవుకు హటార్తుగామారి తిరిగి కొన్ని గంట 
లకో, రోజులకో మొదట పా)రంభించిన నెంపుకు రావడం యీమందు 
యొక్క సహాజ నిర్లిష్ట లక్ష ౧౦, ఒక వెంపునుండి "వేరొక వెంపుకు రోగ 
లక్షణాలు మూరుతొయి. ( కీళ్ళవాతం = టొస్సిల్సు - తల నోప్పి 
వగై రా, 


పుళ్ళు? అంగుడుపుండు దీనిపై నిగనిగలాడుచూ వెండీలా 
మెరసే తెల్లని పొర, 

సున్ని తమగు చర్మం. వమా త్రం'తాకినా భరించ లేడు. 
3. శ్రీల బాధలలో వేనికి “లేక్‌. కేనినం” మందుగా పనిచేయును ? 


నెల కాకముంజీ రుతునుతి కావడం, రుతువు ఎక్కు-వగాఅన 
డం, ఆగిఆగి ఎక్కువగా అవడం, మైల ఎజ్జగా జగటలుసాగుతూ తీగ 
లలా అవ్రతుంది. రుతుకాలంలో స్థనాలువాచి బరు వెక్కు.కాయి, 
(కోనియం) 

యోనినుండి గాలిపోతుంది (సార్సప, 'లై కో, బో)మియల) 
రొమ్ములు వాచి బాధగానుండి కదిలినా మెదిలినా భరించరానిబొధ్ధః 
మీడ ఎక్కినను, డీగసను బొధకలుగునుగాస స్థనాలను అదిమిపట్టుకో 
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వాలి (జై)). పాలు ఆరిపోయేందుకు మంచిమందు. (పాలు పడా 
లన్నా, వృద్ధికావాలన్నా “లేక్‌ -డిప్ల శేటం”) పిల్లలకు పాలిచ్చేకాలం 
లో అకారణంగా పాలుఎండిపోతూ,ు, కదిలినా, మెదిలినా, 'తొకీినా, 
నొక్కినా, నడచినా జననేంది)యాలు ను క్తేజపడు'తాయి. రోతు కాలం 
లో గొంతు బొంగురోతుంది. స్థనాలు వాస్తాయి, 


4. “లేక్‌_కేనినం” కలిగించే గొంతుగ, నాసికలక్షణములేవి + 


పడిళము:.. చిక్కని, "కెల్ల ని ఆవుము వెడలును. బకపోణము 
దిబ్బడగావుండి రెండనహోణమునుండి నీటైవంటి (సావము. ఈలాబకటి 
ఏడిచి మరొకటి మూరు తాయి. ముక్కు_సావము ఒరుప్రు _ పెదవి, 
ముక్కు. ఒరు ఫు, పచ్చి. 

అంగుడుప్రుండు, టాన్పిలిటిన్‌- ఇ్రపివాచీ ఒక వెంపునుండి మరొక 
"వెంపుకు వాపు మారుతుంది. 

గి నొంతుగనొవ్పి:._ దగ్గు, రుతు కాలంలో (పారంభించి మైల 

పూర్తిగాతగ్గి తరువాత వ్రపశమిస్తుంది. నొంతుగను తాకినచో భరించ 
లేడు, వట్టి గుటకేసినచో బాధ. తరచు గుటక వేయాల నేవాం-ధ; 
నొవ్నీ నొప్పి చెవిలోనికి పొడుస్తుంది. ఎడమ వెంఫు సారం 
భిస్తుంది (లెశేసిస్‌), గాంతుగకు ఉపయోగపడు మందులలో దీనికి 
మించినది లేదు. 


83. లెకెసిస్‌ (140163) 


1. “లెకిసిస్‌ అనగానేమి ? 


దక్షణఅిమెరికా దేశమందలి ఒక గొప్ప సర్పము, దీనిపొడవ్చ 
యఘాడు మొదలు పదినాలుగు అడుగులు. మన జేశమందుగట చిన్న 
కొండచిలువను పోలియుండును. ఆదిలో ఫీలడల్సియా దేశస్థుడు 
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డా. "హౌరిింగు దీడివిషము (గరళమును ఉపయోగించిగి. ఇది (తిదో 

పషము (మియాజం)లు గల ఆంకర్యమునకుపోయి పనిచేయునుందు, 

వీ “లెకెసి స్‌” యొక్క పది సాధారణ నై సర్లీక అక్షణములగు 
తెల్ఫ్సుము ! 


(అ) సరీరం అతిసున్నితంగా ఉంటుంది, కంఠముచుట్టునా వమా(కం 
బట్టవున్నా వుక్కిరిబిక్కిరి అవుతాడు; ఈహేతునచే చొక్కా 
బొత్తాములుకూ డా పెట్టుకోడు, బట్టలుణాల వొదులుగా 
ఉండాలి 


(ఆ) దీనిలో రుగ్మతలు సాధారణంగా ఎడమ వంపు వసాయి లేదా 
ఎడమ చై వునవుట్టి క మంగా కుడికి (పాకుతాయి (గొంతులోని 
ఉండలు), 


(ఇ) న్మిదలేచినతర్యాశ వ్యాధిలణాలు ఉ(ేకిస్తాయి. ముఖ్యంగా 
విచారం, దిగులు, బెంగ గుండెదడ, తల నొప్పి. 


(ఈ) (ట్రీ ఎకు నముట్టుఉడిగరోజులలో వచ్చెడి న్యాధులకు వీనిని 
మిం చినమందు లేదు. 


(ఉ చగ్మముపై వాపులు, కురుపులు. యివన్నియు ఊదారంగుగా 
వుంటాయి, అతిసున్నితం, ఈగవాల్తే బాధ, రక్తం. 


(ఈ) అతి సీరనం, నిస్తాణ, దడ, వణకు, సాలుకభాస్తే వణుకుతుంది, 
(బు) రక్వ(సానాలః, రక ౦కు! శీజ్వు, ఎంత చిన్న గా ఈుమైనా రక్తం 
మాతం ఎకువ. 


బర బక్కపలాచగ" సన్నంగా, బక్కచిక్కి న వాళ్ళకు భాగా పని 
వేస్తుంది. 
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(%) విచారం, బెంగ, దిగులు, భయం; ఆరాటం, అసూయ) ఈర్ష్య, 
వీటి వల్ల కాని లేక పేమింపబడ్డవానివలన మోసగింపబమట 
చేతగాని వచ్చు వ్యాధులకు పనిచేస్తుంది. 


(జ్ర అమితమగు వేడి 'లేక మికిమోరిన సీతలంచేత - నీర్సం, నిన్స 
త్తోవ 
8, “లెకెసిస్‌”కు స్వతసిద్ధమగు మానసిక లక్షణములేమి ? 
అతివాగుడు తుడా మొదలూ ఉండదు. బకవిమయం మాట్లాడు 
భూ యిరకోవిషయంలోకి పోతాడు. ఈర్ష ఫ్రా అసూయ ఓర్వలేని 
తనం, విషంపెట్టి చంపు కార నే అనుమానం, నుందుకూడవుచ్చుకోడు, 
సంధి గొణుగుడు. సీర్సంచేత (క్రిందిదపుడ జారిపోతుంది. పిచ్చి డో 
వాలు; 'తాను వదో గాప్పజేనతయొక్క.. ఆధ్వర్య లలోఉన్న ట్లుతలంపు, 
మకుప్పు పరభ్యాస్నాంచే వా)సేటప్పుకు తప్వుఖువాగస్తాడు, ఎక్కువ 
దుఖం, నిస్పృహ, నిరుత్సాహం, 


4, “లెకెసిస్‌” కలిగించు సీరోడాధలేమి ? 


ఎండలోతికిగికే ఈ నొక్సి, కొద్దిపాటి ఎండ తాపంకూడ భరించ 
లేడు. ఇది తాత్కాలిక మెస'దై నచో “స్లానెన్‌ * పనిశేస్తుంది కాని 
తరచు కాలికంగా తలనొప్పివస్తుంశు “తసి వాడాలి, నిద) లేవ 
డంతోచే ఉదయం శ నొప్పీ, సకినెనిని బళిన్చ, భారర మంట 
(కేక్టన్‌, గ్లానెన్స్‌. నిద్ర లేచిన వెంటనే ఉంటుంది. కీర్పం, మనో 
వ్యాకులత ౦ "పపట్టి సనం 'వెడలక నిలచివోవ్రటచే తలనుండి 
ముక్కు.లోనికి వ్యాపించే తలనొవ్పి, వీపరీతంగా తుము లు, నిదా) 
నంతరం బాధలన్నియు ఉ(జీకించును గనుక రోగి ని దపోవుటకు భయ 
వడు'కొడు. 
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5. జీర్ణవాహినిపై “లెకెసిస్‌” (ప్రభానమునుగూర్చి వ్రాయుము ? 
జీర్ణ నోశాలకు సంబంధించిన వ్యాధులలో అద్వితీయంగా పని 
చేస్తుంది. ఇగుళ్ళు తరచువాచి మెత్త బడి అమితంగా రక్తంకారుతూ 
ఉంటాయి. దీనికి సోధారణంగా “మర్మూూరియస్‌_పి” నొడుతాము. 
కాని యిగుళ్ళు ఈలానాచి రక్తం కారుతూ ఊదాగాడఉంపే “లెక 
సిస్‌” వాడాలి. నాలుక పొడారిపోతుంది, కష్టంమోదగాని ముందకు 
రాదు. నాలుక 'బైటకులీప్తే వణకిపోతుంది. సీరసంచే నాలుక కరుచు 
కుంటాడు. తుయన్యా ధియొక్క్య. అం త్యా వస్థలలో విపరీత బాధతో 
కూడిన నోటిపూతలకు మంచిమందు. 


నొంతుగ, మడ, అతిసున్నితంగా ఉంటాయి. రోగి తనమెడను 
గొంతుగను తాకనివ్యడు: బట్ట తాకుడుకుకూడ “మురేోగిఅని గోల 
వేస్తాడు, (ద్రవపదాన్థాలకంయొ ఘనపదాన్ధాలు సునాయాసంగా గుటక 
పడుతాయి. వట్టిగుటక వేసినా, సీకుతా?గినా నొవ్చి. గొంతుగలో 
నుంచి బాధలు చెవుఖలోకల్లా పొడుస్తాయి. అఆంగుడువుండు, టోన్సి 
లెటిస్‌ -_ వ్యాదిలో ముందు వాపు ఎడమువైవు పారంభించి కుడీ 
టైపుకు వ్యాపిస్తుంది. నిద్ర లేచినతరువాత వచ్చే యీభబాధలన్నీ జేడ్తి 
పొసీయాలవల్ల కూడ ఉ చే)కిస్తాయి. సవొయి జీర్ణించుట బే వచ్చే 
గొంతుగపుండ్ల కు, గేంగీ)నులకు కూడ ౦యామందు పనిచేస్తుంది. కడుపు 
ఉబ్బి చాల బాధగాఉంటుంది, పొట్ట ఉపరిభాగంలోఉండే సున్నిత 
మగు 'నరాలు పికోవించి ఉండడంచే కట్టుకున్న బట్టవత్తిడినికూడ 
పొట్ట సహించ లేక బాధపడుతుంది. 


ఆసనం (కిందకు దిగలాగుతూ ఉబ్బుకువస్తూన్న ట్లుండి మళివిసర్ద 
నకు వెడి నే ఆననం మూసుగుపోయి. విపరీతంగా చాధలుపాచ్చడంచే 
లఅంలుపుయత్న మే మూనుకుంటాడు. మం భరించరాని దుర్వాసన. 
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బీ 
ల్లోను విరిగిన రక్కంతోకూడిన మలం కుళ్ళువాసనతోకూడి 'జై టపడు 
తుంది: మూలశంఖ వ్యాధిలో రకం విస్తారంపోతుంవ. ఆననంలోబగ 
లాగుతున్నట్లు చిన్న సుత్తులతో కొడుతూన్నట్లు ధ రారిస్తూడంటుంది. 
సెదన్రలనుండి ఆసనంపరకూ యిలాగే “లెశేసినోకు బాధలుంటాయి, 


గ్‌ ప అ షట 
6 బ్ర జసనావయవముల'పై “లెకసిసి” లక్షణములమి ? 


విరిగిపోయినరక్తృం స్రవిస్తుంది ఈలా సన్ని పాతజ్యరంోను, నిషజ్యరా 


ఎడమ అండాశయములోపోట్లు, వాపు, కంతులు, కదుములు. 
ఫుట్టువ+ణము లా పారంధమై కుడితట్టుకు వ్యావీప్తాయి. గర్భంలో 
ఖుతు శరాల కమంగా హెచ్చి బుతుసావం 'యోనిసండా "పడలిన 
కొలదీ బాధ (క్రమంగా తగ్గుతుంది. తిరిగి ఫొన్నిగంటల్లోగాని రోజు 
లకుగాని ఇబేరీతిగా బాధలువచ్చి తగ్గుతుంటాయి. తరచు విడనకుండా 
వొకేరీతిగా గర్భాశ యంనుం చి వచ్చేర క్ష(సావాలకు ధివ్యమగుమందు. 
వేడి - మంటలు, శగలు - పొగలు, నడినెకిని మంట - బనువ్చు. 
ముఖం పాలిపోయి వెలవెలలాడుతూఉండి నీరసం, నిసత్తువ్రలతో 
సొమ్ముసిల్లి పోతూఉంటుంది. ముట్టు ఉడి చేకాలంలో (స్రీలకు యా 
లక్షణాలుంటాయి. ఆసమయంలో వచ్చే ఛరించరాని బాధలనన్ని టిసీ 
తగ్గిస్తుంది. 

న్థనాలలోగాని, గర్భాశయంలో గాని జనించే పుట్టు( వణానికి 
వాడదగుమందు, కేన్సర్‌ సంబంధమగు పోట్లకు, విపరీత రక్త (సొవానికి 
మంటకు దీనికిబించిన మందు లేదు. వూదారంగుగానుండుటను మాత్ర 
ము గమనించవ లెను. 


7, శ్వాసకోశములు, ఛాతీ ఏటిపై “లెకేసిస్‌” (ప్రభానమేమి 1 


సర్యనాడులకు పక్షవాతం, అందుచే మూట పడిపోతుంది మూ 
టరాదు. స్యరేటిబాధ, దానిని తఈాకినమా కాన ఉక్కిరిచిక్కిరిఅవు 


శి 


లెశెసీస్‌ 201 


తాడు. కింకవాయువునకు దివ్య మగుమందు. నిదళో బిడ్డకు ఊపి 
రాడదు - బాధ విపరీతంగా హా చచ్చిపోతుంది. శ్యాస నిలచిపోతుంది, 
శాస ఆడదు, కదలినా మెదలినా విపరీతమగు ఆయాసం, ముక్కుకు, 
నోగుకు ముందు అడ్డువమాతముఉన్నా ఊపిరాడదు. ఆయాసం, 
ఉక్కిరిబిక్కిరి. ల 


ఉబ్బసంలో శగలు, పొగలు, కంఠము సై బట్టలు వొడులు ' 
చెయ్యాలి, విపరీశమగు విరామంలేని పొడిదగ్గు, నిద్దురలో తెలియ 
కుండాదగ్గు. గుండె జబ్బుతోకూడిన పొడిదగ్గుకు “లెశేసిక్‌” దివ్య మైన 
మందు. ఆసనములోను, ఆసనకండరములోను దగ్గి కే పోటు - చురుకు 
భాధ. 
"సన్ని పాతజ్యరంలో ఊపిరితిత్తులు చెడినప్పుడు దివ్యమగుమందు, 
8. “౩శేసిస్‌ "కు నరములకు సంబంధించిన వ్యాధిలక్షణాలేవి 1 


సీర్సం, నిస్పత్తువుచే దడదడ, నిస్తాణచే రోగి కఏంగిపోళాడు. 
న్మిదపో శే రోగి కోలుకోకపోనటమే కాకుండా 'బాధలుహాచ్చి మరింత 
సీరసిస్తాడు. దీనితో పాటు గుండెల్లో పోట్లు, బాధలుకలిగి వ్యాధ్యికమం 
గాముదిరి పక్షవాతంలోకి దిగుతుంది. అన్ని వ్యాభుల్లాగే పక్షవాతం 
కూడ ఎడమ నైపునేవస్తుంది. నిస్సత్తువ వలనగాన్మి ;మానసిక శమ 
అధికమగుటవలనగాని, రు[దవాతంచేగాని యీవిధంగా ఎడమనై పున ' 
పక్షవాతం రావచ్చు. ఆస్థితిలో “లెశేసిక” మంచి ఫలితాలనిస్తుంది. 


9. ఎండకాలంలోవాడే మందులేని ? అందు “లెకేసిస్‌” యొక్కలక్ష 
ణములేని ? 


వంటి చోనియం కూూ)డం జల్సిమియం గ్లొనెస్‌, 'నే(టంకాప్ప 
చేట)ం-మూర్‌ , లెశేసిస్‌, స 
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“లెశేసిన్‌ొ:._నిస్తాణ, నీరసం, ఎండ జేడిమికి సొమ్మసిల్లి శరీర 
"మంతా నిస్స్పత్తువతో కృంగిపోతాడు, 


10. సన్ని పాతజ్వరంలో “లెకేసిస్‌” వాడదగు లక్షణాలేమి ? 


సన్ని పాతజ్వరాల్లో వాడదగు ఉత్తమమగు ముందుగో యిదొ 
కటి, జ్యరము యొక్క మొదటిస్థితిలోను, అంత్యస్థితిలోనుతప్ప మిగిలిన 
అన్నిస్థితులలోను ఉపయోగపడుతుంది. ఈవ్యాధిలో నాడుటకు చాల 
నిర్దిష్ట లక్ష ణాలు వున్నాయి. అందు గొణుగుడు, మగత, కొన్ని వేళ 
బలో పూర్తిగా నృ ఫ్రహొతప్పుట. నోరు తెరచుకొని నీదపో తాశు* 
నాలుకఆరి ఎ(రగాను, ఊదాగాను ఉంటుంది. నీరనంచే నాలుక 
"ముందుకు సాచలేడు. సాచికే నాలుక వణకుతు:దిి నాలుకను కరచు 
కుంటాడు. విరోచనం భరించరాని దుర్వానన; "క్కముసవిస్తే నల్లగా 
వేకుకొని అవ్రతుంది. భరించరాని (కుళ్ళు వాసన. గొంతుగలో కఫం 
చేరి ఊవీరాడదు. శ్యానదిర్హృంగా వస్తుంది. రోగి నీర్ప, నిన్సత్తువులతో 
ఉన్నా ఆరాటపడు తాడు, గుండెలమిదగాని గాంతుమిాదగా ని బట్ట 
కప్పితే ఉక్కిరిబిక్కి రై విసరిపా లేస్తాడు. న్మిదపోయినకొలదీ వ్యాధి 
లక్షణాలు, బాధలు వృగ్ధిచెందు తాబ. న్‌ “లె-కీసికొ? యొక్క. వింత 
విపరీత (పధానల క్షణం. కనుగుడ్లు పళువుగానో, నారింజరంగుగానో 
ఉంటాయి. చల్ల నిచమట్లుపట్టి రక్ష్కంరంగుగానో, పశుస్రకంగుగానో 
మరకలవుతుంది. (కై కో) | 


11, చర్మం - కోశాలు అ వీటిపై “లెకెసిస్‌” లక్షణాలను క్రప్పముగా . 
వాాయుము. 


వావులన్ని యు మలినరకం చేరడంవల్ల నల్ల గా మబ్బునర్ణంగా 
ఉంటాయి ( తెరెంట్యులా, యాం తా)/సినం, పుళ్లు లోతు గానుండన్చ 
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గాని పళ్ళిశలలా వ్యాపిస్తాయి, వావులు సుతిమెత్తగా నుండుటచే 
'తాకినచో నొప్పి, కదుములు, కురుపులు, పుళ్లు, (వణాలు కూడ ఆాకిటే 
నొప్పి, న నీలవర్ష్నంగావుంచే *౯ "శకస? స్సు 
రిలిచాలి, నాటినుండి పేరుకొనిన నల్ల నిర కృం (నవిస్తుంది. చాల చిన్న 
పుండై నను విపరీతంగా రక్తం కారుతుంది. రక్కం'చెడి ముద్దకట్టున్య భా 
వంలతేకపోవుటచే నుళువ్రగా రక్తం (సవిస్తుంది. విణాలనుండి, గాయా 
లనుండి, మూ[తంలోను, పున వానంరతము సువ నించురక్కము వేకు 


థాను" స్యభ్గావము లేని నల్ల నిరక్కము విపరీతంగా త. టప జ) 
స్ఫురణకు రానాలి, 


12, “లెకేసిస్‌” చెవికి కలిగించు వ్యాధుల లక్షణములేవి ? 


చెవిలో హోరు, ధ్వనులు, ఆలాపనలు, ఇవన్నియు వెవిసూబ 
లోనికి (వేలుపోనిచ్చి కదిపిలే తగ్గుతాయి. చెవిలో ముద్దగానుండు 
వాసనతోకూడిన గులివి విస్తారముగా పుట్టును, చెసి ఎతకోయు 
పొడారి వుంటుంది, 


18. “లెకేసిస్‌' రోగియొక్క గుండె లక్షణములేమి 1 


గుండె బిగబట్టినట్టుంటుంది. నిద్రలో శ్యాసఆడక ఉక్కిరిబిక్కి 
నై లేస్తాడు. కునుకుసట్టిస క్షణంలోనే శ్వాస సిలచిపోతుంది. రోగి 
న్మిదపో లేడు. న్మద్రపశ్షేసమయానికి శ్వాస నిలచిపోవడంచే వృక్కిరి 
విక్కి సై లేచి తిరిగి శ్వాసను అందుకుంటాడు. ఈపధంగా నిద్ర చెడి 
పాల బాధపడు ఛొడు, 

సిరస్సుపై న అనగా కఫాలభాగంలో బరువు, బాధ, గుండె 


జబ్బుళోకూడిన పపరీతంగా వచ్చే పొడిదగ్గులకు నిరుపమానలగా పని 
చేసీనుందు యిది. 


84. లరోసరస్‌ (Laurocerasus) 


1. “లరోసరన్‌లో స్రధానమగు స్వభావికలక్షణములు అయిదింటిసి 
(వ్రాయుము. 


(అ) 


(ఆ) 


(9) 


(ఈ 


(4) 


(పధానంగా యిది గుండెపై పనిచేసేమందు, గుండెజబ్బు చే 
తరచు విడచి విడచి వచ్చేనుసదగ్గుకు అద్వితీయ మగుమందు, 
ఈలాటిదగ్టులను మేజిక్కులా క్షణంలో నివారిస్తుందని *బోరిక్‌ * 
గార (నాస్తున్నారు. పడుకో నేనరికి చే నున్నానన్న ట్లు యయ 


దగ్గు సిద్ధం, 


గుండెవ్యాధి వల్ల వుక్కి రిబిక్కి రై ఈఊకిరందక ముఖం నలు'పెక్కి 
నిస్ఫత్తువుగావుండి శేచికూర్చుంటే వ్రు'జ)కించి పడుకుంళు 
ఆయాసం నుపశ మిస్తుంది. 


దుర్చలత్వంచే శరీరశక్తులు మందగించి మందులు పట్టీ యన ప్పుడు 
“లరోసరన్‌ చైతన్యాన్ని కల్పించి మందు పనిచేసేటట్లుచేస్తుండి, 
(రివక్ష న్స్‌ జీవళక్తిశీణించి శరీరంకంది నల్ఫ బడి ఊపిరాడక 
రోగి ఆయాసపడుతూండడం ఈమందు సూచన. 

(కాగినసీకు జీర్ణ వాహీనిగుండా శబ్దంచేసు[ంటూ (పేగుల్లోకి 
చేరుతుంది. నాడి సీర్బంగా ఉంటుంది, 

శ్రరీగం సర్వదా చలవశాడలా చలువగమ్మి వుంటుంది. చల్లగా 
వురదిగడా అని బట్టకక్చికే భరించ లేగ తేస్తాడు 'సి'కేల్‌, 
కేంఫర్‌). శరీరం ఆాకిచూస్సే కొద్దిపా టి3ె.డికూడ వుండదు. 


ఓ. శరిరశక్తులలో సంచలనము చై తన్యము :ఎగజెపే ఆరుముందు 
లను వాటి లక్షణములతోసహా పేర్కొనుము. 
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(అ) “కేప్పికం' ఉఊబకాయులకు అంక లావుగా కండరాలు * జవజవ 
లాడుచూ బూకుగ వృక్షంలాటి వారికి పనిచేస్తుంది: 


(ఆ) “ఓపియంి స్తబ్దుగా మందకోడిగానుండి మత్తుచే నొక్కి తెలియని 
వారి మందు, | 


(ఇ) “కార్బో - వెజీటావీలీన్‌ కాళ్ళు - జేతులు చల్ల బడి, శాన 
కూడా చల్లబడి విననిక్షరతో విసరి తేజిగాని 
మందు, 


(ఈ) నరాల దుర్చలత్యంతో బాధపడే వారికి *"వెలీరియలా “ఆంబా) 
సియా” లు పనిచేస్తాయి, 

(ఉ) సోరావల్ల శరీకశక్తులుడిగి సరియగు మందును పని శేయనీయ 
నప్పుడు “నల్ఫ్సర్‌” - “సోకినంి లు చైతన్య శకిని నుచేకింప 
జేసి మందులు పనిచేంయునట్టు చేయును, 


(ఈ) “లరోసిరన్‌” గండై స్బులొ సంచలనం కలిగించే మందు, 
8. పదునైదు పంక్తులలో “లరోసిరస్‌ను గూర్చి పూర్తి గావ్రాయుము. 


గుండె నీరనము, నిస్సత్తువ రక, (పసరణము మందముగా 
నుండి శరీరం చల్లగా వుంటుంది. బట్ట కప్పుకొన్నను చల్లతనం తగ్గదు 
వేడి రోగిదగ్గర వుంచితే వి కారం వస్తుంది. వేడిగానున్న గదిలో 
ఉం శు నుదుకుమిన చల్ల ని చమట్లు పడు తాయి, చల్ల గాలిలో నుదురు 
చమట్లు ఆరి వేడిగా న్రంబుం 3. శరిరం లోన డొన్ఫ్లము శ్లీణించి చలన 
శకి తగ్గుతుంది. ఎఫ్కవ విగారంచేళ భయాందోళనల చేత జనించే 
వ్యాధులకు పనిచేస్తంది. గాఢమగు ఏద్య; నిద్రలో గురు శబ్దంతో 
కరాడీన శ్వాస, ఆయాసం ఉఊవిం*దడళ్ల “క్కి 8బిక్కి రగా వున్న స్వూడు 
పడుకోవాలి సడుకుంచే వింంమం శే, నుశదగ్ధం 


206 విద్యాద్ధల సారూ హ్యౌోహధలక్షణ దీపిక 
(వాస్వదృష్టి = బట్ట చెర అడ్డు వేసినట్లు కనువిన్తుంది. 


గొంతుగ _ శ్వాసకొళం .- నులిమినట్లు, బిగబట్టినట్లు బాధ, 
వీజావాం, దగ్గు, వమనం, 


పిల్లలకు ఆకురంగు నీళ్ళ విరోచినాలు; బొలవిసూచి (Infantile 
Choiera) మూ[తం బిగబట్టడం; మూత)ం అణగారడం (Suppression) 
మూత విసన కాలంలో కడుప్రులో పోట్లు. 

కోపిరాడక, ఉక్కిరివిక్కి.రవడం; (పక్కపై వార్తే ఉపశమించ 
డం - ఈ తీరుగా గుండెజబ్బు ళో న్రంటుంది, 


నాడి మందం; గుండే వ్యక్ర చలనం; గుండె అదురు, ముంజేతు 
లవై రక్తనాళాలు ఉబ్బి నల్లగా (తాళ్ళలా వుంటాయి* విరామం 
లేసి ఎక్కిళ్ళు, కండరాల అదుకు; ఉలికిపాటు, 


85. లెడం సాలస్టిర్‌ (Laedum Palustre) 


1, “లెడం పాలస్టిర్‌ న యొక్క. సాధారణ సహజలక్షణములేమి ? 


కీళ్ళ సొతానికి పనిచేసే (పధాననుందులలో ఉత్త మ'మైనది. 
రొమేటిజం పాదాలలో పా/రంభించి క)నుంగా శిరస్సు వైపుకు వ్యాపి 
స్తుంది. (పైనుండి క్రిందకు వ్యాప్సీ - “కాలిమ్యూ” జ్యరంలో పిస్తుంది. 
కాలేవు కూర్చుని పనిచేస్తే నడుం బిగబడుతుంది. 

వాపులు, పేలవంగా వ్రంటాయి; వేశీగావున్నను ఎరగా 
మూత ముండదు. రాళ్ళిళ్ళు పక్క-వేడి వబన బాధలు పాచ్చుతాయి. 
కప్ప్వకోడు నరికజూ పాదాలను, న్యాధి;లో వైన శరీరభాగాలను మంచు 
వంటి చల్లని నీటిలో శ్రృంచికే బాధ తగ్గుతుంది, వ్యాధివీడిత భాగాలు 
చల్ల గానున్నా మండుతూండడం *లేడంి యొక్క అసాధారణ లక 
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ణం (సికేల్‌ కేంఫర్‌ WY మోకాళ్ళ కిందిభాగమంతా వాచి, కంది 
ఉోదాగా న్రంటుంది. నెప్పులు,మంటలు, నములు చున్నట్టు బాధ్య ఈ 
బాధలుగల శరీరభాగాలను, రోగి చల్హదనం నిమిత్తం మంచుగడ్డ వేసిన 
చన్నీ టి తొట్టిలో పెట్టుకొని కూర్చుంటాడు, 

మంచు ముక్కలు క్రమంగా కరుగుటచే తేఖతూ వ్యాధి భాగాలకు 
తగుల్తుం కే “హాయిగా న్రందంిటాడు. రోగి (కెంటు) 

'దెబ్బగాని, గుద్దుగాని తిని కను(గుడ్డు నల్ల బడితే “ఆర్బి కాను" 
మించి పనిచేస్తుంది, యి మందు (నకు - నామ్‌. "పెట్టింది పేరు) 
వీల్ల నాడు ఆడుకుంటూ తన్ని గుడ్డుమిద గుద్రినప్పుడు యిడి నిరుపమాన 
మగ మందు, 


నర్వడా శరీరం చల్లగా నీటికుండతా ఉంటూ “వేడి వైకిలేలక 
తొకినాగాని నల్ల గానం జే శరీర తత్యంగలవారి వ్యాధులకు పనిచేస్తుంది. 
చే వారికి రోగిని తాకితే ఎంతచల్ల గావున్నా రోగికి మాతం తన 
శరీరం స్వీయంగా చల్ల గావుండదు. ఇదొక ఏంతలక ణం, 


మేకులు, సూదులు, గునపం మొదలగు. వాడి మొన పని 
ముట్లు గుచ్చుకొన్న ప్పుడు; ఎలుక, తేలు, దోమలు, నల్లులు మొద 
లగు జంతువులు, పురుగులు కరచినను, కుట్టనను ఈ మందును వాడాలి, 

ఎడన భుజము. కుడిచట్ల బాధ (ఎగేరికస్‌, వంటి _ టాష్ట, 
ప్ర/మోనియా) వ్యాధివీడిత భాగం శ్రీణింస్తుంది. (గం ఫైటిన్‌, స్ప ౦బం) 
నన్న బడుతుంది. వాదాలు మోకాలువరకు వాచి, మడమ, సీలమండ 
లలో పోటు; పాదం (కీందమెోాపి శే భరించ లేని బాధ. జెణికినా లేక 
కాలు లిరుగబడీనా మడమ. సీలమండలు వాచి, వచ్చు ఆటుకు పోటుకు 
దివ్భమగు మందు. కాలి బొటన వేలి కణుపువాచి ఆటు పోటు. 
ల్ల దాలు, సీలమండలు విపరీతళుగు దురద. తరచు నడ చేటప్పుడు 
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పాడాలు లిగగబడి సీలమండ బెణికినప్పుడు (కారో = వనిమలిస్‌) 
“లేడం” బాగా పనిచేస్తుంది. 

నుదురుమోద, బుగ్గ లవిరాద ఎ(రటి "మొటివులు. 

దెబ్బలు తగిలి శరీరం కమలి రక్తం చేరుకొొని నబ్బగా, ఊదా 
గా శాశ్వతంగా నిలచిపోయిన మచ్చలకు, అని కళమంగా అకుపచ్చగా 
మారినప్పుడు యీ మందును మరువరాదు. పాదాలు అకిసున్ని తంగా 
ఉండి (కింద ఆనిస్తే బాధ (సిలికా వంటిసోనియం (కూడం, కాల్లు 
చేతులపై పుళ్లే కురువులకు వైకోపోడియం). 

మోకాలికి రోహిమిటినం ;- తెల్ల నిమూూ[తం తరచుగా విన 
న్లించుటచే బాధ తశ స్యభావముం'శే ఉపయోగపడుతుంది. 
2. “లెడంపాల్‌” కుదర్చగల కీళ్ళనొప్పుల స్వభావమేమి q 

కీళ్ళవాతం పాదములో |పారంభమై క)మంగా ఊర్యముఖంగా 
సైకి పాకుతుంది. తరుణ లేక కాలిక వ్యాధులలోకూడా పనిచేస్తుంది. 
కీళ్ళు వొచి వెచ్చగా వుంటొయిగా ని ఎరుపుమాత)ం వుండవు, కీళ్ళ 
నొన్వలలో జ్వరం వుండదు. రాతి) భాగంలో పరువు వేడికి కీళ్లు మంట, 
బాధ కస్వుకోడు, మడమవాసు; సీలమండ వాఫు, పోటు. పాదాలు 
సున్నితంగా ఉండడంచేత కిందమోపికే బాధ. రోగి నవాజవిరుదంగా 
విపరీతమగు చల్లగా వుంటాడు తాకి చూస్తే, సీతలోషచారాలజే 
బాధ తగ్గడం యీ మందుకు చాల పిధానలక్షణం. బాధ తగ్గాలం'ే 
చల్ల ని నీళ్ళలో వ్యాధి[గస్త భాగాన్ని ముంచి ఉంచాలి లేదా మంచు 
గడ్డల్లాటి చల్ల సి సీళ్ళలో తరచు ఆర ఆరగా తడుపుతూ వ్రంగాలి. 
కలెడంి ఆమకీళ్ల వా తానికి ని కపమానంగా పనిచేస్తుంది. 

మణికట్టు, వ్రేళ్ళ కణుపులు, మోకాళ్ళు, సీలమండ దీని 
పత్యేక స్థావరాలు, 
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మోకాలు వావు, నొప్పి ఎంతకాలంనుంచి ఉన్నా “లెడంి 
పనిచేస్తుంది. చల్ల టి వుపచారాలవల్ల , మూతను విస్తారముగా అగుట 
వలన నొప్పులు తేగ్టుతాయి. వాపులు, నొప్పులు క్రిందినుండి మై కగ 


బ్యాకుట, గుండెలో నికిపోయి గుంజె జబ్బులు పుట్లెంచుట ఈ మందుకు 
స్యాభావికము. వ్యాధిభాగం శ్నీణించి (కమంగా సన్న బడుతుంది, 


86. లెకోపోడియం (Lycopodium) 


[11 “ల కొపోడియం”కు గల మానసిక లక్షణములేమి ? 


శరీరం శుమ్కీంచి రోగి బక్క_చిక్కు తొడు. కాని చురుకుతనం, 
'కెలీవిలేటలకు మాతం లోటురాదు. విసుగు, తొందర, దుడుకుతనం; 
“చిరు బుప్ర మంటూ సర్వదా కోపం ముక్కుమిోదుంటుంది. 'తొను 
గొప్పవాలేి, మేధావంతుణ్ణి అని అహంభావంతో వుంటూ ఎదరివానిని 
చిన్నచూపు చూస్తాడు. కోపంతో అందరిని ఆజ్ఞావిస్తాడు. వయోవృద్ధుల 
కువుళువు. నభా సమావేశొలకు పదివుందిలోక్‌ వెళ్ళటానికి భీతి; 
కోర్టులో వాదించే న్యాయవాదులు, బహిరంగ సమావేశాలలో పా 
లానే మంతులు తమ కృత్యాలను నిర్వర్శింప లే మేమో అని భీతి 
కాని పారంభంలోచణే జడువుగాని రంగంలోకి ఉరికికే నిర్భయంగా 
పూర్తి చేస్తాడు. “కై కొపోడియంో” రోగికి సంఘం గిట్టదు. కాని భయ 
మెక్కు-న; ఇందుఇే (పక్క గదిలోనో తేక యింట్లోనో ఎవరో ఒక 
రైనా వుండాలి. అల్బ నంతోమీ; ఎంతనూత్రం నంతోవం వచ్చినా 
కళ్ళ వెంట నీళ్ళు కారుతాయి. తుదకు ఎవరైనా కృతజ్ఞత వెల్లడిస్తే 
కన్నీరు కారుస్తాడు! ఆత్మ విశ్వాసం లోపిస్తుంది. అధైర్యం, పిరికితనం, 
దురాశ, లోభత్వం వీనిలో జే పుట్టాయా అనిపిస్తుంది. 


2. “లై కోపోడియం” లోని (ప్రధాన స్వాభావిక లక్షణములేమి ? 


210 విద్యాద్థల సారాప్యావథ లక్షణ దీపిక 


జ్ఞాపకశక్షి నశిస్తుంది. చెప్పదలచిన విషయానుకాలమగు 
మాటలు తట్టవు, 


వ్యాధి లక్షణాలు కుడిపార్శ్యంలో (పారంఛభమై ఎడమ నైవుకు 
(పాకుతాయి. లేడా వ్యాధి కుడి వైపునే సంభవిస్తుంది. వ్యాధి శిరో 
భాగమునుండి క్రింది వైవుకుగాని, కుకినుండి ఎడమకు గాని పోవ్చట 
యీ కెవధమునక్తు నైజము, 


మిక్కు_టవుగు ఆకలితో కంచం దగ్గరకు చేరుతాడు. శకాని 
ఆత)ంగా రెండు ముద్దలు (మింగేనరికి *జేవ్రస మని తే)నుస్తాడు, 
కడువు నిండిపోతుంది, నిండుతో ఎగడఊకిరి, దిగిరి బాధ, 


(పేగులు విపరీతంగా ఉబ్బుతాయి. పొట్టలో రైళ్లు పమగెళ్తు 
.చున్నట్లు చప్పుళ్ళు = అకుష్పలు, పైనుండి (కిందికి దిగే పెద్ద పేగులో 
“~యి-గుయి” మని శచ్చాలు, మూత/ంలో ఇసుకరజనునంటి ఎర్రని 
పదార్థం, మూత్ఫపిండములుండు నడుము పాంతములళో నొప్పి: 


| వ్యాధి లక్షణాలన్ని యు సొయంకొలము 4 గంటల నుండీ 

రీ గంటల వరకు పాచ్చుతాయి. భోజనానంతరం, వెచ్చగానుండు 

గదిలోను, సాయంకాలం 'లైకో” చాధలు పాచ్చి చల్లగాలిలోను, 

పచార్లు చేయుటచేతను కాస్త ఉపశమిస్తాయి. వేళతవ్పి భోజనం చేస్తే 
తలనొప్పి, తిమె శ్‌ 

యువకులు దురలవాట్లకులో నై ముప్టీ మైధునం, అమిత నంభో 

గము చే వీర్యం కోల్పోయి నపుంనకులవుతారు. సంభోగా వయ వంలో 

వై తన్యం శీణించి పురుషాంగము కుదించుకుపోయి చ శగా కలువ 

కాడలా ఉంటుంది. నీరుంన్కలనం, మానసిక హెచ్చరికకు లోటు 

లేకపోయినా శారీరకంగా దుర్భఖత్యం, శిశువ్రలకు, సయోనృద్ధులకు 
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అనగా జీవిత ఆద్యాంతస్థితులలో అక్క-రకువచ్చు అమూల్యమైన 
మందు. 

బిడ్డలు పగలు పోరు, రాతులు నిద (జాలఫ్‌, సోరినం దీనికి 
న్య తి రేకం) పడిశము, "రాతి కాలములో ముక్కు దిబ్బడచే నోటితో 
గాలి వీల్చవలసివచ్చును. (ఎమోనియా-కా; నక్పు-న్యా; సెంబుకొస్‌) 
ముక్కలో పక్కు-లుకట్టి తీగలు సాగే చీమిడి విస్తారం వుంటుంది. పులి 
కేశన్చ్నులు, నోటివెంట నల్ల నినీకు ఊరుతుంది. జండె మంట ఫుల్ల ని 
'తమడవమనములు. 


'వెరి)ఆకలి; తినినకొద్దీ తినాలని వుంటుంది. 'రాతు)లు ఆకలితో 
లేచి కూర్చుంటాడు, 


రజస్యలనాటి నుండిగాని గత చాలెంతతనం నుండిగాని మల 
బద్ధకం, ఇల్లువిడచి బైటకుపోకే విరోచనంకాదు; చంటి బిడ్డల మల 
బద్దక మునకు మంచి మందు. 

కుడి వెంపు హెర్నియా - పేగు జాకుట. 

జీర వ్యాధుల చికిత్సకు పీధమంలో “శైకోపోడియం వాడ 
రాదు. గుణము గోచరించిన వెనుక తిరగి మందీయ'రాడు. 
8. కడుపుబ్బరముచేయు బొషధత్రయమేది ? వానిని పోల్చుము. 

(1) శార్చో - వెజిటాబిలిన్‌ (2) చైనా (కి) శైకోవోడియం 

“లె గోపోడియంికు దిగువ (పేగులలో వాయువు నులిసి “గుర 
గగుిమెశే శాం షిస్తారంగా అన్రులుంది, 

“చైనాకు పొట్టఅంతయమా డోలులా ఉబ్బుతుండి. 

“కారో అంటి "వబజిటావిలహోకు పై పొట్ట ఉబ్బుతుం.. 


మ ane) wry, 


లై కోపోడియంిక క్రింది పొట్ట ఉబ్బి (పేగులు అరుస్తాయి. 
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“లెకోపోడియంి”లో సాధారణంగా దీర్హ కాలకాొలేయ వ్యాధులకు 
కింది పొట్ట (పేగులలో గాలిచేరి పులిసి పెద్దగా చప్పుడగును, 


ఓ. “లె కోపోడియం” వాడనగు జఠర లక్షణములేమి ? 


వెరి) ఆకలితో రేగి కంచందగ్గర కరార్పుంటాడు., రెండు తేక 
మూడు ముద్దలు నోట పెట్టుకొ నేనరికి కడుపు నిండిపోయి ఆయాస 
"పెడుతుంది, భుక్తాయాసంతోపాటు తిసీన వెంటనే మగత నిది, 
వాయువు పెరిగీ ఎగదన్ని అయానపడు తొడు. అమితంగా ఆకలి, 
వమైనా తినకపో జే వెంటే తలనొప్పివచ్చి అన్నంతిన్నా క తగ్గుతుంది. 
నోరు పులుపు, పులి లేనువులు, ఒకప్పుడు పుల్లని "తెమడ వాంతి అవు 
తుంది, నాభిదగ్గర పొట్ట ఉబ్బుతుంది. బట్ట పొట్టమాద వుండడంకూడ 
హించలేడు; బట్ట వదులు చేసుకుంటాడు; కేనువృలవల్ల ఉపశాంతి 
స్తస్య స్రీక్టి వదాన్ధాలమాడ కోరిక, కాలేయం చాల కాలంనుంచి 
"పెరిగి వుంటుంది, 
ర్‌, “లె కోపోడియం”*కు మల సంబంధ లక్షణాలేమి ? 


తరచు విరోచనానుమానంతో కూడిన మలబద్ధకం; ఆననంలో 
వదో ఉన్నట్లు భావన; అసనకండరముకు సరియగు " దలనకకి, లేక 
బిగబట్టి వుంటుంది. ఆసనంలో బాధ, మూలశంక, 


6, “లె కోపోడియం” కల్పింపగల మూత్రలక్షణములేమి ? 
పోోష్టేటుగంధి పెరుగుతుంది, ఆననంలో వ్రేళ్లుశోనిచ్చి సరీ 
క్రీస్తే వ్రేళ్ళకు తగలుతుంది. మూ రాత బురదగా గని ఇటుక 
పొశివంటి రజనుతో!హాడి దుర్యాసనగాణింటుంది, మూతవిన నర్షనక్షు 
ముందు పిల్లలు 'గిల-గిలి లాడు తారు. re గాన బట్టలపై 
పచ్చని డాాసపడుత)ంది. సెష్టవారికి నడుములో మూతవిండము 
లుండుతాన్రున అమితముగా బాధ, ఎజిని యిసుళరజనువలటి పడార్థ 
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ముతో కూడిన మూత) విసర్ణ నానంతరం బాధ తగ్గుతుంది. రాతు 
లందు అలిమూతం- రాశులందు వాల సాన్లు లే చి పృతిధఫా యెక్కు 
వగా మర్యా(తవిసర్ణన చేస్తాడు, 'రాతు/లందు అలిమూ(తం' 
7. సంభోగావయవములకువచ్చు ఎఎ బాధలకు “ల కోపోడియంి 
వాడాలి ? 

నపుంసకత్యం, సంభోగా వయవమునకు వై తన్యం లేక చల్లగా 
ఉండి ముడుచుకుపోతుంది. సంభోగశ క్తి తగ్గుతుంది, యువకులు ముష్టి 
మైధనంచేతను, మితిమోరి సంభోగం చేయుట చేతను పుంస శ్వాన్ని 
కోల్చోతారు, వాంఛ యొక్కుువేగాని (శీయమాత/0 సూన్యం, 
8. శ్వాశకోళాలపై “లై కొపోడియంి లక్షణాలేమి ? 

కాలికంగాఉండే ముక్కుపడిశముకువాజే మందుల్లో ముఖ్య 
మైనది. రాత్రులందు ముక్కు. దిబ్బ జేసి శ్యానఆడదు; నోటితో గాలి 
పీల్చుకోవాలి. ఊపిరాడక అమితంగా ఆయానపడు తాడు. గుర కతో 
కూడిన దస్ట్క ఊపిరితిత్తులలో విస్తారం న్లేనం చేరుతూ ఉంటుంది. 
ఎంత స్టెష్టం బైటకుపోయినా రోగికి సుఖముండదు: ఆయాసం, ఊస్రి 
రాడదు. ముక్కు_పోణాలు తపతపలాశుతూ గాల్సి్సీ ల్చీనిమత్తం ఎంత 
వరకు సాగగలవో అంశవరకుసాగుతూ మరల మూసుగుపోతూ (కింద 
కుపెకీ ఆడుతూఉంటాయి. ఈస్థితిలో “లై వోపోడియం” విసనికర)లా 
అద్భుతంగా పనిచేస్తుంది. రోగిని మృత్యుముఖాన్నుంచి వైటపాళీ 
స్తుంది. కభాన్సి బైటకు త సేసి శ్వాసను నిలబెట్టి ఊపిరితిత్తులను బల 
పరచి పాణాన్ని నిలబెశుతుంది, విషపడిశం నూూడవ అవస్థలో 
“ల కోపోడియం” చేసీపసయిది. కఫం పచ్చగా, ముద్దగా, ఉప్పగా ' 
ఉండి దగ్గు సాయంథాలం నాయ ఎనిమిది గంటలవాధ్య విపరీతంగా 
వస్తుంది. కాని పాదం ఒకటి చల్లగాను రెండవది వేడ్‌గానుఉంటాయి. 


= 
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9. మెదడు బలహీనమై పక్షవాతం వస్తుందా అనేస్టితిలో “లైకో 
పోడియం” వాడనగు లక్షణములేమి ? 


ఎక్కువ మగత, పిలిస్తే పలకడు, బేటరీలై ట్‌ ముఖంపై (పన 
రింపజేసినా కంటిపావల్లొ' చలనముండదు. 'చేపకళ్ళలా మిడిగుడ్లు, 
నిస్పత్తువచే కిందిదవుడ జారుతుంది, గురక, దీర్ధ శ్వాసలు, నాడీ 
విడచి విడచి కొడుతుంది. నాలుక వాస్తుంది. ముందుకురాక పొగారి 
పోయి నోట్లో ఇటు-అటు దొర్లుతూడఉంటుంది. ఇట్టిెభయానక దృశ్యం 
లో “లై కోపోడియం” పని నిరుపమానం, 


10. “లె కోపోడియం” కుదర్చగల కంటిలక్షణములేమి ? 
కంటిరెస్స్పలందు మొటిమలు (స్టెన్‌. పగటిపూట మనగ, 
&.. 


రాథ్రి కళ్లు కనుపించకపోవుట దీని సహజలక్షణం. నస్తువ్రులయొక్క. 
 ఎడనుభాగంనూ (తం స్పష్టంగా కనుపిస్తుంది. అర్ల్షచూపు ( హెమియో 
వీయా). రప్పలుఎరుపు; నిదులో కళ్ళు అర మోడ్పు, సంధ్యానమ 
యములోని నెలుతురుచే కళ్లు కనుషించన్చ. బల్లపై వముందో కను 
ఫీంచదు. 


87. మెగ్నీషియాకాళానక(Magnesia Carbonica) 
1. “మెగ్నీషియాకౌర్చానికొయొక్క నైసర్గిక లక్షణములేమి ? 


'దలుటవే బాధలు ఉపశమిస్తాయి. రోగికి చల్ల గాలి ఆావాలి. 
నరాలలో బాధలు పంటిసోటు, ౫ పనాస చేయుటవలన, (పలిరోజునా 
జ్వరం సాయంశా'లం వస్తుంది, జ్వరంలో బట్టకస ఏకో వాలి, ప్రతి 
సమాగాడువాోకొలకు అనగా యిరోవది ఒక్కరోజులకొళమారు వచ్చే 
వ్యాధులకున్నూ , నెలసరికియుందున్నూ బుతుకాలంలోను గర్భవతులకు 


మెగ్నీ షియాకార్చాని కా లర్‌ 


వచ్చే సంటిపోట్లకున్న్నూ పనిచేస్తుంది. పళ్ళు సుకుమారంగాడఉీండి 
వవస్తువను కొరకలేడు, “పెద్దవారికి పళ్ళు (విజడం) 'మొలిచేటప్వుడు' 
బాధలు కలుగుతాయి. 


విరోచనవులు ఆకుపచ ఎగా పాకుడుకట్టిన నీళ్ళలా అవ్రతాయి, 
ఒకప్పుడు కప్పనురగలా ఆకుపచ్చగాను, కొందరికి తెల్ల గా సీమసుద్దలా 
ముద్దవ లెను అవుతాయి, బిడ్డలు చిక్కి పోశారు. 


శిశువు ఫపులువువాసనకొడు తాడు, పుల్లని తెమడ శక్కుకుం 


టాడు. విరోచనానికి ముందుపొట్ట నొక్కే-సోన్న ట్లు  బిగబట్టినట్లుండి 
పిల్లలు వడుస్తారు. విరోచనమై'కే తగ్గుతుంది. 


(ప్రీ బుతుమతి అగుటకుముందు (వతిసెలా రొంప 

పగలు స్మిద రాతి నిద్రపట్టకపోవడం, ఉదయం లేవడానికి 
బద్ధకం, చల్ల గా చలితో చాధపజేతత్వం. 

రాతి)సమయంలో పరున్నప్పుడుమూ[తం మైల పోతుంది, 
పోయేమైల నల్ల గా ఉంటుంది. 


తలవెంటుకలు లాగచున్నట్లు నడి నెక్కిని బాధ, అకస్మాత్తుగా 
చెముడు వస్తుంది. 


2. పిల్లలు చిక్కిపోవుటకు మెగ్నీషియా కౌర్చానికొ వొడనగు లక్షణ 
ములేమి ? 


హెచ్చరికశేక ఎప్పుడూ వడుస్తూ నలతగాఉంటారు. పాలు 
పోస్తే పాలు అరగక కడుపులో నొప్పివచ్చి వుల్లనివాంతులవ్రు తాయి. 
కడుపులో పోట్లు, ఆకుపచ్చగా విరోచినాలు, కొందరికి విరోచినాలు 
సీమనుద్దముద్దలా తెల్లగా అవుతాయి, ఈవిధంగా సిరోచనాలవుతూ 
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బిడ్డలు రోజురోజూ దిగనారుకుపోతారు. నోటిలోను, దవుడలమిద, 
"పెదవులమిాదా పుండ్లు. 


88. మెగ్సోషియా ఫోస్సారికా 
(Magnesia phosphorica) 


1. శరీరమందలి ఏభాగములో “మెగ్నీషియాఫాస్సారికా” గోచ 
'రించును ? దాని లోపముచేకలుగు పరిణామములేమి ? 

కండరములు, నరములు లోగల తెల్లని తంతువ్రులలో :మెన్నీ 
వీయాఫాస్‌” అణువ్రలుండును. నరములు, కండరములు వినిధరంగుల 
తంతువులకు, తంతిశాఖలోగల _శ్యేగ తీళలకు ప్రి క్యేక కృత్యము 
లున్న క్లే, నాటికికూడ శరీరములో" నియమిత విధులుక లవు (పలి 
ఒక్క. తెగ తంతునకు (పత్యేక జీప, నిర్దీ వ పదార్థముల స మ్మేళనము 
తోకూడి వాటివాటి ధర్మములను ప్రకృతిసిద్ధము గా నియమబద్ధముగా 
నెర వేర్చుచుండును. తెల్ల ధాతు తంతువులు “మెన్నీ వియాఫో స్ఫారికా” 
అను కోశలవణ ఆధ్యర్యమున తన విధులను నెర వేర్చుచుండును. "తెల్ల 
ధాతు తంతువులు “మెన్నీ వియాఫాస్ఫారి'కా” అను కోళలవణ అధ్య 
ర్యమున తన విధులను నెర వేస్పచుండును, 


ఈలవణము లోపించిన తెల్ల వర్ణ ముగల తంతువులు ముడుచు 
కొసిసోవును. అందుచే కండరములందు హోంకరు, ఈదడ్చ్నులు, సంధ 
వీంచును. కొంకర్లు 'లేక ఈద్చులు అను లక్షణము శరీరమందు (వక్యేళ 
ముగా యేభాగములో యీలనణను లోవించినదో తెలియ జేయును. 
వివరముగా కెలియుటకుగాను వివ్‌ధావయ వములందలి కొంకర్లకు 
శొ స్ర్రజ్ఞులు వివిధనామములుగా తెల్నుచున్నారు, కాని అవి అన్నియు 
ఇధాలవణలోపము వలన నేయని గుర్మింపవలయును. 
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ఉదరకండరములందలి తంతులయందలి యీ లవణము లోపిం 
చిన అందలి స్వేత తంతువులు కుదిందుకొని పోయి ఉదర వై శాల్యము 
శ్రీణించును. పొట్ట నొక్కుకొనిపోవును, ఈవిషమ పరిస్థితిని ఎదుర్కొ- 
నుటకుగాను ప్రకృతి తన అధీనమందున్న వస్తుసముదాయముతో 
విస్తారముగా వాయువును సృష్టించి పిళిపీడన కలుగజేయుచున్నది. 
ఈద్వం్య,దపరిస్థితిలో * మెన్నీషియాఫాన్‌” ఇచ్చిన తక్షణమే ఇట్టిఅవాం 
తరములను పోగొట్టును. దానితో “కా ల్కేరియాఫాన్‌*కూడయిచ్చిన 
రక్కమందలి యీలవణలోపమును సరిదిద్ది “మెన్నీ షీయాఫాన్‌" వంట 
చే పనివేయుటకు తోడ్పడును, 


విడచి విడచి వచ్చు ఈడ్పులకు, నొప్పులకు, శరొలలకు యిది 
అమూళ్యమగు లవణము. దీనివ్యాధులన్నియు విస్తారముగా కడి 
పార్ళ్యమున కనుపించును. వేడికాపడములవేతను, నొకిి-పట్టుట చేతను 
బాధలన్ని యుతగ్గి సీతలముచే ఉబేికించును, ఎట్టి ఘోరము బెట్టు 
వాతమైనను విడువక రెండువారములు యామందును తీసికొనిన చో 
తగ్గిపోవును. కడుపుఉబ్బి హృదయముషపై పత్తిడి కలుగజేయుటచే 
సంభవించు హృదో)గణులకు నిరుపమానమగు మందు, 


2. “మెగ్నీషియాఫాస్‌” తోపమును గురి ౦సజేయు శరీరమందలి 
వివిధావయవములయందు, మండలములందు గోచరించు ప్రధాన 
వివిధలక్షణములను [వాయుము, 

మానసిక లక్షణములు కాలీఫాస్‌” నోధునువ న్న తంతువ్రులను 

“మున్నీ పీయాఫాస్‌” తెల్లధాతు తంతువులను అదువుచేయును. ఈ 

రెండు నాడులకు పరస్సర సంబంధముండుటచే ఈరెండు లవణముల 

లోపము చే నుద్భవించు మానసికల క్ల ణములందు తారతమ్య మంతగా 
కానరాదు, కావున “కాలీఫాస” మానసికలశ్ష ణము లే (ప్రాధాన్యము: 
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శీరస్సు;-నరముల జార్చల్యము చేవచ్చు తలనొప్పీ, సున్నిత 
ముగా పొడచుచున్నట్లు విడచి విడచి వచ్చు తలనొప్పి, వెన్ను వెంట 
చలికోకూడిన తలనొవ్చి; నొప్వులన్నియు వేడిచే ఉపశమించి సీతల 
ముచే ఉబేకించును. నుచిశకలగుంటలో సున్నితమగు నొప్పి, తల 
వణుకు, అదురుట, ఇటు - అటు ఆడుట. 


కళ్ళు! కంటిరెప్పలు వాలుట (శాలీఫాన్‌), కంటిపాపముడుచు 
కొని పోవుట, కంటిముందు వివిధములగు రంగుల కణములు గోద 
రించును. 'వెలుతుకుచూడ లేడు. వస్తువులు రెండుగా కనువీంచును 
(డిన్లోవియా). కంటిరెప్పలు తరచుగా విడచివిడచి అనురును (కాలే. 
రియాఫూస్‌). కంటిపోట్లు, మెల్లచూపు దృష్టి నాడి బలహీనమగుటచే 
నుద్భవించు కంటిమసగ, దృష్టి మాంద్య త, 


చెవ్చలు:-బోగుగా వినుపించదు, కర్ణ నాడి చెకుటచే చెముడు, 
చెవిపోటు, నొప్పి. యీాభాధ విడచి విడచి వచ్చుచూ వేడిశాపడము 
తో ఉపశమించినవ్వుడు యీమందు పనిచేయును. 


నాసిక ?-రొంపభారము చేగాక రుగ లేచే ఆఘాంణశ క్తి నసించి 
నప్పుడు, వాసనళక్తి వ(ించినప్పూుడు యాలవణమును విడువక కొన్ని 
రోజులు సేవించవలయును. 


ముఖము:- ముఖముమై తరచు స్థలము మారుచు పొడుచు 
చున్నట్లు నరములనంబంధమగు పోట్లు. పోట్లు మెరుపులావ చ్చి పోన్ర 
చుండును. అవి వేడివలన తగ్గును. ముఖముయందు వాతసంబంధను 
నొప్పులు కన్నీ టితోకూడియున్న చో చేట)ంమూర్‌కూడ వొడనగును, 
నోరు, పెదవులు :- నోటి కండరములు విడచి విడచి అవుకును. 
నూట ముద్దగాను, నత్మిగాను వచ్చును. మాట గొణుస్యు హీన 
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స్వరము, పళ్ళు కరచుకొని మాట్లాడును, అంకెళ్లు బిగునుకుపోవ్రను: 
ఈ స్థితిలో యా మందును పండ్హ పె రద్దవలెను, 


పళ్ళు *- పిల్లలకు పళ్ళు వచ్చు కాలమున ోొంకర్లు, ఈడ్చులు 
వేడీచే వుపశమించు విడచి విడచి వచ్చు నున్నితమగ పండ్లపోటు, 
చన్నీళ్ళతో ఉపళ మించిన చో ఫెర)ంఫాస్‌ తాకుటచేతను, చలిగాలి 
పీల్చుట చేతను పండ్ల పోటు వుజేకించును. ముఖములోని క 0డరముల 
యీడ్చుల నొవ్చితోకూడిన పండ్లవోటు, పంటిపోట్లు “మరీ షియా 
ఫాస్‌”త్రో నివారణ కాకపోతే “శాల్కేరియాఫాన్‌ కూడ వాడవలెను. 


సొంతుగ :. నాంతుగలో అదురు, ఈడ్పులు; గాలి నొట్టము 
లేక శ్యాసకాళిక చిసనుకుపోవునుం ముద్ద మి)ంగునప్పుడు బెట్టుగా 
నుండుట, ఫులమారుట నొంతుగ బిగిసిపోయినట్లుండుట, విడచి విడచి 
వచ్చు దగ్గ, స్వర పేటి ఈడ్చులచే లాగుట్క గొంతుగ జీర, స్వరపేటిక 
అదురు, పాడునప్పుడు, మాట్లాడునప్పుడు. జ " 


జఠర లక్షణములు 2 కడుపులో పోట్లు నాలుక మూతి 
శుభ )ముగా నుండును, మెలిపెట్టినట్లు, పెని'వేసినట్లు పొట్టలో భరించ 
రానిసోట్లు, వేడికాపడములచేత పొట్టనొక్కుట చేత,తప్పను. కడుపులో 
అజీర్తిళూల విడచి విడచి వచ్చును. ఎక్కె_ళ్లు, 'కే్రేన్సులు, బొట్లు వేడి 
నీరు (తాగుటచే ఉపశమించి చన్నీళ్ళు, అన్లుపదార్థములు, లేక పుల్లని 
(చవములు సేవించుటచే వుచే్రేకించును, 


ఉదరము, నులము : బంక విరోచనములు, పొట్టలో నులిమి 
నట్లు నున్నితవుగు నొప్పులు, వేడి కాపడములచేతను, పైన నొక్కి 
రాయుటచేతన, నొక్కి పెస్టుటచేతను వుపశమించును, పీల్ల లకు విడచి 
విడచి వచ్చు భరించరానివోట్లు. ఉపశాంతిసిమిత్త ము కాళ్ళు ముడుచు 
కొని, పొట్ట బిగబట్టుకొండురు. (కాలీమార్‌) నొవ్పినో “గల గిలి 
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లాడి కాళ్ళు సైకిలాగిపట్టి పొట్టను అదుముకొందురు. కడుపు. ఫీపరీత 
ముగా ఉబ్బును. విపరీతవుగు (తేన్పులు, అపానువాయువులు. పొట్టలో 
నులినొక్సి, విరోచనములు, విరోచనములు థాటీగా గొట్టముతో 
కొట్టినట్లు అగును, 


మూలశంక, కోయుచున్న ట్లు, పొడచుచున్నట్లు భరించరాని 
పోట్లు, అసనములోను, పొట్టలోను భరించరానిపోట్లు. 


మూ(తకోశము “మూత్రము బిగబట్టును, ( ఫెర/)0ఫాన్‌) 
మూతఫోళములో కొంకర్లు, మూత /వాహిని మంట, పోటు; మూత 
విసర్ధ న నమయములో మంట, పోటు, (నే(టం - నల్ఫు) 


సంభోగావయవములు : మ్మూత్రవాహపినిలో అడ్డు, శగవ్యాధిచే 
మూత )వాహిని వావు, మంట, పోటు, బుతుశాల; బుతువ్రు వెడలు 
"నప్పుడు భరించరాని బాధ, గర్భ్బ'వేదనవంటి నొప్పి, ఈ నొప్పి వచి ల్‌ 
నప్పుడు * మెగ్నీ షియాఫాస్‌* న్నూ ఇకముందు రాకుండుటకు 'ఇరం 
ఫానొతో జతచేసియున్నూ వాడవలెను, వేడి కాపడము'ే నొన్నీ 
వుషశేమించును. గర్భుపిండముల గొన్ని త్వచల (సావముతోో కూడిన 
బుతుశరూల; బుతువు జిగటగానుండును. 


గర్భము? గర్భ వేదన, పోట్లు విడచి విడచి వచ్చును. కాళ్లు, 
చేతులుకొంకస్ల, యీడ్సులు దొంగనొప్పులు, గర్భవతికి విడచినిడచి 
వచ్చు అజీక్తినొప్పులు, పోట్లు. వీండము బయటపడుటకు తగినంత 
నొప్వులురావు. పురుడు నచ్చుటకు ఒక నెల ముందు “మెన్నీ షియా 
ఫాస్‌” *కాలీఫాన్‌ తరచుగా వాడినచో శేలికగా (పసవింతురు, 


శాస రోనము |... ఉబ్బనము, 'అిన్సులు, ఛాతీలో నొవ్నీ. 
గొంతుగ బిగబట్టినట్లుండి విడచి విడచి వచ్చు దగ్గు పొడి దగ్లేగాని 
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కళ్ళి ఉండదు. నొంతుగ అకస్మాత్తుగా జీర, బొంగురు, గొంతుగ 
నొప్పి ఆయాసము; భాతీలోనొప్పి, కోరింతేడగ్ల్గు, యి వ్యాధికి తరచు 
కాలీమూర్‌ తో వాడవ లెను, నొంతుగ వీనబట్టును. కొంకర్ల తో 
కూడిన దగ్గు, విడచి విడచి ర్మాత్రిసమమమున పొడిదగ్గు, పరున్న చో 
వు చేళము. 


రక్కప)నర మండలము : విడచి విడచి వచ్చు గుండెపోటు, 


ఒకప్పుడు పోటు బాధ భరించుట కష్టము. యీ మందు వేడినీటితో 
కలిపి వాడవలెను, 


వెన్ను, కాళ్ళు, చేతులు ! నకువు నొప్పి, కాళ్ళు లాగట, 
పిక్కలు సెని వేసినట్లు ఆటు, వోటు. వెన్ను పోటు, మెడ, నడుము 
నొప్పీ, వోట్లు, కాళ్ళు, చేతులు కొంకర్లు కాళ్ళు, చేతులు బిగుసుగు 
పోవుట; పిడికైళ్ళు బిణనుకొనివోవుట, కీళ్ళ నొప్పులు, పోట్లు 
కీళ్ళ వాపులు, కీళ్ళ వాతము. సయేటికా; తుంటినుండి కొలు పొడు 
గుననూ నొప్పి, తీపు, ఆటు - పోటు, కొంకర్లు, విద్యుత్తులా వచ్చే 
పాయ్యే పోట్లు; కాళ్ళు చేతులు కదప లేకుండుట, కొంకర్లు. 


నరములు :- వణకు, శాళ్ళు చేతులు దడ, వణకు, కాళ్ళు 
వోతులు పట్టుతప్పి వణకిపొవును, కాకిచిమ్మలు, బెట్టు వాతము. ఈడ్పు 
లతోకూడిన కాకిచిమ్ములు, మూర్చ, అంకెళ్ళు జిట్టకరు చుకొని పోవుట, 
ఈనుందును యీిన్యాధులకు 'వేడివిటిలోకలిపి తరచు వాడవలెను, 


వాతయే వృత్తిగలవారికి వాడమనపుడు చేతులువణకు, 
రాతి) సమయమున ఇతులు, కాళ్ళు వణకు. స్పర్శజ్ఞానము నసించును, 
శరీరము మొన్దుబారును. నరముల నిస్పత్తువుచే సరసము, నిస్సత్తువ. 
వపసిచేయుటకు శ క్రి చాలదు. త్య్వరితములో అలసిపోవును, బద్ధకము. 
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జ్యరలక్షణములు:- నరముల దుర్భలత్యముచే చలి, కుదుపు, 
పళ్ళుఖకొరుకును, జ్యరం - చలి, కుదుపు (ఫెరంఫానొొ జ్యరము విడచి 
విడచి వచ్చును.విడుపు జ్వరం; కాళ్ళు, చేతులు కొంకర్లు, పిక్కల హొం 
కస్ట, పోట్లు, వెన్ను వెంట పెకి (కిందకు పా)కు చలి, 

ఈమందుబక్షణములు బాధలు వేడికాపడముచేతను, నొక్కి. 
పట్టుటచేతను, మర్దనాలవలనను ఉపశమించి చల్ల గాలిచేతను, సీత 
లోపచారములచేతను ఉ(చేకించును. 

ఈమందు నోడునపుడు వేడికాపడములు పెట్టుట మంచిది. 
ఈ) గగలిగనంత వేడినీటితో మందును సేవించిన బాగుగాపని చేయును. 
ఈమందును 'కాత్కే-రియాఫాస్‌” వంటనాడిన త్వరితముగా గుణ 
మిచ్చును. 


89. మెలేన్‌డింనప్‌ (Malandrinum) 


Ll, మూడువాక్యములలో “మెలేన్‌డ్రిన్‌ "యొక్క. (ప్రధాన కార్యము 
అను వివరింపుము. 

(1) మసూచికచారినుండి తప్పించు నికపమాననుగు మందు, 

(2) టీకాలు చేయుటవలన కలుగు దుర్గుణములను తగ్గించును. 


(కి) శేన్సరు నివారణకాబడిన తరువాత శేషించిన లక్షణము 
లను నివారించుటకు, చర న్వొధులకు యా మందు ముఖ్యము గా సని 
వేయును. 

2. చర్మముపై “మేలేండ్రిన”” |ప్రభానమేమి ? 

పై పెదవిపై పక్కూ అది కుట్టుచున్నట్లు బాధగా నుండుటచే 

దానిని గిల్లి వేయుదురు: నుదురులోపోటు, చేతులు'పై నను, కాళ్ళ 
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పైనను పొడిఆరి పొలునులుకట్టిన పొక్కులు, ఇవి చలిగాలిచేతను 
తరచు కోడుగుటచేతను వచ్చినవై నచో యీమందు పనిచేయును, కాలి 
(వేళ్ళపై బొబ్బలు, ఇని విపరీతదురద, శల్యగతమగు గట్టి మొటిమలు 
మొలచిన యామందును వాడవచ్చును. 


90. వెంగోరినం (Medorrhinum) 


1. “మెడారినంియొక్క. సాధారణ సహాజలక్షణములేమి ? 


గనోకోకక్‌ క్రిమిలుగల శగ (గచేరియా) సా)వమునుండి 
తేయాకు కాబడిన ఆంతేర్యమునకుపోయి పనిచేయు సై కోటక్‌ మందు 
లలో ఒకటి. గనోరియా వ్యాధి తగిలినా తగలకపోయినా మెడారివం 
లక్షుణాలుంశే యీనుందు రోగాన్ని ఫూర్తిగా నివారణచేసి రోగికి 
ఆరోగ్యం చేకూకున్తుంది. 


తగిలిన గనోరియాను పూర్తిగా నివారణచేసికొనక అణచి పెట్టు 
ట చేతను, శా న్ర్రగమ్మతముగాని kd సె చికిత్సలచే వ్యాధి నివారణ శాక 
పోవుట చేతను వుద్భవించు యితరమగు పొక్కు-న్యాధులను నివారించు 
టలో యీనుందుది పధమస్థానము, 


ఆమవాతము (గవుబు) కీళ్ళవాతం, నరములయందలి నొప్పులు 
నెన్నుపూన సంబంధమగు "పెక్కు బుగ్భుతులు, డాని పొరలువాచు 
టచే కలుగు బాధలకు మెడారినంి పనిచేస్తుంది. 


(స్త్రీల అండాశయములువాచి పోటు, నొప్పికి, | గర్భాశయము 
లోను, అండాశయములోను వును కంతులు, కాయలు, కుదపలు 
మొదలగు 'పెక్కు.మొలకలకు వానిచేశలుగు బాధలకు “మడారినంి” 
ముఖ్యమైన మందు" 
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వుట్టువణము (కేన్సర్‌) ల అన్ని స్టితులలోను, తరుణ్క కాలిక 
లు ణి 

వ్యాధి యందు, రింక నా వృద్ధి చెందుచున్న సమయ మందునను రోగి 
యొక్క పూర్వ చరిత)నుబట్టి యీ మందు వాడికే కొంతవరకు ని 
నారణ కాగలదు, 


వీల్ల లకు వచ్చు వీట్టరూపు, నీరసము, నిస్సత్తువులతో ఎదుగు, 
పొదుగులు లేక చిక్కి, మానసిక స్థితికాడ అశ్లేయుండిస,బ్లుగాోయిో 
దురోగోడో” అంటూ ఉన్న సమయంలో యీ మందును వాడాలి ఈ 
స్థితిలోని వీల్ణల వొళ్ళు నల సల కాగుచరా ఎక్కడవునము తాకినను 
నొవ్పిచే “మురేో)” అని యేడుస్తారు. బానపోట్ట; (గంధులన్నియు 
వాపు, తలసై "తామర పా?రంభమై ముఖందాకా (పాకుతుంది. నిలబ 
డలేదు; శకి, లేక తూలిపోతుంటాడు? అమిత సీర్చం, నిస్సత్తువ, నిస్త్రాణ; 
ఈస్థితి పిల్లలకు బాగా పనిచేస్తుంది. 

గనోరియావ్యాధి అణచి పెట్టబడుటచే కలిగే కీళ్ళనొప్పులు, Ay 
లాగుచున్న ట్లు బాధ, శరీరమం'తా బిగబట్టినట్లు ఆటు, పోటు, తీపు గా 
ఉంటుంది. ఈ స్థితిలో * మెడోరినంి ఒక్క.మోాతాదు యిస్తే శరీరం 
మువ్వలా తయారవుతుంది. 


నరముల దుర్చలత్యంచే దడ, ఒణుకు, సీర్సం; వీనివల్ల (నబ్‌ 
జక్టిన్‌) స్వీయంగా వాధపడు తాడు. 

చికు చనుటలు; క్పశిం చడం; సొమ్మసిల్లి పోవడం; కృంగిపోతూ 
ఊపిరందక ఆయాసంతో (పొణవాయున్ర కొరకు విరానుం తేకుండా 
విసనికర,/ చెయ్య మంటాడు; ' రోగి ఎంత చల్ల గాలి వేయుచున్నా తనివి 
పొందడు. శరీరంచలువ (కమ్ముతుంది; గుడ్డకవ్చి తే శకివ్చంకే విసరి పా 
లేస్తాడు, గాని ఉంచుకోడు; స్నానం చేసినట్టు చమట్లు కారిపో తాయి; 
ఈలాటి ఛీతావహాస్థితిలో “ముడారినంి” రోగికి చెతన్యం వు టిం చి 
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పునర్ణన్నను (పనాదిస్తుండి ఈ విధంగా సుఖవ్యాధి తో నిమి త్యం 
లేకుండా అన్ని మందుల్లాగో రోగియొక్క. లక్షణ సముదాయమును 
బట్టి “నోసోడ్సు9 ను కూడ వ్యాధియొక్క. లక్షణ సముదాయమును 
మందుయొక్క_ సారూప్యతను బట్టి వాడికే నివపమానంగా ప ని 
చేస్తాయి, 
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మకుపు, చడివినడి మరుక్షణంలోనే మరచిపోవడం, “వేస్టు, 
మాటొడేటప్పుడు చెప్పవలసినమాటలు, ఆప్కమి(తుల పేర్లు, క్రియకు 
తన పేరే మరచిపొ తాడు, ఒక విషయపసంగంచేస్తూ ధోరణి మరో 
హంశంలోకిదిగి పొతుంది. ధోరణిళనో సనైనమాటలు ఉపయోగించ 
లేకపొవడం, నూటలనోనం తడుముకోవడం, తడబడ్డం. వా్రాతలో 
అక్షరాలు లోపించడం. తాత్కాలికపు సన్ని వేసాలు మరుపు _ పాత 
గాధలు పూన గుచ్చినట్లు వకరువుపెట్టడం. ఈవిధమగు మనోచార్చ 
ల్యాన్ని కలిగిస్తుంది * విడో రినంి. చావును నిరీక్రి స్తాడు, చావు తప్ప 
దని సర్గ యించుకుంటాను, మరణము ఆసన్న మైనదని ఎంచు తొడు. 
ఛావిని నిర్నయిస్తాడు, భావిలో వదో జరుగునని నిర్నయించుకొని 
అదే యదార్లంగా ఊహించి నంకటపడుతాడు. ముక్కోపి. పగటి 
కొలంగో విసుగ్గాను కోపంగాను ఉంటాడు. 

ఆదుర్దా, అతిసున్నితం; కొద్దిపాటి శబ్దానికికూడ ఉలిక్కి-పడు 
తొడు. కాలం చాల నింపాదిగా జకుగుచున్నట్లు భావన, అమిత 
తొందర, దుడుకుతనం, దానివలన అలసట. 

వ్యాధిని; బాధల్ని తలచుకొన్న కొద్ద పాచ్చుతాయి. తన నెనుక 
ఎవరోడఉండి తనగుట్టంతా తెలుసుకుంటున్నట్లు, భావన, సొమానుల 
చాటునుండి ఎవరో తనవంక చూస్తున్నట్లు, భమ. చీకటం టే విపరీత 
భయం, 
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8, “మెడోరినం”యొక్క సిరోలక్షణముశ్రేమి 1 


తలం తొనొప్పి, సిరస్సు బిగబట్టినట్లుంటుంది, నుదుటికి అడ్డంగా 
'బేనితోనో కట్టివేసినట్లుంటుంది. ముచిగిలగుంటలోనొవ్పి, కదిలే 
వు(దేకిస్తుంది. సిరస్సున ఎక్కుప దురద, తలపై పళ్ళికలు, తామర 
వంటి పొక్కులు, ఎక్కువ చుండు, వెంట్రుకలు వీకసు, మిదడు 
లోను, ముచికలగుంటలోను మంట. యీమంట నెన్ను పొడుగునను 
వ్యాపిస్తుంది. _ తలబగువ్రు, వెనుకకు లాక్కుపోతుంది. బండిలోగాని, 
కారులోగాని పృీయాణంచేస్తే ఆ అదురుకు తలనొప్పి, విరోచినాలు, 


4. “మెడోరినం” కుదర్చగల నేత్రలక్షణముల్లేమి ? 

కంటిమనగ, దృష్టి పథంలో నివన్ని యు నల్ల గాను బూడిదరంగు 
గాను కనువిస్తాయి. వస్తువులు రెట్టింపు పెద్దవిగానో వ్రున్నకన్న చిన్న 
నిగానో కనువీసాయి. కళ్ళలో బ్రసుక పోసినట్లు - పుల్లలు గుచ్చు 


కొంటున్న ట్లు వుంటుంది. వృదయం కళ్ళు అంటుకుంటాయి. కను 
రెప్పల వెంటు)క లు ఊడిపో తొయి, 


ర్‌, ముక్కు-చెవులపై “మె దోరినం” (ప్రభావమేమి గ 
చెముడు సరిగా ఏినుపించకపొవుట, ఎవరో గుసగుస లాడు 
చున్నట్లు భావన, చెవియొక్క_నాడి పోడుగునా నొప్పి. ఆటు, పోటు. 
చెవిలో వవో పాుచున్న ట్లుంటుంది. చెవి దురద, నొప్పి. 
ముక్కు_కు విపరీత పడిశము; ఆ(ఘాణక క్రీ నసిస్తుంఏ; వానన 
తెలియదు. చీమిడి తెల్లగాగాని, పశుస్రురంగుగాగాని ఫృంటుంది: 


ముక్కునుండి ర కృస్సావం' ఆమం రక్త ంతోకలసి వెళ్ళడం, ముక్కు. 
దురద ముక్కులో వవో పొకుచున్నట్లు బాధ, 


6. “మెడారినంి కుదర్చగల కంఠసంబంధ మగు వ్యాధులేవి? 
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గొంతునొప్పి వావ ఏదైనా తిండానికిి తాగడానికి వాల 
కష్టంగా వుంటుంది. గుటక వేస్తే పాణం పొయెటంతబాధ. గాంతు 
గలో తరచు ముద్దలాటి. కఫం చేరుతుంది. గొంతుగ తరచు ఎండిపొ 
తుంది. నిద)లో నాంతుగ ఎండిపోయి విపరీతమగుదగ్గు వస్తుంది, 


(1. జీర్ణకోళము, మలాశయము ల యందు *మెడారినం” కలిగించే 
మార్చులేమి? 

మలం బంకలాడ్‌ండి ఎంత బిగబట్టినా బై టకురాదు; విరోచనం 
నిమిత్తం వీగబట్టి ప్రయత్నించడంవల్ల ఆసన కండరం ముందుకు 
జారుతుంది. ఆసనంలో నొక్కు-చున్నట్లు బాధగావుండి విరోచనం కాదు; 
అయితే ఉండల్లా అవుతుంది. వెనక్కి చార్జపడీ లేనే గాని విరోచనం 
కాదు, ఆసనంలో సూదివోట్టు, ఆసనం వెంట దుర్వాసన వేయు (సౌవం 
సుఖవ్యాధులతో బాధపడే దంపతులకు కలిగే సంతానముకు తర చు 


విరోచనములు, వాంతుల తో బాధపడుతూ శీ ణిస్తుం'పే * మె డాఠినం౫ 
వాడాలి, 


రి. “మెడారినంి” రోగికి మూ తావయవములు, సంభోగావయవములు 
ఏ విధముగా చెడును? 


నడుముత్తీప్పు, బాధ, సాఫీగా మూ[తం అయి 'తే బాధతగ్లుతుంది. 
మూ(తనాడులలో విపరీతమగు బాధ, మంచుగడ్డ తినాలని ;ఉంటుంది. 
ని(దలో తెలియకుండా అమిత మూత్రవిసర్జన జరుగుతుంది. రాత 
లంద తరచుగా విసారం మూ(తవిసర్టన జరుగుతుంది, మూత్రంలో 
స్వేత థాతువ వుంటుంది; పోటు; కాళ్ళు చీలమండలు వావు; మూత 
విసర్జన కాలంలో మూ(తవాహిసితీవు; నూత?పిండములుు మూ త) 
కోశము, వ్య్టేటుగ్రంధి వాస్తాయి, 


228 విద్యాస్థల సారూప్యోపుధలత్షణ దీపిక 


బుతువు నల్లగా పేరుకొని అవుతూ బట్టవుసిమినా డాగువొదు 
అంతు లేనంత బుతుసా)వం. బుతుస్రావము కొన్నివారాలవాటు 
వాసన వేస్తూ కుదప కుదపలలా అవుతుంది. గర్భాశయంనాపు. ముట్లు 
ఉడుగుకాలంలో కుతుదోనం; భరించరాని రుతుళూల; కాళ్ళుముడు 
చుకొని గర్భాశయం నొక్కి. పట్టాలి, వినవ శేదనంత బాధగా ఉం 
టుంది; రుతుళభూలబాధ. యూని ఏసరీతమగు దురద స్థనములు; వీటి 
కొనలు తీపు, పోటు - స్థనములు, ఏటిఫొనలు చల్ల గానుండి మిగిలిన 
యావత్తుశరీరం వెచ్చగా ఉంటుంది. 


చాలసార్లు సెగవ్యాధి తగిలిన యువకులకు శుక్ష నష్టం, నపుంస 
కత్వం, గనోరియావలన సంభవించు అన్ని రకముల కీళ్ళనొప్పులకు పని 
వీర్య నాళములకు సంబంధించిన వ్యాధులకు ఎడమవైపు, సైటికొ 
వ్యాధికి పనిచేస్తుంది. నడుము తీపు, వోటు, 
ర్ట, శ్వాసకోశ ములపె “మెడోరినం చేయగల వని ఏమి? 

ఉబ్బనపుదగ్గు, స్వర పేటిలో బాధచే దగ్గు తరచు పులమారడం, 
శ్వాసకోవము కుదించుకొనిపోయి ఊపిరిఆడదు, బోర్జగిలా పరుండి 
నాలుక సాచిననేగాని ఊసిరాడదు, 

గొంతుగ పుండుపడినట్లు వచ్చిగానుండి నొప్పి, నొంతుగచిగ 
బట్టనట్లుంటుంది. ఆయాసం, గాలిపీల్బుటకు కష్ట్రముండదు గాని ఏడిచే 
టప్పుడుమా(తం కష్టం, బాధ (శాంబూకస్‌) విరామం వే? పొడిదగ్గు; 

బాధ, గొట్టంలోదగిసట్లు బొంగవ గాదగ్గు యాభగ్ధు రా తులందుం; 

టుంది. భోజ నా నంతరము, పకున్న తర్వాత దగ్గు బేకించి పొట్టపై 
బోర్లగిలి పకన్న చో బాధ, దగ్గు కూడ తేగ్గుకాయి. కఫం తెల్ల గా, 
చేదుగా, దుర్వాసనగానుండి, తెగితడుట కష్టముగును, శయవ్యాథధి 
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యొక్క- (పధమా వస్థయందు ఇాతీయొక్క మధ్యభాగంలో చా ధ 
ఆయాసం, గుండెదడ, గుండెముడుకు, గుండెలలో కోయిచున్నట్లు బాధ 
గానుండి కదలికవలన ఉచేకించునుగుండెలో మంట పారంభ మై 
యడమభుజముగుండా పా+కును, 


10. వెన్ను-అవయవములు “మెడోరినంోవలన ఎట్టిబాధలకు లోన 
గును ? 


నడుమునొప్పి, రెంకుభుజములనుధ్యనా బాధ. వెన్నుపూస 
పొడుగునను పచ్చిగానుండి తాక నివ్యడ (చె నా-నల్ఫు, ము చిగల 
గుంటలో మంట పారంభమై నెన్ను పొడుగుననూ పాకును. 


రెండు భుజములయందలి కీళ్లు నొప్పి, యీనోప్పి చేశులగుండా 
'వే)ళ్ళ వరకు పొడచును. కదలికవలన నొప్పి ఉపశమించును, (కుడి 
చెపు (శాంగునేరియా; ఎడమనై పున ఫెగ)ం-మెటాలికం). నడుము 
దగ్గర వెన్నుపూన నొక్చిగానుండీ సున్నితముగానుండును, తుంటి 
లోను, ఫో కాకు తొడ ఎనెనుక భాగమున నొప్పులు' కాళ్ళపొడుగునా 
నొప్పి, మో కాళ్ళునొప్పి, నడుచునప్పుడు తుంట్లనుండి మోకాళ్ళ 
వరకు నొవ్పి, కాళ్ళబకువు; సీరపుగుండ్హ వలెనుండును. నడచుటకు దుర్గ 
భమగునుః రాతు)లందు కాళ్ళు విపరీతంగా లాగుతాయి, అందుచే 
నిద్రపట్టదు. ఆరాటం, కాళ్ళూ, పాదాలు యెక్కువగా. ఆడిస్తాడు 
(జింకం), కాళ్ళలో నినాళ్ళు విగలాక్కు పోతాయి;  కిక్ళ్క_లలోను, 
పాదాలలోను కొంకర్లు. నడ చేటప్పుడు సీ: నుండ మెలిదిరిగిపోతుంది 
అళవేతులు, పాదాణ మంట. చవుటబలు విపరీతంగా పడుతాయి. 


వేళ్ళకణుపులు వాచి నొప్పి. సీలమండవాచి నొప్పిగాఉంటుంది. 
పాదాలు మో కాళ్ళదాకావాచి నొక్కి 'కే వొట్టపడుతుంది, పొదాలు 
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అతినున్ని తంగాఉండి చితుగనాట్టినట్లునొవ్చీ. పాదాలు ఊొదారంగుగా 
ll, నిద్రలోపుట్టు యేలక్షణములకు “మెడారినం” పనిచేస్తుంది ఎ 
మోకాళ్ళమీద పరుండి తలను తలగడ కిందకు వోనిస్తాడు, 
అట్లుచేయుటవలన దగ్గు ఆయానం ఉపశమిస్తాయి, 
కన్ను మూస్తే కల్లో చచ్చినవాళ్ళు, దయ్యాలు కనుపీసాయి, 
రాత్రిఅంచే భయం, న్ని దవస్తుంగికాని నిద్రపో లేడు. రాతి తొలి 
రూమున నిదపట్టదు. రాత్రిళ్ళు విస్తారంగా చమట్టుపోస్తాయి. 


91.మెర్భ్క్య్యురీ సలఅరాాబిలస్‌ (Mercury Solubilus) 


1. మనకు సంబంధించిన వివిధరన సంబంధమగు మందులను వాసి 
వాటి వ్యత్యాసములను విళదీకరింపుము. 

(1) మర్యూ్యూరియస్‌, (2) మెర్క్యూరీ సాలా బిలస్‌ : 
(8). 'మెర్క్యూ రీపివస్‌, (4) మెర్క్యురీ కరోసినస్‌, 

మొదటి మూడుమందుబలోను బుజున్ఫచేయబడిన లక్ష జము 
లలో వ్యత్యాసముంతగా లేను, ఒకేలక ణములలళో బారి'నారి యిస్ట్రూను 
సారము ఉవయోగింతు"ప. కొందరు “వీషసోోను పుషషుల బుగుత 
లకు, “సాల్య్యూ బిల్ల” (స్రీల రుగ్భతలకు ఉపయోగిం చెదణగు. కాని 
“ సాల్య్యూబిలన్‌* చర్శవ్యాధులనో (వమ్యేనముగా పనిచేయును, అన్ని 
టికంకు ోశెరాసివస్‌” బాల తీప్రకర వ్యాధులలో పని చేయును, 
2. “మెర్కూూ్యూరీ సల్యూవిలస్‌'యొక్క. నాధారణ లక్షణములేమి ? 

నాలుకెవాచి ఉబ్బుతుంది; అంగు చే సంటినొక్కులు నాలుకా 

లు 

(పస్పుటంగా పడుతాయి, ఇగుళ్ళువాచి “ఇలా మెత్తబడి నాటి 


మెర్క్యురీ సల్యూఓలన్‌ 281 


వెంట రక్తం ఊోపతూడజింటుంది. నోరువాసన, వడిలినశ్యాసకాడ 
దుర్వాసన. 

చాలవ్యాధులలో చెమట్లు "లేయింబవలు పట్టునేగాని ఉపక మన 
ముండదు. పడీశపారంభములో (పాకుచున్నట్లు చలి. అమత్యచలన్ని 
యు పాచికట్టి ఉంటాయి. నోట్లోనీకు ఊరుతూచేఉంటుందిగాని అమి 
తంగా దాహం వేస్తుంది. (గంధులన్నియువాచి గట్టిపడు' తాయి, "పెద్ద 
వై వోరంగలపుండ్లు, కుడిడోపిరికిత్సి (కిందిభాగం న్యాధి(గస్మ మవుతుంది. 
పళ్లు వదులుగాడండి ఊడిపోతాయి. కాబేయము చెడిపోతుంది. 
చమట్ల వల్ల పశుపురంగుడాగులు. 
8. “"మెర్య్యురి'కి విరుగుడుగా వాడనగు సారూప్యాషధములేవి 3 

హాపార్‌ సల్బు, చైనా నై (టిక్‌ యాసిడ్‌ , అయోడిన్‌ డల్‌ 
కెమెరా, కాలీ అయోడైడ్‌, మెజీిినం, ఆరం, స్షఫిసాగియా, ఎసొ 
ఫటోడియం, 
4. “మెర్కూూరీ నాల్యూవిలసొయొక్క (ప్రధాన నైసర్గిక లక్షణము 

లేమి ? 

చమటలు దుర్వాసనగాను జిడ్డుగాను ఉంటాయి. చమటల 
వలన బాధలు తీగ్గకపోవడ మీగాక యుక్కువఅవడంకూడ సపహాజం, 
(చమటలబవలన ఉపశమనం -_ న్మేటం = మూర్‌ సోరినం, ఏరాటం-- 
ఆ) శరీరం దుర్వాసన, నీడ చిన వ్యాసకూడ అంతే. 

ఎముకలవ్యాధి, రాకిినరుయంభో ఎముకలలో పోట్టుబాధ. 
(గంధులువాచు నేగాని చీముపట్టదు చీమూపట్టిననో విపరీతవాు సావము 
(హీపార్‌-సై లీమియా) 

మాట్లాడడంగో దుడుకు తొందర, కంగారు, 
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పడిశం'-అమితంగా తుమ్ములు, ముక్కునుండి ఒసుపుతో కూడీ 
నసీఠళుకారి ముక్కువాచి మంటగా ఉంటుంది. 


లక్షణాలు వుస్ణంవల్ల, సీతలంవల్లకూడ వుేికిస్తాయి, పరువు 
'వేడివలన బాధలన్నియు వు బే్రేకిస్తాయి? 


పాడాలకు చమట్లు, ఇవితగ్గి లే తలనొప్పి, తలనొక్సితగ్ని కే 
పాదాలకు చవమట్లు, యయాపిధం గా ఒక టిత్య మురొక్రటి వస్తుంది, 


పాలుపడక విరిగి ఆన్లుంగా "వెళ్ళిపోతాయి. 


జుతు"కాలంలో స్థనాల్లో వాలు, మైల అవకపోవడం, స్థనాల్లో 
పాలుపడడం, తొడల్లో ఒరుపులః + 


కుడితట్టు పడుకుంశే వుజేకించేదస్టు, ముక్కు.నెంట పేరు 
కున్న రక్తం తీగల్లా ముక్కునుండి భూమిదాకా ధారగాపడుతుంది. 


దురదవలన శిశువు శిశినం లాగుకుంటాడు. 


అరచేతుల్లో సనాయి వలన ఎర )గాకంది పొరలు ఊడు'తాయి. 
దురదనూ(తం అంత గావుండదు. 


పంటికుదుళ్ళు బాగాచేశుంటాయి కొని కొనలుమా (త్రం సీదీల 
మవుతాయి (వ్యతిేకం-మెజీరియం) దవుడవై న చేతితో నాయడం 
వేత సండ్ల పోటు వుసశమిస్తుంది. 


జిగటగా, సబ్బునురగలా. తీగలా సాగుచూ దుర్వాసనతో 
కూడిన కిలంలాటి లాలాజలం; పరుంకే లాలాజలంతో తలగడతడు 
స్తుంది. నాలుక వుబ్బి పెద్దదై పంటినొక్కుల ము(దలతో వుంటుంది. 
నోట్రిచెంట సీకుకారుతున్నా దాహంగానే వృంటుంది. 
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గవజలు, అంగుడుపుండు, టార్సిల్బు-ఇవీ విస్తారం దుర్యాసన 
తోకూడిన లాలాజలంతోవున్న ప్పుడు హపొండనాలుకవాచి జారుతుంది, 
తరచుగా గుటక వేస్తూవుండాలి. బంకవిరోచనముల్సు జిగురు, రక్కం, 
అమికెంగా (క్రింగిపొట్టళోనొప్పి, ఈనొప్పి భరించ లేనిదగుటచే కోవ. 
వస్తుంది. ఏిరోచనానికిముందు, అమేటప్పుడు, అయాక, ఆసనంతీపు. 
ఎంతసేస్రళూక్చున్నా విరోచనాన్నుంచి లేనాలని వుండదు. చలి కూ 
డఉాను; రక్తం ఎంతఎక్కువగా వెళ్లుతూవుం శే ఈనుందు అంత బాగాపని 
చేస్తుంది. 

తరచు మూతా/నుమానం. తఈగిననీళ్ళకుమించిన మూత) 
విసర్జన; రక్కమిళిత మైన శుక్ల నష్టం. 

కుసుమ ; రాతికాలంలో అగుచూ ఒకువు, మంట, దురదతో 
కూడి వుంటుంది. మూూత౦ 'యోసికి తగిలినప్పుడు ఉలారం, దురద 
(పశ్రాళన చేసుకుం కు ఉపళమిస్తుంది. 

వేవిళ్ళు * నోటివెంట చొంగ; రాత్రులందు తలగడ చొంగతో 
తడుస్తుంది. (ఏసిడ్‌ - లేక్టిక్‌) 

పంటి యిగుళ్ళు, పెదవులు, అంగుడి, పళ్లు- వీటియందు పుళ్ళు; 
దుర్వాసనతో కూడిన చొంగ. 

కాళ్ళు, చేతులు వణకు; చేతులు వపని చేయుటకు వణకు 
తాయి - కంపవాొతం. 

పై చెవియందు మొటిమలు. రక్త మిశ్రమమగు చీము, చెవి 
పోటు, చెవివానన,దురద, ముఖ్యంగా కుడిచెవి వ్యాధిగస్త మవుతుంది. 

అసనమునుండి నుసిపురుగులు, పిర)దాకా (పాకి వస్తాయి. 
పల్ళికలవలె వుళ్ళుపడి వాటి శేందంలో జున్నువలె తెల్లని పదార్థ 
ముండి ఎరగా మెలితిరిగిన వంచలు కడుతెయి, 
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భగ ? అంగం చివరిభాగంలో సీ జిబుగ్గలా వాస్తుంపి, మూత 
వాహిసియొక్క- ముందుభాగంగో అగిడి మంట, తరచు మూతాను 
మొనం; మూత0 భస్రభగ్గున మండుదూ చుక్కచుక్క_లుగా "నెడు 
తుంది. ఆకుపచ్చని (నొవం, అంగంయొక్క_. ముందుభాగం విపరీతంగా 
వాచి బాధ, నొవ్పీ. కాళ్ళు ఎడంగా పెట్టి నడుస్తాడు, చమట వలన 
పసుపురంగు డాగు అవుతుంది. 


ర్‌. “మెర్కూ రియస్‌'కు గల రెండు వింత లక్షణములేమి ? 


(1) నోటివెంట చొంగ కారుతూ నే ఉంటుంది ; అప్పుడుకూడ 
దాహం, 

(2) సాధారణంగా చమటపట్టినచో న్యా థి ఉపన మిస్తుంది. 
యా మందుకు అట్టుగాక చమటపట్టినను భాధ ఉపశమించక సోన్ఫ శు 
కాకుండా ఉ చే్రేకిస్తుందికూడాను. 


6, “మెర్కూ్యూరియస్‌” రోగియెక్క నోటిని వర్నింపసృము. 


ఇగుళ్ళు వాచి కచికలా జవజవలాడుతూ రక్తం స్రవిస్తుంది. 
నాలుకకాడ ఉబ్బి దళసరిగా వుంటుంది. పంటినొక్కు_ల ముద నాలుక 
పై చాలసేపు నిలచిపోతుంది. నాలుక తడిగా వుండికూడ విడాహాం,. 
నోటివెంట తీగలుసాణే చొంగ, నోజు దుర్వాసన, గది అంతా అచే 
వాసన. 


ps మెర్కూ్యూరియస్‌ ” నివారణచేయగల కంటి లక్షణములను 
నాల్లింటిని తెలుపుము. 


(1) కంటియందు విపరీతమగు మల్లా, వీటివలన కనురెప్పలు 
%రసి ఎజ్జగా ఉంటాయి, 


మెర్క్యురీ సల్యూబిలన్‌ 23ర్‌ 
(2) కన్ను మంటలు, వాపు, 
(ల) కంటి మనగ, వెలుతుకు చూడ లేక పోవుట. 
(4) కంటి పాపమై పుండు. 
8, “కాలీ బై కో9మిక ౦”యొక్క_పుండుకుో మెర్ల్యూరియస్‌”పుండుకు 
తారతమ్యమును వ్రాయుము. 


“మెర్య్యూరియన్‌” యొక్క. పుండు పరిమితము మా(తమే 
పొచ్చును; హెచ్చుటకూట వాల త్యరలో నే జరుగును, 


'శాలీబై (కోమికంి యొక్క. పుండు గుండము గానుండి లోతుకు 


9. గొంళుగవ్యాధిలో “మెర్యూరియస్‌”యొ క సహజలక్షణము లేమి? 
"లా ™ 


గొంతుగ పొడారి నొప్పిగావుంటుంది. తరచు గుటక వేయవలసి 
వస్తుంది. కంఠమందటి గ)ంధులు వాచి, తీపుగా ఉంటుంది, గొంతుగ 
పచ్చిగావుండి యెరు సెక్షి నొప్పిగాను, మంటగాను ఉంటుంది. శాంన 
దుర్వాసన; నోటివెంట అంతులేని చొంగ, 


10. “మెళ్క్యూరియన్‌ * యొక్క. జ్వారలక్షణములేమి ? 


వెన్ను వెంట చలి పాకు దున్న ట్లుండి వణకు, చలీ సాయంకాలం 
పారంభించి (కమంగా రాతికి యెక్కు_నన్రతుంది. చలి “వేడి ఒకటి / 
విడచి మరొకటి ఉంటాయి. అనగా ఒకటి తగ్గి మరొకటి వస్తుంది, ఈ 
విధంగా శరీరమంతటా ఉండక ప్ర కేక భాగాలలో ఉంటుంటుంది. 
సాధారణంగా. పడిశం పుముందు కుకువులుు అంగుడు పుండు, 
గొంతుగ బాధ వగైరా వ్యాధులు సంభవిస్తాయి. 
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11. “మెర్క్యూరియస్‌”కు [పకోపససమయములను, కారణములను. 
పరిస్థితులను వ్రాయుము. 
రొ(తినమయము, ఆకురాలు కాలము, పగలు వేడిగానుండి 
రాతి) చల్ల ని శకేముగాలి ఏచుకాలములోను, కజేముగాబి ఏదు కాలము 
లోను (రూన్‌ టాక్సు కుడివైపు పరుండినప్పుడు చమట పట్టిన సమ 
యములోను వ్యాధి లక్షణములు ఉ( బేకిస్తాయి. 


92. మెర్యురాకరోజవస్‌ (Mercury ౧౦01౦౩1745) 


1. ఇతర రసౌషధములనుండి “మెర్కూూరి కర్తోసీవన్‌' ఎట్లు డేధీం 
చును ? 

* మె ర్కరీకరోజివన్‌”కు విపరీతమగు ఒరువు, అగిడి మంటలు, 
ఎక్కువగా చురనై నది; అమిత ఉది)క మైనది. “మెర్క్కూ $6 సొలూ 
వీల్‌? మంద మైనది, సాత్విక లశ్ష ణములు కలది, “కరోజినస్‌ి” చాల 
చురుశై_నది, వు బేకమైనది గనుకనే “మెర్క్యురీ” పునాదెగల రోగికి 
తరచుగా యా రసౌవధమునే ఎక్కువగా వాజెదగ. ఆసనమంధలి 
తీవును నివారించుటలో దీనిది అగ్భస్థానము, విధ్యంసములో అనగా 
తిని చేయుటలో (వధమశేణికి చెందిన మందు, ఒక రాతి) కాలముశో 
అరచెయ్యి అంత మేర తిని'వేస్తుంది. అనగా “మెర్కుు - కరోజివన్‌) 
లో పుండు మై శాల్యము గంట గంటకు సెరిగిపోవుచుండును. 

2, “మెర్కూూరీ = కరోజవనొయొక్క నెతలక్షణములేయు ౩ 
వుంట, ఒకోపు, ఆటు, వోటు, వెల్తుకును చూచి ఛరిలచవేడు. 

ఒకుపుతో కూడిన కన్నీరు, చెక్కిళ్ళు కన్నీటిచే ఒరిసి కొన్ని సమ 

యాలలో కస్నీరు చర్మాన్నే తినేసపోందా అన్నంత మంటగా వుంటుంది. 


ir] మెర్క్యురీ క(ర్రోజవన్‌ 28 
ఒరుపు; కంటిచుట్టునా ఉన్న ఎముకలలో వోట్లు, కంటిపాపపై పుండు 
పడీ తూట్లుపడుతుంది. నవాయిచే అంకురించిన “*ఇరిటిన్‌”” అశే 
వ్యాధికి పెట్టింది పేగు. గుడ్లు ఊడిపడేటట్లు కంటి వెనుక భాగంలో 
నొప్పి, బోధ. చీము, పుసి అంతగావుండదు, కనురెప్పలు ఒరిసి 
వాస్తాయి, (బొయిరిక్‌ ) 


ల, కంఠబుగ్మతలలో ఎప్పుడు మెర్కురీ.కరోజివస్‌ సనిచేయును ? 
గొంతు నొక్కినట్లు బాధ; కొండనాలుక వాచి అమితముగా 
మంట వది వమాతం తగిలినా బాధ. గుటక వేష్పే ఈడ్పులు, గొంతుగ 


నొప్పి; పుండ్లుపడి పాకి నిప్పులా మండిపోతుంది. అమితంగా గొంతు 
వాచి విదాహం; తాాగినకొలది తాగాలనే వుంటుంది. 


4, (గహలణి విరోచినాలలో మెర్క్యు-కర్‌ జనింసజేయు లక్షణము 
లేమి ? 


వ్యాధి ఐనాల ఉదృతంగా ఉంటుంది. రక్తం విపరీతంగా పోతుంది; 
ఆరాటము మిక్కు-టషు; తనివితీరని వికోచనానువూనము; విరోచనా 
నికి వెడితే గంటల తరువాతగాని రాను ఒసే తీపు, మంట, ఎంత 
సేఫుకూర్చున్నా విరోచనానుమానం తీరదు, ఆసనం, మూతాక 
యము అగిడి మంటలు, మూత్రం ఉబ్బుకువస్తుంది. ఆవుకో లేడు, 
సర్వదా విరోచనానుమాన మే.ఆసనంలో మంట,తీవు. భరించలేని తీపు 
వలన రోగి యేడుస్తాడుం మలం వెళ్ళినా బాధ తగ్గదు, మూ తా)శ 
యంలో తీపు, మూ(తవాహిని పొడుగునా భగ్టున మండిపోతుంది. 

ములం వెచ్చగా, లఘువ్రగా రక్కంతో కరూడిన జిగురు, దురా 


సన, ఆసనంలోకి వస్తున్నట్లు పోట్లు, మంట, తీపు. కడుపులో చెలి వేనుకు 
పోయీటంత వోట్లు. 
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రక్కం, మంట, తీపు ఎంతవిసారంగాఉం చే అంత యొక్కువగా 
కవుక్కు_రీ-కర్‌” కు సూచన. పైపెదవి వాచి ఉంటుంది. 


ర్‌, “మెర్ట్యూరీకర్‌ ” యొక్క. మూత్రలక్షణములేమి ? 

“ మెర్కూ్య్యరి” మందు లన్ని టిలో స్వేతధాతుపు మూ(తంలో 
విస్తారంగా పోవుటనవహాజం; “మెర్మూరీ-కర్‌” కు కూడ అ జే 
(ఆల్బూమి నేరియా) 


6. శగవ్యాధిలో “మెర్కు్యు=కర్‌” వాడదగు లక్షణములేమి ? 


శగన్యాథి త్రొలిస్టితిలో యీామందు అంతగా పనిచేయదు. కాని 
ఆపపచ్చ, పశుపుపచ్చ మిశ్రమ ఛాయలో వెడలే నీటివంటి పలుచని 
(సొవం లేక నీట్‌తోకూడిన రక్తం (నవిప్తోన్న ప్పుడు, మూత్రం అప్పు 
కో లేక ఉబ్బుకొని వస్తూండడం, పుకుపావయవంకు భాధతో కూడిన 
ఉ(బేకం వస్తూండడం- ఈ లక్షణాలున్న ప్పుడు ఈమందు పని చేస్తుంది. 
గనేరియా యొక్క- ద్వితీయావస్తలో అనగా పిధమావన్నలో ఉంజే 
లక్షణాలు తగ్జినతర్యాత ఇదిఉసయూగిస్తుందిం 
7. సవాయి, సిఫిలిస్‌ ల యొక్క. ఏస్టితిలో ఈనుందు పనిచేయును? 

సిఫిలిస్‌ రోగము అంకురించిన రెండువారాలలో అంగంమోద 
పొక్కు. పుడుతుంది, (కమంగా ఇదిపెరిగి చీముపట్టి పుండవుతుంది; దీని 
చుట్టునా తూట్లలా చిన్ని చిన్ని పొక్కులు పుట్టి మొదటిపుండుతో 
చేరి పెద్దపుండు గామారి వాటిచుట్టునా ఉన్న అమత్వచలను, కండరా 
లను తినేస్తాయి. స్త్రీ పురుష జన 'నేర్య౧యాల పై లేచే యీ లాంటి 
పుళ్ళను కజెసిటల్‌ సేంకర్సు” అంటారు, శఈస్రుళ్ల కు “నుగ్గు ఫ్రైకర్‌” అది 
తీయంగా పనిచేస్తుంది. వ్యాధి యెంతతీవ)ంగా ఉం కే అంత ఎక్కువగా 
ఈ మందు ప్రభావం గోచరిస్తుంది. 
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వ్యాూధిముదిరి, అంగంపై పుండు తగ్గినా శరీరమందలి యితరకో 
కొల (ముఖం, పెదవులు, ముక్కు, స్థసాలు, అరచేతులు, అరికాళ్లు 
వ గైర్ఫానో “షేంకర్సు” పుట్టవచ్చు. వీటిని ఎక్‌ సై )జనిటల్‌ ేంకర్పు” 
అంటారు ఈ లాంటి పేంకర్పుమైనను అడ్డగర9లు అనే బ్యు బోన్‌ 
పెనను * మెర్కు్య్య-ళర్‌ ౫ హెచ్చు పొబన్టీళో వాడితే నికుపమానంగా 
పనిచేస్తుంది. 


సుఖవ్యాదుల కారణంగా ముక్కులో పుండ్లుపుట్టి ముక్కు_దూ 
లఫు ొముకను తినివేయు నప్పుడు, అందలి బాధలకు అనగా ఒరుపు, 
మంట, దుర్యాననలకు మెక్కు్య్య కర్‌ పనిచేస్తుంది. ముక్కులో బంకవం 
టి ఆమం, రక్క యుక్తమైన చీమిడి వున్నప్పుడు యూ మందును మరువ 
కూడను. అంగాలను పుండు ఎంతత్వ్యరలో, ఎంత ఎక్కువగాను తిని'ే 
స్తుంకే అంత యెక్కువగా యీ మందు ఉపయోగపడుతుంది, పుండు 
పాకిపోతూ జ్యాగత తీసికొనని పక్షంలో ఫొలది రోజులలోచే మర్మా 
వయవము సగండాటి లి నేస్తుంది. “మెక్క్య్య-కర్‌ ” యొక్క_ వేగం 
అంశ ఎక్కువ. ( ఫరింగ్రన్‌ 


93. వెంబీరియుం (16266000) 
1. “మెశీరియం” జనింపజేయు మానసిక లక్షణములేమి ? ' 


ఆర్థికంగాను, ఆథ్యాత్మికము గాను విచారము, దిగులు; ఎవరన్నా 
నిర్ణ క్ష్య్య మే, వవిషయమన్నా నిర్హక్ష్య మే; విసుగు, విమయాలోచన 
చేయ లేడు; పరభ్యావ్నాం, మకుపు, ఒంటరిగా న్రంచే ముని బత 
వుండదు; కాని కబుర్గం కే విసుగు, విచారం, మనొ వ్యాకులత; నా 
దం, ఇవన్నియు చర్భవ్యాధి కో కూడి వుం కునే దీనినివొడాలి, 
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2, “మెజీరియం” యొక్క సహజ లక్షణములను వ్రాయుము. 


ముఖ్యంగా దురదతో కూడిన చర్మవ్యాధుల పైనయిది పనిచే 
స్తుంది, దురదతశ్లోనిమిత్సం రోగి రక్తాలు వచ్చేదాకాకూడ గోకుతాడు, 
గోకిన పుండ్లు అట్టకట్టి వాటికింద చీముతో గూడుకదుకొయి. ఆ 
కురుపులను నొక్కి. కే తెల్ల నిచీము. ఈలాటి కురుపులు తలమిద అట్ట 
కట్టినట్లుండి పురె)మాద అయినప్పుడు దీనిని మించిన మందు ేదని 
చెప్పాలి, 

చర్శం యావత్తూదురద. జిల, విరబిరలాడుతూ వుండడం, గోకిన 
కొద్దీ దురద; దురద ఒకచోటనుండి మరొక-చోటకు మారుతుంది. 
గోకగా గోకగా చర్మం చల్ల బడుతుంది, అక్కడక్కడ బళ్ళుకూడ 
చల్ల బడుతుంది, 


బాధలు, నొప్పులు, సీతలంచే ప)కోపిస్తాయి, కొని దురదలు, 
ఆరాటం న్రష్లోపచారాలచే వుచే)కిస్తాయి, 
పక్కు-లు కట్టిన కుకుపులను పిల్లలు నిద్ధులో నే రకాలు వచ్చేటట్లు 
బరిశేసుకుంటారు. పురొమాద తెల్ల నిషక్కులు గట్టిగా ఎత్తుగా నృంటా 
యి. వాట్లను గోకి'కే తెల్లని లేతపసువురంగు రసి కుళ్ళు వాసన వేస్తూ 
యెక్కువగా సృవిస్తుంది. ఈలా వుంచే పక్కు_లలో (కిమిలు లేక చేలు 
పుచ్చుశాయి. ఒకువుతో రసివండడంచే తల 'వెండు)కలు కొరికివేయ 
బడి తల బోడిఅవుతుంది. ఈ కురుపులు తలం'తా పాకి నడినెత్సిని, 
ఇెంపలను, క)మంగా 'ఆక9మించి చెనుల (కిందకు ముఖానికి గడ్డానికి 
కూడ (పయాణంచేసాయి. రక్ష (పసరణ మందంగావ్రుంజే తావుల్లో- 
వెవులు, చేతుల వెనుకతట్టు మో బేతిసూద, కాళ్ళమిాద, కంటివద్ద, 
గెడ్డంమోాద ముఖాన్ని, పురె)మిద _ విసారంగా పక్కు_లు క ట్టినకురో 
వులు, విపరీతము దురద ఈ మందు నూచకమసు స/ముఖలక్ష ణం, 
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ననా వ్యాధి జీర్ణి ంచి చర్శముపై రానీ రంగు మ చ్చ 
'లేర్పడినప్పుడు యీ మందును వాడాలి, ముక్కు కోననుండి నుదిటి 
వరకు కుడితట్టుకువిన్వరించే తల నొప్పికి, తలను నొక్కుతున్నట్లుండు 


కురుపుల రసికి వెం టుకలు అట్టలు కడుతాయి. రసివలన తలం 
తా ఒక్క_శే అట్ట కింద కమేస్తుంది, దుర్వాసన; వీటిని కడిగి కేహాచ్చు 
తాయి, పంటి మొదట ఫుళ్ళు, చీము. 

నరాలపోట్లు, ముఖ్యంగా కంటికి శస్త్ర చికిత్స చేసినతర్యాత 
కంటినొప్పులు (పారంభిస్తాయి. పెద్దఎముకలు వాచి ర్వా తిసమయంలో 
విపరీతవమగు నొప్పులు. నొప్పులు పై నుండి (కిందకు విస్తరిస్తాయి. కండ 
రాల అదుపు, పక్షవాతంలా ఒళ్లు బిగిసిపోతుంది. లోపల వేడి పైన 
వణకు, పైన చలి లోపల విపరీతముగా మంటలు, ఒళ్లుబకువు, టీకాలు 
వేశాక వొళ్ళు పెట్లి కుకువులు, కంటినొప్పి, ముక్క లో పుళ్ళు, 
బఒపవు, పక్కులుకట్టి రాత్రులందు నుంట్క పోటు. 


94. మిల్లిఫోలియంం (Millifolium) 
1. “మిల్లిఫోలియం” యొక్క ముఖ్యోపయోగమెమి ? 
ముక్కు. వెంట, మూత ద్వారం వెంట రకం స్రవిస్తుంది. ఈ 
మందుపవిషయంలో హానిమన్‌” మహాశయుని మూటలిపి. 
శరీరమందలి వభాగమునుంచి రక్తం (సవిస్తున్నా అరికడుతుంది, 
“ఎకొనైట్‌ రక్తంపలెనే ఎజ్జిగా ఉంటుందిగాని దానివలె రోగికి 
భయాందోళనలు ఉండవు. , 
ముఖ్యంగా పడినప్పుడు బెబ్బలు తగిలినప్పుడు అయ్‌ రక్త 
(సావాల్లో “ఆర్చి కా” అంతగా పనిచేయ లేనప్పుడు యూమందు నిరుస 
న 
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మానంగా పనిచేస్తుంది. రక్తస్సావాలు - వమియు బౌధ పెట్టవు, 
భ్యరంరాదు. రక్తం ఎజ్జిగా డ)వరూపంలో నిగారిసూ ఉంటుంది. 
ఈలాటి రక్తం ఊకిరితిత్తు నుండి, శ్ర్యాసకో శాలనుండీ, గొంతుగనుండి 
నోరునుండి, ముక్కునుండి, ఉదరంనుండి, మూ తా)శయంనుండి, 
ఆననంనుండి, గర్భాశయంనుండి (నవిస్తుంది. ఇట్ట రక్ష సాశవం దెబ్బలు 
తగిలినప్పుడు (ఆగ్ని కా) పుండ్ల నుండి (పామామిలిన్‌) వెడలినప్పుడు 
కూడ ఇది పనిచేస్తుంది క్షయవ్యాధిలో శ్లేవ్మంతోపాటు రక్కంకూడ 
వెలువడుతుంది, ఆస్మితిలో “మెల్లి ఫోలియం” రక్తాన్ని దగ్గును అరికట్టి 
రోగికి ఉపశాంతిని చేకూరుస్తుంది. సాయంకాలం ఉ గంటలకు రక్తం 
(నవిస్తుంది. బుతుధర్మం నిలచివోయి మూలశంకనుండియు,. దగ్గులు 
వలనను చిస్తైరం రక్కం (నవిస్తున్నప్వుడు యీమందుయిస్తే యిలా 
వెళ్ళే రకాన్ని అరికట్టి క)మంగా సెలనరి అ యెందుకు తోడ్చడు 
తుంది, 
2. ప్రీలకువచ్చు ఏ వ్యాధులకు “మిల్లిఫోలియం” వాడనలెను? 
సనకాలానికి ముందుగా విసొరంగా బుతు సావం, ఒక ప్పుడు 
బుతువ్ర బిగబట్టి బుకునూల, బుతుకాలంలో పొట్టలో నొప్పులు, 
నిస్సత్తువవలన పిల్లలకు కుసుమవ్యాధి (శా శేకయా-కాళ్ళు గర్భ 
వతులకు మర్మావయ వమందలి రక్కసాళములు ఊఉ ణి నొప్పివలన 
బాధగానుండు నవయంలో వాడాలి, 


95. మూారియూటిక్‌ - యాసిడ్‌ 
(Muriaticum Acidum) 
ఓ. “మూరియాటిక్‌ ఏసిడ్‌' యొక్క ప్రధాన నై సర్లికలక్షణము లేవి? 
అతి పుమాదకర పరిస్థితిలోనున్న సన్నిపాత జ్యరరోగిక ఉప 


మారియాటిక్‌యాసి డ్‌ ఇటలీ 


యోగపడు కొవదములలో (పధాన మైనది, ఇది “కార్బో వెజిటాబిలిన్‌" 
వలె భయంకర పరిస్థితులలో నాడదగు మందను. 


అమిత మగు నిస్తాణచే రోగి మూూల్లును, పరువు కిందకు దిగ 
జారునా, నాలుక ఊడారంగుగామూరి, పొడిఆం తోలఃముక్క_వలె 
నుండును. నాలుక మూడవవంతుకు కుదింపబడి లాగుకొనివోనును. 


గుండె నీరసించి వ(కగమనంలో ఉంటూ ప్రతి 8వ దెబ్బ తప్పి 
పోవును, పొగాకు, నల్లమందు అమితముగా ఉపయోగించుటశే కండ 
గములలో నిస్సత్తువ, ఈమందు యొక్క. (సావములన్సి యు దుర్వాస నే 
అమితముగా నిసత్తువ, కుర్చీలోవాశ్తే కండు మూతలుపడుతొయి. 
ఒకటికి వెడితే రెంటికి వస్తుంది, అపానువాయువుతో పాటు మలంకూడ 
శతెలియకుండగా పోతుంది. (ఎలోన్‌), 


మూలశంక '- మొలకలువచ్చి, వాచి ఊచారంగుగా ఉం 
టాయి. నొన్చీ, వమితేగిలినా భరించరాని బాధ, క్రియకు బట్టరాపిడి 
కూడ బాదే, నూత0 పోసుకుంకు ఆసనకండరం జారుతుంది. 
బొగుగా వినుపించదు. కోకింతదగ్గులో ముక్కు. వెంట రక్కసా)వం, 
కా లేయంవాఫు. నోటిలో పుళ్ళు, నోరు దుర్వాసన. కళ్లు దురదలు, 
వస్తువులను నిలువ్రులో సగభాగంమాత)ం చూడకలుగుతొడు, 


2, సన్నిపాత జ్వరంలో “మ్యూరియాటిక్‌ _ఏసిడ్‌” వాడదగు రోగిని 
పరి ౦పుము. 
శరీరమండలి ధాతువ్రలన్నియు చెడి దుర్వాననగా ఉంటాయి, 
నిస్పత్తువవలన మూత్రంతో వములంకూడ పోతుంది. విరోచినాల.) 
నన్ల గా సీళ్ళగా ఒకప్పుడు రక్తంతో మిళితమై తెలియకుండానే అ;) 
తాయి. నోకుబరువు, ఉఊోడారంగుపుళ్ళు, నిస్పత్తువ్రశ స్ప వా లేకుండ 
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పడిఉంటాకు అమితసీరనం, నిస్తాణ, అందుచే మూ లుగు, పరుపుడై 
దిగజారు తొడు. బలహీనత చే (క్రిందిదొడ జారిపోతుంది, పెకిలాక్కునే 
సత్తువకూడ ఉండదు. నాలుక పొడారి, తోలుముక్కలా పెకి లాక్కు 
పోయి ఉంటుంది. నాలుకలో మూడవవంతు కోలుముక్కలా లాక్టు 
పోయి ఉంటుంది. నాలుకకు పట్టుడండదు, రోగికి స్సృహడఉండదు, 
నాడీ చాలా సీరసించి పతి మూడవ దెబ్బా తప్పిపోతుంది, చూడ్డానికి 
రోగి భయంకళంగా ఉంటాడు: భీతావహూముగు దృశ్యం, వడిదుదుకు 
చేని వెద్యుడై ఈస్థితిలో “నూరియాటిక్‌ -వసిడ్‌ *” యిస్తే రోగికి 
ఫునర్ణన్న యిచ్చిన శే, 
ర, తలతిరుగుడులో “మూరియాటిక్‌-ఏసిడ్‌” వాడనగు లక్షణములేవి? 
కళ్లుకిప్సి కే ఒళ్ళుశికగుతుంది. కుడితట్టున పడుకుం కే మంచం, 
గది తిరిగిపోతున్న ట్లుంటుంది. ఈమందుకు సాధారణంగా కాలేయం 
శెడుటచే ఈలక్షణాలు కనుపిస్తాయి, 
ఓ స్రీలకు వచ్చు ఏ వ్యాధులకు 'మూరియాటిక్‌.ఏసిడ్‌ వాడాలి? 


బుతువ్చ సకాలమునకు ముం౦దుగాను, అపరిమిశము గాను అవ్ర 
తుంది. యోనియందువుండ్లు, నడుంనొప్పి, కనుము బుతునవుయంలో 
వలె మర్భానయవములలో ముందుకు తోస్తున్న ట్లుంటుంది, 


సూతికా జ్యరంతో అపరమిత నిస్త్రాణ, మైల్యసావం (లోకియా) 
వెడలకున్న చో యీనుందు 'వెడలించును. 


12) 
96: నాజొ (Naja 
1. “నాజా” అననేమి? 


ఇది తాచుపాముయుక్క_ గరాళము. డా, కౌానిస్టెంటయిన్‌ 


హెరక్సింగు మహాశయులు ఈమందును (పధమంలో పరీక్షించి ఉప 
యోాగించిరి, 


2, “నాజా” ఏయే బుగ్మతలకు |ప్రధానమగు మందు ? 


“నాజూ” ముఖ్యంగా నరాలనంబంభవుగు హృదో)గములకు 
గుండె సీర్పమునకు పనిచేన్తుంది. అంగుడుపుండువల్ల కలిగే గుండె 
వ్యాధులకు, గుండెవ్యాధుల్లొోో వచ్చే పొడి దగ్గుకు యిది (వత్యేకంగా 
పసిఇేస్తుంది. ఆయాసం, నిస్సత్తువ, గుండెవ్యాధిచే సొమ్మసిల్లి పోయే 
టప్పుడు దీన్ని నాడాలి. గుండెబరువు, గాబరా, గుంజెదడ, యివ 
న్నియు సడచినచో సాచ్చును. రానున్న వన్నీ దుర్గ్జినాలన్కి భావి 
అంతా అంధకార బంధురమని భావన, సర్యదా అత్మవాత్య తప్ప 
గత్యంతరము లేదని ఆతృహత్యనిగురించే ఆలో చిస్తుంటాడు. 


దగ్గినప్పుడు ఎడము అండాశయములోపోట్లు తరచు ఫపులమాకు 
చుండుటచే మాట్లాడం కస్టం, నరాల దుగ్బలత్య ఫలితంగా చిరకా 
లంగా ఉంటోన్న గుండెదడ, ముఖ్యంగా ఉపన్యానకులకు పని చేస్తుంది. 
గుండెగడచే మాట్లాడ లేడు, ఎద'తెరివిలేని ఆయాసం, గుండెలో భరిం 
చేని నూదిపోట్టు, ఉక్కిరిబికీ_రె అయ్యెటట్లు పులమా రుతుంది. 
బాధచేత గాంతుగను :కీతితోప్టకోవాలి, గుండే పాంతంలో దారుణ 
మ'పపోటుు గుండెల్లోకి విస్తరిస్తుంది. ఎడమతస్టుకు తిరిగి పరుండ లేడు. 
న్యాదయ సంబణధమగ దగ్గు దజ్లేటప్పుడు అరచేతులలో చమ ట్లు, 
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నిద్రలో ఉక్కిరిబిక్కిరి అవుతాడు. తుమ్మువచ్చినా, చల్లగాలి శరీ 
రానికి తగులుచున్నా బాధలు తగ్గ 'ళాయి, 


97. నెట్రం కౌర్చు (Natrum Carb) 


1. “నేటం-కార్చు”కు సంబంధించిన మానసికలక్షణములు (పత్యేక 
ముగాన్ము ఇతర సాధారణలక్షణములను వేరుగాను వ్రాయుము, 


హోనిమన్‌ మహాశయులు, డా॥ హౌర్చింగు గార్గచే బు జువు 
చేయబడిన “వంటిసోరిక్‌ “వంటి సెకోటిక్‌ "మందు. 


ముఖ్యంగా ఉదరము, (పేగులు సంబంధమును వ్యాధులపై 
పనీిచేయుమందు. బెంగ, మానసిక జౌర్చళ్యం, త్రేన్పులు, ఆన్హ్లాధి 
క్యత, పులి తేన్పులు, కీళ్ళనొప్పులు, భుజవులు నొక్కు_$ెనిపోనును, 
ఈరోగికి సీతలం పనికిరాదు, ఉన్లం పనికిరాదు. సమసీతోష్షంగా 
ఉండాలి, 


మానసిక పర్మిశమవలన వ్యాధి ఉదే)కించడం దీని (వముఖ 
లక్షణం, పట్టుమని పది నిమహాలు చదివినా ఆలోచించినా తలనొప్పి, 
తేల (శిప్వు నిసృవాా ముకో_పం, మానసిక లక్ష ణాలు ముఖ్యంగా 
భోజనా నంతరం హాచ్చి ఆహారం ఉదరంనుండి (వేగుల లోనికి జూరి 
న కొలదీ (కమంగా ఉపశమిసాయి, మానసిక శ్రమ వమాత)ంకూడ 
పడదు. శబంనిం కే భయం, దడ; చిన్న శబ్దానికి కూడ ఉలికిష కు తా 
డ్యు ఇం తెందుకు తలుపు చప్పుడై తే గుండెవడ, భయం, అందోళన, 
దీనికిడో ప్రముఖ లక్షణం, కాగితం చప్పుడు కే గుండెగడ, వినును, 
విచారం సంఘమన్నా, మాననులన్నా రోత; తన కుటుంబనుంశు*ే 
నిర్గ త్యం పృ క్యేకంగా కీొంతమంది వ్య కులం కే భయం, భీకి, సుఖం 
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యిచ్చే సంగీతం వింకు యీ రోనికి భయం, దడ, భీతి, ఆత్మహత్య 
వేసుకోవాల"ే కోరా కలగడం, విచారం, మీడ్ను, దడ, వణుకు. 


పాలు పడవు _ ఇదో ప్రత్యేక లక్షణం. పాలుతాగికే విరోచ 
నాలు, చల్ల గాలిపడదు, మానసికంగాగాని, శారీగకంగాగాని వమా(తం 
పనికూడ చేయ లేని దుర్భలత్యం, మకువు; చదువుతూ నేమరచిపో తాడు. 


లి, నేట్రంకార్చుయొక్క_ ప్రధాన స్వభావికలక్షణాలేమి ? 


సూర్యరస్నిగాని, శేన్‌లైటు నెలుతుకుగాని పడదు; తలనొప్పీ 
వస్తుంది, వేసవికాలం వేడికి నిస్సత్తువ, నీరసం, వడఘాద్చు యొక్క 
కాలిక వ్యాధులకు బాధలకు మంచిముంజడు ( లెజెసిన్‌ -స్లానైన్‌ 0% 
సూర్య కాంతి, దీపపు వెల్తుక, మానసిక పరిశ)మ ,బహిన్టుకు ముందు 
లక్షణములు ఉ( బేకిస్తాయి. సంగీతముకూడ ఉద్రేక హేకువే, ముచి 
కల గుంటలో భారం, నొప్పి; సిరస్సు "పెద్దదై నట్టుండి పగిలిపోతుంజే 
షో అనువీస్తుంది. 


ముక్కులు దిబ్బడ వేసి రాతు)లందు ఉఊపవీరాడదు, సగలు 
ముక్కు. ఓదమితూవుంటుంది. ఆకుపచ్చగాను, పకుపు పచ్చగాను, ముద్ద 
గాను వాననతోను కూడిన శ్లోమ్మం, చీమిడి ముక్కు వెంట పోతుంది. 
భోజనంచేసిన తరువాత ముక్కు. నీగుకడుతుంది. 
ఆలింగనం చేసినమా తానే స్రీ” యోనినుండి (సొవం 'వెలు 
వడ్డంచే పుకునుని శునకాన్ని గర్భంలో ఇముడ్చుఫొన లేకపోవుట వలన 
(స్రీలు గర్భవతులు కాకుండుట (వంధ్య కము) కు పనిచేయును. 
స మడమసీఎ దుర్భణబంగావ్రండి నడచే టప్పడు కొలు వడి శీర 
గడం - జెణకడం - వాపు, వోటు(కార్చో-వనిమలిన్‌; న్మేటం-మూర్‌) 
పాదం యొక్క- ముందుభాగముపై “లైకోపోడియం నుడమసీలమై 
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“జీ టంశార్సు కు (పత్యేక (వభావము కలదు. చిన్న నాటనుండియు 
సీలమండ చౌర్బల్యముగా నున్నప్పుడు; “నేటంకార్చుోను వాడ వ 
చ్చును. “సెకియా” తరువాత వాడవ లెను. 

కండరాలు అనురు; వుదయం అవయవాలన్నీ నిస్సత్తువుగా 
వుంటాయి, మకువ్వు వాస్తే అన్నీ తప్పులే; శ్యాస ఆడక ఆయాసం, 

రాతి) చాల'సేపటికి గాని నిద) పట్టదు; పగలంతా మగత, 
కునికిపాట్లు?; శృంగార సంబంధమగు కలలు, 

సంభోగము ఫ-అనంపూర్సి; అనంతృప్వి; త్యరితస్కలనం; పూర్ణ 
మైన లేపనము వుండదు. 

విరోచనం వుబ్బుకొస్తుంది; మల విసర్భనం పెద్ద చప్పుడుతో 
అవుతుంది. మలం నురగలా అన్రతుంది. 

తీసిలిం చే . పళ్ళు పోటు (ఎమోానియా.కా; ఫోన్ఫరస్‌ సెకియా) 
కసువు ముద్దగా, పశుపఫ్పరంగుగా బుకదగా అన్రతుంది; మూ తవినర 
నా నంతరం శగ్లుంతుది. 


బుతున్ర ఆలశ్యంగా,స్వల్పంగా, మాంసం కడిగిన నీళ్ళ వ లెఅప్ర 
తంది. లోపలనుండి సర్వం బయటవడుతో న్నట్లు డిగజాశే నొప్పులు; 
పచార్లు చేస్తేతగుతాయి. గ ర్భాశయ ముఖద్యారం నాఫ్రు నడుము 
పోటు నలుపు _ నడుసే చాలఎక్కు-వగా వుంటుంది, పురాతన జిణుకు 
లకు దివ్యావధం. 
లీ, “నెటింకార్చు”వ లి కలిగే చర్మవ్యాధులేమి ? 

దోవుకాటులా ఒళ్ళంతా దురదలు, పొక్కు_లః, వేళ్ల చివర 
సీలమండల దగ్గరా దురద పొక్కులు, ఇవి చితకడం తిరిగి కుండలలా 
రావడం. (_వేలికణువ్రల దగ్గర సుళ్ళు, కురుపులు. శరీర మంతా 
గుండ)ని సళ్ళికలలా పొక్కులు బైలు ేరతాయి. 
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తొడలు, మోకాళ్ళు, పిక్కలు-పీటిసై పళ్ళికలు ఇవి దురద, 
మంట, గోకితే తెల్లని నుసినీగు కారి ఒరిసి మండు'కాయి. 


ఒళ్లు చమట్లు, చల్లగా వుంటుంది, దురద్క జిల, ఒకప్పుడు యిక్కడదు 
రద, కాసేపట్లో మరోచోట దురద, ఈవిధంగా స స్థలం మారుతూ థరీర 
మంతా దురజే,(శెంటు) అరచేతులు, ఒళ్ళు పగుల్తాయి. కాళ్ళు ఒకువు, 
వాఫ్ర్కు ముక్కు_చివర ఎజ్జగాకంది చర 0 ఒరిసి పొరఊడుతుంది. 


4. “నేట్రంకార్చు” సంబంధమగు జఠరలక్షణములేమి ! 
పులి కేన్పులు; దుర్వాసన చేయ అవాననాయువులు. పగలు 
11 గంటలకు నిస్తాణతో ఆకలి (ఫేరింగ్షన్‌. 
సూర్యోదయానికి. పూర్ణం శే తేల్ల వారగట్ట 5 గంటలకు, రాతి 11 Xo 
టలకు నిస్తా)ణ ఆకలి (శెంటు, పిండిపదార్థాలు, శాయగారలు, లిం శే 
పడవు, సాధారణంగా, ఏదైనా తింశే తలనొప్పి, గుండెదడ, చలి తగ్గు 
తాయి. (ఇగ్నీషియా, సెపియా, - శెంటు) నరాల దుర్చలత్వము వలన 
గర్భవతులకు వె రాశలి శాత్సిలేచి వమైనాతించటేనే కాని నిదిప 
ట్ర దు- వేడివేసినప్పుడు చల్ల నినీకు (తాగడంచే వచ్చేనుప్పణాలకు పని 
వేస్తు ంది. i 
పాలు అంటే అహితవు, పడవ్రుకూడాను;ఏిరో చనా లన్రతొయి. 
“నేటంకార్సు”కాక సీలమండలు దుర్చలంగల యితర మందులేని?" 


సల్ఫూరిక్‌ - వసిడ్‌ ; కాస్ట్రికం; 'నేటం - మూర్‌, న ల్ఫృ ర్‌ 
లీడం, కార్చోవ నిమలిస్‌, 


8, వేసవియందలి తాపసమునకు వాడనగు అరడజను మందులను 
వ్రాయుము 
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(1) 'న్మేటం - కార్చు, (2) నటం - మూర్‌. (కి) ఏంటి 
మోనియం - కూ)డం. (ఉ న్లానెన్‌, (5) లెకెసిన్‌, (6) చిసిన్‌, 


98. నేట్రం - మూరియూాటికం(Natrum-Muriaticum) 
నూప్పర్‌ మహాశయుల ద్యాదశ కోక లవణాల్లో ఇదొకటి. 


1. మానవశరీరంలో “నేటం-మూరియాటికం” సరిమాణం లోపంచు 
టచే జరుగు మార్పులేమి ? 


“కాల్కేరియా ఫోస్సారికం” తకునాత శరీరంలో ఎక్కువగా 
వుంజే కోక లవణం యిజే, దీనికి కారణం శరీరం నూటికి గె బ్బ ది 
పాళ్ళు జలపూరితం; ఈ నీటిలో నరియగు పరిమాణంలో యీ కోశ 
లవణం “*నేట%0 _ మూర్‌” లోపిస్తే ఆ సీను నిస యోగమవుతుంది. 
ఈ లవణముయిక్క శకి చేతనే సీక శరీరమున కుపయోగపడు 
చున్నగి. ఇక్లే చెట్లకు, తీగలకు, శాఖ జీవితాలకు నీకు వుపయోగపడు 
చున్నది. 

శరీర పోహణకు, జీఏితక్ళత్య్యాలు నెర వేర్పుటకు, శరీర నుందలి 
మలినములసు బహిర్ల్ణత మొనక్పుటకు ఈ లవణం నీటిని పెకరంగా 
చేసుకుంటుంది. ఈ లవణం లో వీస్తే నీరు నికుప యోగమై, నీక చేయ 
వలసినపని కుంటుపడి శరీరం వ్యాధిపాలౌతుంది. వడదెబ్బ తగిలినప్పు 
డు శరీరంలో యీా లవణం శోవీస్తే ఫరీర మందలి ప) క్యేక స్థానరం 
లోని జలం సూర్య "వేడిమికి ఆరిపోయి అనగా ముచికల గుంటయంను 
బొడారిపోయి తద్యారా మెదడుకు వత్సిడికలిగి భయంకర పరిణామాలకు 
దారితీస్తుంది. కొన్ని సమయాల్లో మృత్యు వాతకూడ పడాలి. ఈ 
లాటి విషము పరిస్థితులలో “నటం - మూర్‌” గోగికి తక్షణం స్వస్థత 
చేహరద్నుతుంది. 


నేటి. మారియాటీకం X51 


జ్యరాల్లో సరీర మందలి జల ధాతువ్చ వక్నించడంచే నంధిలక్ష 
ణాలు పొడచూపుతాయి. ఈస్థితిలో*నేట9ం _ మూర్‌” వాడికే కావ 
లసిన తొన్రలకు సీటిని సమకూర్చి నిమషాల్లో సంధిని తగ్పించి కోలుకో 
చేస్తుంది. ఎంత భయానక పరిస్థితులలో నై నా యో లవణం వాడిన 
గంటకు రోగికి న్యస్థత చేకూరుతుందని “కారీ గారు శలవిచ్చారు, 


2. శరీరంలోని కోశలనణాలుచేయు కృత్యాలనుగూర్చి కుప్ప ముగా 
టోధపరుపుము. 


(పతలిఒక్క కోక లవణానికి (పత్యేక నియమిత నిర్మాణశకి, 
కలదు. ఈ లవణాలను యిట్లు నిర్శంచు వడంపనివానితోనో, తాఫ్రీపని 
వానితోనో పోల్చవచ్చును. తగినంత అడుసును, ఇటుకనుయిస్తే తాప్సీ 
నిపుణుడు గృహానికి గోడనునిరి స్తాడు అశ్లు తగినంత కలపను ఇస్తే వడం 
గీ గృహోనికి వలయు, కిటికీలు, ద్వారాలు చేస్తాడు,నిర్జీవ కోశ ల వ 
గాలు తావీ, వడం పసివాళ్లలా శరీర నిర్మాణంలో పనివాళ్ళు, 
చక్కెర, శ్వేతధాతువ్చ, నీకు శరీరమందలి జీవపడారములు యిటుక, 
సున్నం, కలపలాటివి, తగిన పనివాళ్ళు లేకుంకే పరికరాలు నిరుపరారా 
గమైనట్లు శరీర నిర్మాతలగు కోశ లవణాలు లోపిస్తే పరికరాలు శరీర 
పోషణకు నిరర్ధక మై "పెక్కుళభయంకర వ్యాధులకు ద్వారము తెపవబడు 
తుంది. ఈ లా జీవిత రసాయన పరిణామాలు జరుగుతూవుంటాయి. 


ల. మానవళరీరవుందలి వివిధానయనములలోను, మండలాలయందు 
నేట-మూర్‌' + లోసముచే ఉద్భవించు లక్షణములను క్లుప్తముగా 
ఓరటెన్నర పుటలకు మించకుండా వివరింపుము, 

వస్థితిలో నై నను వివక్షత లేకుండా సంధి, "పేలాపనక్కు నాలుక 
తడిగా వుండికూడ ఎండి నట్టుండుటకు, మగత, కునికిపాట్లు సన్ని 


252 వీద్యాద్ధల సారూ ప్యానధ లక్షణ దీపిక 


పాతం; దోముపణాల్లొనంధి, మెదడు పొడారినంధి, పేలాపన, ఈస్థితిలో 
పిధానమగు మందు “శేటిం-మూర్‌”, విచారం, చికాకు; 
నిరుత్సాహం, బెంగ, ఊరికే నడువు, ఈ వడుపులోని చిత మేమిటం శే . 
ఓదారిస్తే ఊరకోడానికి బదులు విచారం, వడ్సు ఎక్కునై విపరీతంగా 
బాధపడు తాడు, రోగి మెదడు పనిచేయదు; సబ్బు, భాఏిఅంధకారంగాొ 
గోచరిస్తుంది. ఒంటరిగానే ఉండి కుళ్లి కృసిస్తాడు రోగి. సంతో నంలో 
భాప్సాలు, బండివానిని మోొపీస్తుంది ఏ నేట్రమూర్‌ *_. యువతి 


శిరస్సు ఏ వడదెబ్బకు ప్రధానమైన మందు, సంధికి నిరుపమా 
నమగు కొవధం. తలనొప్పి మల బద్ధంతో కూడిఉంటుంది. ఆరిన నా 
అుకతో కన్నీటితో కూడిన సిరోభారం. నిరుత్సాహం, బెంగ, దిగులు, 
విచారం. నీటివంటి కఫం వాంతి అవుతుంది నిద్యాష్టలు, విద్యార్థిణు 
లకు వచ్చు తలనొప్పికి పెట్టింది పేరు. యుక్తవయస్సు గల యునతు 
లకు తలనొప్పి, మగత, కునికిపొట్లు, తల్లో సమ్మెట వోట్లలా ఉండే 
తలనొప్పి; సిరో భారం, పుళపై నీటి బుగ్గల్లా కురుపులు. చుం డు) 
“తల్లో తెల్ల టిపొట్టు. 10 లేళ 11 గంటలకు తల నొవ్చివచ్చి సూర్యా 
సమయం కి గంటల చాకో ఉంటుంది. నియమిత వేళల్లూ వచ్చే తల 
నొప్పీ, నొస్పి ఎంత హొచ్చుగా ఉంచే చమట్లు అంతహెచ్చుగా పోస్తా 
యి. నునుకు చల్ల గావ్రండి చల్ల నిచమట్లు పోస్తాయి, విద్యార్థిణులకు, 
తలనొప్పి, తలవెంట్రుకలు ఊడుట' 


ఫ్లు షు కన్నీ టితోకూడిన కంటి వోట్లు, నొప్పీ రొంప, కన్నీళ్లు, 
క్‌ నిస్సత్తువ, కన్నీ టితో కరాడిన అన్ని కంటివ్యాభులకు యిదిమందు. 
కనురెప్పల యందు నన్న ని మొటినులు, సూర్యగవనన నంబంధమగు 
కంటి నొప్పులు, రెప్పల దళసరి, ఒరుపుతో కూడిన గన్నీ రు. 'అక్ష రాలు 
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అలుక్కు_పోయినట్టుంటొయి. నిప్పునలునుల్లా కంటిముందు శనుపిసాయి, 
కిందకు హూస్తుంపే కండ్ల పోటు. 


చెవులు ; కర్ణ నాళిక వాచి వినువించదు. చెవిలోహోరు, ర్ట 
లు, చెవిలో ఉపముతున్నట్లు, గంటలు వాయిస్తు నట్లుధ్యని, 


ముక్కు: తుము లో, ముక్కు. వెంటనీకు; రొంప్కుపడికం, గొంతు 
గనుండి ఉప్పనీ లొలా జపం, చలిజ్యరం, రొంప, తుమ్ములు, ముక్కు 
'నెంట, కళ్ళ వెంటసీవ; వొసన తెలియదు, ముక్కు వెంట రక్తం; , 
ముక్కు_ఎండి ముక్కులో పక్కు_లు. 
ముఖం : ముఖం నొప్పి; బిర బిర లాడుళున్న ట్లుండి డోక్కు_ 
పోతుంది. కనుబొమ్మల 'వెంటుకలు ఊడిపోతాయి. అన్నం తినేటప్పుడు 
ముఖానికి చవుట్టు.ముఖానికి ఆముదం పూసినట్లు జిడ్డుగా మేకుస్తూ 
ఉంటుంది. జ్యరంపొక్కు-లు లేక చద్ది. | 
నోరు : మికు టవుగు లాలాజలం, చొంగ; ఈలశ్షణం వీబు 
గృతలొ ఉన్నా యిది నివారిస్తుంది. నాలుకపూత, నోట సీరూరడం, 
నాలుక క)0ది గ్రంధులు వాచడం. నురగలాటి ఆమం తరచు ఉమ్మి 
వేయడం; నాలుకజిల, తిమ్మిరి. నూతికిచుట్టునా, 'పెదన్రలపై ననూ 
జ్వర పొక్కులు మంత /ంలా వేస్తాయి. వీటితో ముత్యాల్లా ఉంటాయి, 
(కంది పెదవిమభ్య లో పగుల, .వీట లోతుగాఉంటుంది, సాలుక పై 
పార ణజాడి బొమ్మలా యేర్పడుతుంది, లేదా మేపు వేసినట్లుంటుందిం 
(ఆప్ప-అల్బు, రూస్‌టాక్సు, క శేక్స)ి అమిత దాహం. 


నోటివెంట నీక ఊరుతూ సండ్ల పోటు. నాలుక పక్టలను 
స్వచ్చనుగు సీటితేకళాడిన పాచి; నాలుకచిపర నీటిబుగ్గలు, మొటి 
మలు; జ్యరాల్గొ ముఖ్యంగా లోజ్య రాల్లూ నాలుక పొడారిఉంటుంది. 
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నాలుకపై వెంట్రుక ఉన్నట్లు భావన డానితోచికాకు (హైలీషియా), 
గొంతుగయొక్క- అమత్యచ వాచి దానినుండి సీరూరి బాధ. గాంతుగ 
నొప్పి; ఫొడారిపోగతుంది, గవజలు వాపు; మెడ నన్న గించడం, అమిత 
లాలాజలంతోకూడిన అన్ని జఠర వ్యాధులలోను సిరుపమానంగా పని 
వేస్తుంది, నాలుక తడిగా నిగనిగలాడుతూడఉంటుంది. నోరు ఉప్పగా 
ఉండి సీటీ వనమనాలతోళూడిన అజీర్తి, రోగికి ఉప్పు, ఉప్పని వంట 
కశొలమోద వాంఛ, దానితో విచాహం. అన్నంతిన్న తరవాత ఫరొలతో 
కూడిన అగ్ని మాంద్యం. నోటివెంట నీరూరడం, నీటివంటి ఉప్పని 
ఆవు వమనాలా; నోటి వెంటనురగ. మగతతోఅయ్‌ి కామెర్లు. (వేగు 
లయొక్క- అమత్యచ ఆరిపోతుంది. నోటి వెంటమా(తం సీత కారుతూం 
టుంది. యో లక్షణాలతో మలబద్ధం. అమితంగా చాహం. "పెదవులు 
మొదలు ఆసనంవరకు పొడారుకుపోవడం, అందుచే మలం గట్టిగా పెంటి 
కల్లా అవుతుంది, నాలుక, ఆసనం పగిలి బీటలుతీస్తాయి. 


ఒకప్పుడు సీళ్ళవిరోచనాలు, తరు నొగ్ర మలబద్ధం; యివీధంగా 
ఒజకటితగ్టి మరొకటి. మగత, నోటివెంట సీళ్ళసోను మలబద్ధం, నుర 
గలా నిగనిగలాడే ఆమంతో ఆసనం ఒకువు, మంటతో విరోచనాలు, 
నులబద్ధంతో కూడిన మూలశంక. మూ: శంక మొటిమలా రుడుత్తో. 
న్నట్లుబాధ పోటు. నమూతిం : అలిమూత+6, మూత /)కోథంకు 
జలిబు; మూతం విడిచాక మంట, పోటు, అకిమాత)ంలో విచా 
హొం. “రేయింబవలు' నీట్‌వంటి మూత0 హపెాచ్చుగావోవడంచేసీర్పం, 
దగ్గరగా ఎవరై నాఉం కే త్యరగా మూత )ంరాదు. కాలికశగవ్యాధిచే 
మూత)వాహినినుండి ఫీటివంటి నిగారింపుగల జిగట పడార్థం నువిం 
చుట, జీరించిన సవాయివ్యాధి; అంగంయొక్క_  ముందుభాగంచాచి 
నీటిబుగ్గలో. ఉండడం, జలవీజంలేశ వరిబీజం యీనుందుతో తగ్గి 


చేట౦-మఘారియాటిళం 255 


పోతాయి. గట్టిగా విరోచనము యేసమయంలో పాలవంటి ద)వము 
చుక్కచుక్కలుగా పుకపుపాంగమునుంకి హోస్టేటిక్జజ్యూను స్రవించు 
సప్పుడు ఈమందును వాడాలి. 

ఒళ్ళు "పెట్టడం, వీబలువారడం, అరచేతులలో వులిపిరకాయలు. 

క్రిమి కీటకాదులు కుట్టినప్పుడు వెంటనే యీమందు లోనికిన్తూ 
పైకి మర్దనా చేయాలి. "కేలుకాటుకు తరచు చేను దీనిజీవాడు తాను. 

మసూచికంలో మగత, చొంగ ఉన్న ప్పుడు త్వరగా వొళ్ళుఆరు 
తుంది. యీనుందుకోే తొడకు మ ్నేంద్రియానికి మధ్య వును చిడుము 
ఒరుసుకు పనిచేస్తుంది. మన ంజ్యరంలో వు శు పొక్కులుకు, నూకల 
కూడులా నీటిబుగ్గలతో లేచే చిడుముకు బాగా పనిచేస్తుంది. “న్మేట 
మూర్‌ "యొక్క (పథాన నై సర్లికలక్షణాలు ఆదిలోచే గుర్తించివాడి తే 
యయానుందు అన్ని వ్యాధులలోను నిరుపమానంగా పనిచేస్తుంది. 
ate వభాగానికిపట్టినా ప) ధానమందగు “నటంనల్ఫు”తో వాడాలి, 
ఒకళోళం పొడారిపోయి వేరొకచోట అమితంగా సీకుంకే ఈ మందును 
వాడాలి శరచుగా. 

శుభ)మైన తిండి తింటూ చిక్కి పోవడం యీమందుకు మరో 
ఏీంతలక్షణం, గవజలు, మొదటగా నే మెడ సన్న బడుతుంది. 

నాలుక జిగటగా, చవతో మిలమిలలాడుతూ నీరూరుతూబే 

ఉంటుంది. కాని నోరు ఎండిపోతూన్న ట్లనుపిస్తుంది. 

ఈ మందు యొక్క ముఖ్యకర్మవ్యం శరీరంలోని అన్ని కొాన్రలకు 
నలయునంతేసీస సమకూర్చడ మే, 

జ్యరలక్ష ణాలు: -మగత్క కునికిపాట్లు, నీటి వమనాలు, ఫొంకన్లు, " 
8 మ్మెర్లు: గంధి ఈలాటి దుర్గ క్షణాలతోకూడిన నజ్వరంళలో వాడినా 
చెప్పినట్లు పనిచేస్తుంది, 


లిర్‌6 విద్యార్థుల సారూప్యావధలక్షణ దీపిక 


శేమ్మవ'జేశంలోను, కొత గాకట్టిన యిండ్లలోను వుం'జేవాళ్ళక్టు, 
సిస్తారం కయి నామింగోవాళ్ళకు వచ్చే మన్యజ్య రాలకు ముఖ్యమందగు 
నే టంనల్ఫుతో వాడాలి. ఉదయం 10-80 గంటలకు చలి పాకం 
భించి అపరాహ్నంవర కూడఉండి, తరు వాతజ్యరంవ చి తలనొప్పి, దాహం 
నిస్త్రాణ కలుగజేసే వులివాననవేయు చమట్లు, నడుంనొప్పి, నీరసం 
కూడా ఉన్న స్వుడు యామిందు పనిచేస్తుంది. రోగి బాలా సుమ్క 
వడు, "పెదవులకు చుట్టునా మం(తపుపొక్కులలా వేస్తాయి. యిీపరి 
స్థితిలో ోశచేటమూర్‌” నికపమానమ/మందు. 


విపరీత మైనని(ద, మగత, సర్వదా నిదపోవాలచే వాంఛ, 
హాచ్చరిక చచ్చి- నుందకోొడిగా ఉంటాడు. సాధారణమైననిద)వల్ల 
బడలికతీరదు, వ్రదయాన మందకొడి బద్ధకం, 


సాధారణంగా వుదయాన్ని లక్షణాలన్నీ పకోపిసాయి. సము 
(దపుటొడ్డున వుప్పుగాలిలోను, చలిగాలిలోను వు(చేకం, సాయం 
కాలం వ్రపకే మనం. 

తరచు విషపదార్థాలు వ్రపయోగించడంచేత అం శే చుట్ట, సిగ 
శెట్టు, నల్లమందు, గంజాయి మొదలై నవి హద్దుమోరి వాడుటచేవ చ్చే 
వ్యాధులకున్నూ, ఒకే నిర్చీ త కాలంలో వచ్చే వ్యాధులకున్నూ ఇది 
బాగా పనిచేస్తుంది, దీన్ని వుషయోగించవలసినంత విరివిగా వుపయో 
గించుట లేని "హీతువుశే డినినిసకించి యింతగా (నాయవలసివ చ్చింది, 


99. నేట్రంఫోస్ఫారికా (Natrum Phosphoricum] 


1. “న్నేట్రంఫోస్సారికంి” తగినంతగా శరీరంలో లేకుంపే జీవరస్తా 
యన శాస్తానుగుణ్యం గా సంభవించే సాథారణ సరిణానూ లేమి? 


నేటింఫోస్సారి కా లర్‌ 


శరీరమందలి ఛాతువ్రులు శ్రారవు (ఆల్కలీ) అన్లుము (వసిడొ 
లను కలిగివుంటాయి. ఆన్లుమెన్నడూ లోపించదు. అది జీవపదార్డ 
మగుట యే కారణం, శరీరములో “శేట్స)ంఫాస్‌”' తగినంతగా అగ 
త్యము, ఇది లోపించినచో జీవనాధారమునకు, శరీకపోషణకు అగత్య 
మగు ఆన్లుమునక తోడ్పడవలసిన వస్తుసముదాయోత్పతి, సిలచి 
వోవ్చను, ఆన్హాభివృద్ధి ఆగిహోవును. ఆన్హుమును వృుపయోగించు పని 
వాడు “న్నటంఫాస్‌” లోపించిందని గుర్తించాలి, 


జీవపడాగ్గములు నిర్మాణాత్త క్‌ములుకావు, ద్రఏ యింటిపసికి 
యిటుకలలాటీవి, తాపీ మేస్త్రి వున్న ప్వుడుగ దా యిటుకల వృువయోగం 
లేకున్నచో ఇటుకలు అశ్లే వ్రండిసోవును, కావలసిన సామగిి వున్న చో 
నిర్జీ వకోశలవణములు శరీర నిర్మాణము, పోవణ్క, రక్షణచేయును. పరి 
కరాలకు కొదువవుండదు. పనివారి కొరతయే: వ్యాధులు పుట్టుటకు 


కారణము, ఎప్పుడు వ్యాధివచ్చినా కార్శికునిలోపమచే (గ్రహించాలి. 
జఠర రసములదు ఆమ్లుకోశలవణము సరియగు పరిమాణములో 
లేనప్పుడు తినిన పదార్థము పులిసి ఫులికే)నువులు మొదలగుఅకీరి, 
వ్యాధులువుట్టి బాధించును. నేట)ం-ఫాస్‌'యొక్క._ కొరతను భర్తీ చేసి 
నచో యీవ్యాధులు తగ్గును. 
2. “నేట్రింఫాస్‌ొయొక్క లోపమును గుర్తింపదగు |ప్రధానలక్షణా 
లేమి ? 
నాలుకయొక్క- 'వెనుకభాగమున బంగారు పళిమివర్నముగల 
పొచి దీని లోపమును గుర్తింపనగు ప)దానలక్షణము (బోయిరిక్‌ & 
టఫిల్‌). 
8, “నట9ంఫాస్‌” వల్ల శరీరంలోకలిగే సాధారణమార్చమి - 


లీస్‌ థ్రీ విద్యాష్థల సారూ పోవ, ధలక్షణ దీపిక 


శరీరంలో ఆన్లూధిక్యత కనువీస్తుంది. అందుచే ఫుల తేన్పులు, 
ఫుల్ల ని తెమడవాంతులు; అజీర్తి, అగ్ని మాంద్యము; చిక్కి పోవుట. 
ఆన్లుమును వుపషయోగించు పనివాడు. * నేట)ంఫొన్‌” లోపముచే శరీర 
మందలి ఆన్లుము (వసిడ్‌) నిరుపయోగమై పై పరిస్థితు లేర్పడినవి. 


4. శరీరమందలి వివిధానయవములలో “నటం ఫోస్ఫారికంోొయొక్ష 
లోసమును గుర్చి ంపనగు లక్షణములను కుప్ప ముగా (వ్రాయుము? 


సిరస్సు : తలపై న, నుదురులోను బరువు, తలనొప్పి. ఫుల్లని 
తెనుడ వాంతులు, తల దిమ్ము వుదయము లేచిన వెంట నే తలదిమ్ము, 
భారము, నుదురుపై గజ్జి, తలబరువు, వెంటు)క లూడును, భోజనా 
నంతరం, నిలసరి తరువాత, సంభోగొనంతరం, వుసుములు, మెరుపులు 
శోకూడిన వర్ష పాతమునందు తలనొప్పి - చల్ల గాలీలోను, తలనొక్కి 
పట్టుట చేతను వ్రుపశమించును. వుదయం లేచిన వెంట నే మాడపట్టున 
నొప్పీ; నుదురు నై చమట్లు, 


కళ్లు ఏ కళ్ళవావు, పశుపురంగు పుసులు. కళ్ళు అంటుకొనుట. 
కి)మిలు నుండుటచే 5 భ్ళఅదురు. కనురెప్పలందు మొటిమలు; మంట 
కన్నీరు. కళ్ళు నలువుగోవాలి; వెలుతుకు చూడ లేరు. దూరపువస్తు 
వులు కంటికి ఆనవు. కండ్ల ముందు మంచు కజెరలా వుంటుంది. 

చెవులు: ఒకశెవి ఎరుపెక్కిమంట, దురద, ఇవి నావు, కేగి 
వంటి సావమ్ము చెవి దురదల; కుడిచెవిపోబు; చెవిలో బోకు, 
వ 
ముక్క. ఏ ముక్కు. అమితమైన దురద; దీనికి హేతువపొట్టలో 
(కములు సిల్లలు వేళ్లు ముక్కులో పెట్టి గోక్కు_ంటారు. ముక్కు. 
నుండి డు ర్యాసనగల జిగట స్రావము. 


సేటింపోస్యారికా లర్రర్టి 


ముఖము $ ముఖము ఎరుపు, దద్దుర్లు, నుదుట మొటిమలు, 
కుడిముక్కు. పోటు. 


నోరు పులుపు, నాలుక 'వెనుకతట్టున పచ్చనిపూత, వీల్లలు 
నిద్దర్లో పళ్ళు కొరుకు తారు. కళ్ళ వెంట రకం, నాలుకపై వెంటు) 
కున్నట్లు భావం, గొంతుగలో వుండవున్నట్లుంటుంది. గాంతుకనొక్సి, 


పులి తేన్పులు; అగ్ని మాంద్యము, అజీరి, సే గులలోఫ్పుళ్ళు, 
అన్నం లినిన వెనుక కడుపఫులోపోట్లు, కడుపువుబ్బు, తలనొప్పి, గర 
వతులకు పుల్లని “తెమడవాంతులు. "వేవిళ్లు _ వికారం, నోటినుండి 
పుల్ల ని నీళ్ళు, 'పీల్లలకు క)మినాతం. పిల్లలు (తాగిన పాలు ఫులిసి 
బిళ్ళలు చిళ్ళల్లుగా వాంతులు, పిల్లలకు పుల్లని సీళ్ళవిరో చినాలు,విరో 
చనం బిగబడుతుంది. పిల్ల ల| పేగుల్లో క)మిలు, 


పురుములకు సంభోగానంతరం విరోచనాలు. పొట్టంతా తీపు, 
నొప్పీ. 


మూతం ఆగదు, మూ(తం తరచు వుబ్బుళొస్తుంది. పురువు 
లకు సంభోగానంతరము మలమూత/ములు వుబ్బుళొస్తాయి. విరోచన 
సమయంలో పురుపొంగంనుండి పాలవంటి ఛాతువు చుకృదుక్క.లుగా 
పోతుంది, పో స్టేటుగ9ంధి పెద్దదాతుంది. మూత్రంలో 'స్వేతధాతున 
(ఆల్బుమిన్‌) పోతుంది. 


కలలు లేకయే ఏర్యస్కలనం; సంభోగ వాంఛ పూర్తిగా న ఫి 
స్తుంది. లేడా అమిత మైపోతుంది. జననేం(దియంసపై పొక్కులు జనకేం 
(దియనులు వృహషణములు, ఆసనము దురద, వృహణము లు, అంగము 
వొళ్ళు, (స్రీలకు అమితమగు సంభోశేచ్చ, నెలసరి అనంత':0 తేనెవంణి 
కుసువు. యోనినుండి పుల్ల ని. వొసన వేయా సాభము; నయా హేతు 


auy విద్యా సుల సారూప్యావధలక్షణ దిపికి 


న్రచే వంధ్యత్వము. నెలసరి నరిగా కాదు. వులుప్రువాసనగల కుసుమ, 
నుదురునొప్పి. పుల్ల ని తెమడవాంతులు. 

క్షయలో పుల్లని తెమడకళ్ళి, అందుచే నోరు, నాలుక్క పెద 
వులు ఒపవు, మంట. గొంతుగ బొంగురు, మాట నరిగారాదు. 

గుండెదడ. అజీర్తి చే గుండెజబ్బు, గుండెమంట; గుండెఅదురు. 
భోజనానంతరం గుండెదడ అదురు, 

పగలు భోజనానంతరం నిద, రాత్రి 12 గంటలనుంచి లెల్ల 
వారగట్ల కి గంటలవరకు నిదపట్టను. 

. తేనవంటి పశువురంగు సా)వంతోకూడిన కురువులు, గజ్జి, 
చర్మవ్యాధులు. అరచేతులు పగుళ్ళు, చేతులు ఒకువు. వీల్ల లఓళ్ళు 
కొంది ఎజ్బ్జిగా కందగడ్డలా ఉంటారు, ఒళ్ళం తా దోమ కాటుల్లా నలి 
పొక్కులు - దురద, 

సాయంకాలం వీల్ల లకుజ్యరం, సాయంకాలం తలనొప్పి, మాన 
సిక పరిశ/మచేతను, సంభోగానంతరం, చలిగాలిలోను, స్నా నానం 
తరం అన్ని లక్ష ణాలు హొ చ్చి అన్న ంతిం కే తేగ్గుతాయి. 


100. న్మటం సల్ఫ్ఫూరికం (Natrum Sulphuricum) 
ఇది ద్యాదశ నోళలవణాలలోనిది. 
1. “నేటం సల్ఫూరికంియొక్క._ (ప్రధాన కృషిఏమి ? శరీరమందలి 
- విభాగంలో ఇది కొననగును, 


“న్మేటం సల్ఫూరికా” కోశములయందలి ద/వములలో కొన 
నగును, రక్కములోను, కోశములలోను, ఛాతువులలోను మిక్కుుట 
మగు నీకుండిన దానిని బహక్షతము చేయు'కీ దీని (వథానకృమీ, 
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ఏ. శరీరమందు “నేటం సల్ఫూరికం” లోపించిన ఏమి జరుగును? 


“నేట్ర)ం సల్ఫూరికం' తగినంతగా శకరీరమండు లేకుండిన కోళ 
ములందు చేరినసీకు బహీర్లతము కాక శరీరమునకు నీరుపట్టును; ఉబ్బు 
రోగము సంభవించును. ఈలవణలోపమువలన మానవుడు కేమ్మపజే 
శములోను, వర్ష కాలములోను వ్యాధిగ్యస్తు డగును, 


వేసవి కాలమందు సూర్య కాపముచే జతాశయములందలి నీరు. 
ఆవిరిరాపముకెంది గాలి జలపూరితమగును. దానిని వీల్చుటచే ఊపి 
తిత్తులద్యారా రక ములో నీరుచేరి ఆసీకుపోక మన్యజ్యరములపాలగు 
దుకు, తగినంతగా * నే్యటంసల్బుో్‌ శరీరమందుండిన రక్కమందుచేరిన 
నీటినిపోనార్సి ఈవ్యాధిరాకుండ నిరోధించును. జీవరసాయన శాస్తాను 
గుణ్యముగా యీ లవణాణువు ఒకటి రెండు అణుపవ్ర్టల నీటిని పోనా 
ర్పును, 

రకృముణోను, ఇతరధాతు శ్రలలోను నీరు చేరుటచే ఉప్లప చేశ 
ములందు ఈలవణళోపము నే మన్య జ్యరం, కలరా, చలికుదుపులు 
మొదలగు పెక్కు_న్యాధులు, పనరు హెచ్చుగా పెరిగి అజీర్ణము, విరో 
చనముతఆ, వాంతులు అగునని జీవర సాయనళొస్ర్రము నిరూపీ౦ చినదిం 


ర, ఈమూడు “నటం” లవణముల (ప్రధానకృషిని స్థూలముగా 
తెల్ఫుము, 

ఈ మూరాడులవణములకు సీటితోసంబంధముకలదు, “నేట్రం 
ఫాన్‌” సీటిని పుట్టించును, వుట్టిననీటిని వేప జేరు అనయవములకు 
సరిపడునట్లు *నేట) మూర్‌” పంపకము చీయును, వకారణము చేత సై 
నను ఎచ్చ కైనను మితిమిోారిన నీక నిలువపడిపోయినచో' నేట్సంసల్భు 
బైటకు 7ంటి వేయును, 


వ్లీగ్రల్లీ విద్యార్ధుల సొరూ ఫ్యౌనధ లక్షణ దీపిక 
4+ “నే ట్రంసల్బు"యొక్క. మానసికలక్షణములేమి ? 


పనరు విస్తారముగా చేరుటచే కోపము “చికుబుకు? మనడం 
హెచ్చుతుంది. ఆత వాత్యకు మనస్సు పురికొల్చుతుంది, ముకో_ి 
తనం. నిరుత్సావాం, నిరాశ ఉదయకాలంలోను, తేమగావున్న ప్పుడు 
హెొచ్చుతుంది, విరోచన మైనతరువాత హొచ్చరికపుడుతుండి. సంతో 
పాన్ని చ్చే. సంగీతమం పే అసవ్యా మేకాకుండా నిచారం, మనోవ్యధ. 
సంభుమంే భీతి, సిరస్సుకు దెబ్బలుతగులుటచే కలుగు మానసిక 
దుర్గ క్షణాలకు, వున్నాదాలకు పనిచేస్తుంది. సమూహోన్ని చూస్తే భీతి. 
చిన్న చప్పుడుకుకూడ వులికిపడు తాడు; నిదంలో వఏదైచా చప్పుడై తే 
భయమేసి గాబరాతో వులిక్కి పడి ఖంగారుతో తృల్లి పడి లేస్తాడు. 
ర, “నేటిం సల్ఫూరికం” వాడనగు సిరోలక్షణాలేమి ? 


మాడపట్టుమంట, నొక్సీ, ధనారింపు, నోకుజేదు. తలనొప్పి, 
_తల్యతిప్పు, మగత, తలనొప్పి, సిరస్సుకు రక్తపోటు, సఠధిపేలా పన, 
మితము లేని పైత్య గాభరా, తలకు చెబ్బలుతగిలి పోటు, నొప్పి, బాధ. 
.6. “నేట్రం సల్ఫూరికంియొక్క. లోసమునుగు ర్రింవజేయు (ప్రథాన 
లక్షణములను (వాయుము. 

లేమచే సంభవించునట్టి లేక ఊఉ జేకించునట్టి వ్యాధులన్ని టికీ 
నిరుపమాననుగు మందు, సముదిపాింతనులోను, సీటిలో ఇెకుస 
ఆకుకూరలు తినుట చేతను సంభవించే బుగ్గ తణుకు పనిచేస్తుంది, గే 
రియా జీర్మించి ఉద్భవించే పెక్కు.న్యాధులకు వాడాలి. ప్రతిసంవత్సరం 
వసంత బుతుష్రలో 'వుళ్లే చర్శ వ్యాధులను నివారిస్తుంది, 

విచారం, మనోవ్యధ, కోపం, యివన్నియు ఉదయం ఉచ) 
కీస్లాయి. మాట్లాడ డానికి, బూట్లాగింప బడడానికి అయిష్టం. నిరు 
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'త్పాహం; ఇంపైనగానంవించే విచారం. జీవిత మంశురోత, అత్మహత్య 
చేసుకోవాల నేశాంఛ; దీనిని మళ్ళించడానికి భగీరధ పయత్నం కావాలి. 

సిరోఘాతాలచే సంభవించే మనోవ్యధ, మస్మివ్క-ఘాతకాలచే 
కలిగే కాలిక మనో వ్యాధులకు 'పెట్టంది పేరు. 

బహిష్టుకాలంలో ముక్కునుండి రక్త స్రావము, చెవినుండి 
వదో బైటకు తొసుకువస్తూన్నట్టుంటూ బాధ, పోటు. ముఖంపచ్చ 
బడీ కామెలరోగాన్ని సూచిస్తుంది, ముఖంపై వివసర్సి. నాలుకపై 
ఆకుపచ్చని బూడిదరంగుపొడ, నాలుక ప్రై ఆకుపచ సరంగణుహొచి, నోరు 
చేదు. 

విరోచనములు ; వుదయం న్మిదనుంచిలేచి నిలబడ్లంతడవుగా 
విరోచనంవుబ్బుకొస్తుంది, ఆపుకో లేడు. 'నాయువుతోకూడి ఆకురంగులో 
వీచికారీతో కొట్టినట్లు అవుతుంది. సాధారణంగా వర్షం౦లోను, కేన 
లోను, తేమ (పచేశంలోను తిరగడం చేత యీలశ్రణాలః పుట్టవచ్చు. 
చిరకాలంగా వ్రదయంబేళ విరోచినాలవశాన్ని నివా౭స్తుం9. మధు 
“మేహో నికి ముఖ్యమగుమందు. మూత్రంలో ఎల్లి యిటుకపొడివంటి 
"కేణువులు వెడలునప్పుడు వుపయోగపడుతుంది, ఒకపాతలో మూ 
(కొన్ని నీలువచేస్తే ఆపాత్సీయొక్క. అడుగునా, (పక్కల ఈరంగు 
పొడి కనుపిస్తుంది. 

ఇది వరిబీజానిక్తి గాల్‌స్లోన్సుకు పిధానావధం. 


a i em శ్రా కోకిల కలు. 


నెలసరి మైల విస్తారం “అవుతున్నా,  బుకుసమయంలో వ్రద 
యం వేళ అతిసార విరోచనాలు అవుతున్నా యిది మంచినుందు. సీత 
గాలిచేత, 'కేమగాలివల్ల పిల్లలకు వుబ్బసపుదగ్లు వస్తుం శువాడాలి. దగ్గ 
తుంశే ఛాతీనొప్పి, పచ్చి; దగేసమయంలో రెండుచేతులతోనూ 
ఛాతీ అదిమి పట్టుకుంటాడు, 
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వేసవిలో విస్తారం ఖసంతోకూడిన వుబ్బశం. 

గుండెపొంతం బరువు, నొక్కుతో న్నట్లుబాధ. మెదడులో 
నొక్కుతోన్నట్లు నొప్పి, భారం, బరువు. తలవెనక్కులాక్కు.పోతుంది, 
సిరస్సుకు వీసారం రకల ప్రసరిస్తుంది. నంధి, ేలాపన, 


చిరకాలంనుంచి వుంటూన్న, ఆసనగండమాల (ఫిస్టూలా 
దీనితో తగ్గుతుంది. దానినుండి నీటివంటి చీము, రసి స్రవిస్తుంది. 


వంటిపై సశువురంగు పొలుసులు, పొట్టు, చేతులపై నా, అర 
జేతులలోను వాష్టసు, పులిపిరపకాయలు. అరచేతుల్లో చిడుము,కురు 
పులు. ఎడమశాలు వాపు. ఒళ్లంతాసీరు, కాళ్ళు, శేతులు, ముఖం 
నీరు, వుబ్బు. అన్ని బాపతుల మన్యంజ్యరాలకు ముఖ్యమైన మందు. 
రాతి 6 గంటలు మొదలు 9 గంటలవరకు చలి, కుదుపు. తరువాత 
11 గంటలదాకొ జ్యరం, ఉష్ణం) చెముటస్థితి వుండదు. పైళ్యజ్వరం, 
విడుపుజ్యరం, మన్యం జ్యరం; ఏటికి నిరు సమానమగు ది వ్యౌపధం. 


సాయంకాలం చదువుతుంచే మగత; ఛయంకరమగు కలలు; 
న్మిదలో ఉలికిపాటు, వైటు మేకు, 


ఈ మందు లక్షణాలన్నీ ఉదయంవేళ 'కేమవల్ల, పసరు ఆకు 
కూరలు తినడంవల్లా నీటిలో తిరగడంవల్లా ఉ(జీకిప్తాయి. ఎండకాలం 
లోను, పొడీగాలిలోను ఉపశమిస్తాయి. 


7. ఉదయంవేళ విరోచినాలు కలిగించే కొన్ని మందులను వ్రాయుము, 
వాటిని “నేటిం సల్ఫూరికం'తో సరిపోల్చుము. 
ఫొడో ఫిల్ల 0; సల్ఫర్‌ ; రుమేక్సు; జై); నేట్యంసల్ఫు; 
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“బ్ర యోనియా”వ'లెనే ఉదయాన్నే లేచి కదిల్తే విరోచనాలవు 
తాయి “నేట/ంసల్భుకు,* తరుణ కాలిక అతిసార విరోచనాలయ్యె 
వ్యాధిని నివారించడంలో దీనికిసాటివచ్చు మందు లేననాలి, 
కద్పూడ్షోఫ్టిల 0; సై ఉరల్భృర్‌ ౫ యక్క మెక్సు” లా ఇందు విరోచనాలు ఎక్కు 
వగా ఉదయాన్నే అఫుతాయి. కుడిడొెక్కకి)ంది ప్రేవులలో ఆకుపులు, 
కపయి..గుయి” లు, విస్తారంగా గాలి పేగులలో చేరుటచేత శచ్ణాలు 
అవుతాయి. విరోచన సమయంలో పెద్దచప్వుడుతో గాలి వెలు 
వడుతుంది. (చైనా, శేలి..ఫాన్‌, ఎగరికన్‌) 

8. “నట్రంసల్భు'లో ప్రత్యేక సెకోటిక్‌లక్షణమేమి ? 


నోళ్లచుట్టునా వావు, వుళ్లు రసికారడం. చేతులమోడ అర 
చేతులలోను “వాష్ట్స” అనే పులిపిరప కాయలు సుకుుడికాయలు 
మొలుసాయి, 

కాలిక మగు ఉబ్బసం, 
ర్ట, “న్మేటంసల్భు"కు, సంబంధించిన కాలేయ లక్షణాలేమి ? 

కలీవరు” ఉండు సా)ంతంలో అనగా. కుడిడొక్క.లో నొప్పీ! 
కోయుచున్నట్లుండి వోట్లు. కాలేయం ఉబుకుతుంది. రోగివెడమ వైప 
తిరిగి పరుండ లేడు, తేమగాలితగిలి'కే బాధలన్నీ హెచ్చు తాయి ,'కొ మెల 
వ్యాధి పసరువాంతులు, వమనాలు; పసరు పెరిగి నొప్పి, , నోరుచేదు. 
నాలుక బూడిదరంగు పాచితోకూడి ఉంటుంది. 


101. నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌ (Nitric-acid) 
(వంటిసోరిక్‌ _ వంటి సైకొటిక్‌ - వంటిసిస్టి టిక్‌) 


1. నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌కు మానసిక లక్షణములేమి 1 
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అన్ని విషయాల్లోనూ నిర్లక్ష్య మే. జీవితముంకురోత. వదన్నా 
రోత, తన ఆరోగ్యాన్ని గురించిన ఆందోళన, చస్తానని భయం, నిద 
లేమిచేకలిోో ఆందోళన, కోపమొస్తే సరీరం కంకించిపోతుంది. రోగం 
కుదరదని నిరాశ. కోపం, సపెంకితనం. ఎంత వేడుకున్నా మనస్సు 
మోరదు. | 


2. నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌ పనిచేయు ప్రధానస్థావర మేది ? 
అమత్య చూద, అమత్య చయున్నూ చర్చమున్నూూ కలసే 

చోట, ఆలాకలసే మూలలమిద దీనిపనిమెండు. పోటు, మంటలలోను, 

టిన్యూలనులినే సేవుళ్ళలోను, ఎముకలకు గ౦ంధులకు సంబంధించిన 
వ్యాధులలోన్ను కూడ యీోమందు పసిచేస్తుంది. 

ళీ. నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌ను అమోఘంగా సూచించే అయిదు సహజలక్ష 

కొలను వాాయుము | 
దుర్వాసన వేయుచు ఒగుపు కలిగించు పశుపురంగు (నొవములు, 
గురంమూ[(తంవలె వాసన వేయు సూతం, 
మెరువులులాగ, ఫొరివిమంటలలాగ వచ్చినో యే బోధలు. 
మలబద్ధకంకం'ు అలీ సొరంచాధ అమితం, 
అమత్యచలు, చర ంకలసే ఇరకుస్థలాల్లో పుండ్లు. 
నవరం(ఛాలనుంకి ఎర్రని కాౌంలివంతమగు ర క్ర సాావము, 

4. మూత్రం దుర్వాసనగల మూడు మందులేవి ? వాటిని ఫోల్చుము 
(1) బెంజానిక్‌ యాసిడ్‌, (2) నై టిక్‌యాసిడ్‌. (క్రి సేపియా, 
“కాజా నిక్‌ యాసిడ్‌ మూత్రం ముక్కు.సగిలిపో మే దుర్యా 

సనత్రో యెక్కు_వరంగుగా వుంటుంది. రోగివ్రున్న గదిలో కాలు పెళ్ల 
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సరికి * బెంజూసిక్‌ యాసిడ్‌” మూ(తంవాననే వై ద్యునికిదొరి కే (పథమ 
లక్షణం, 

*నె(టికొయాసిడ్‌” నూత )ము నముదురురంగులోవుండిగు[రం 
మ నం 

సెపియా”కు భరించరాని వాసన, వులుసువాసనలా వేస్తుంది. 
మూత్రం కెంపు, 
ర. జిగటవిరోచనములలో, “మెరు, నక్పు”నుండి నె నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌ 
ను వేరుచేయు లక్షణములేవి ? 

“నె(టిక్‌యాసి డ్‌ రోగివిరోచనం ప ఏరోచనా 
నంతరం ఆసనమందలి భరించరాని బాధతో గంట లేక రెండుగంటల 
పాటు యిటు అటు కలియతొొ)క్కు. తాడు, వ్మశాంకి వుండదు. 

“నక్ను”కు విరోచనమయాక బాధ తగ్గుతుంది, 

“మెర్కు.”లో విరోచనానంతరం, ముందు అయీటప్వుడుకూడ 
ఆసనంలో విస్తారం తీప్రుగావుంటుంది. 
6, నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌ యొక్క నాసికౌసంబంధమగు లక్షణాలేని ? 

ముక్కునుండి ఒకుపుతోకూడిన దుర్యాసన వేయు (సావం, 
ముక్కు. వెంట రక్తం, ముక్కునానన, ముక్కులో గట్టిపక్కులుకట్టి 
ఊడదీస్తే పుళ్ళుపడుతాయి. 

ముక్కు. వెంట నవోయిటొట భరించరాని వాననళి "స్రవిస్తుంది. 
7. వైటిక్‌ యాసిడ్‌లో కంఠంసంబంధమగు లక్షణములేమి 1 

గొంతులో కొయ్యకొట్టినట్లు చాపముల్లు ఇరుక్కున్నట్లు 


బాధ, గొంతుగనుండి భరించరాని వాసన. ఈ వాసనతోకూడిసట్టి జే 
(సావం. గాంతులో పుండ్లు, 
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ర. నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌ సంబంధమగు పుండ్లెట్లుండును ? 
వుండ్లులోతుగా, వంకర టింకర అంచులతో, మధ్యన లెట్టువలె 

వుండి -తాొకి'కే రక్కంకారుతూ వుంటొయు. పుల్ల లతో పొడుస్తున్న ట్లు 

పోట్లు, అగిడిమ౦టలు, భ రించరానిదుర్య్వానన. ఆకుపచ్చనిరసి. చన్నీళ్లు 

తగిల్తే ప)కోపిస్తాయి. 

9. నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌లో అతిసార విరోచనముల స్వభావమేమి ? 


చాలసేపు బిగబట్టి (శ్రమిస్తే నేగాని మల వినర్జనకాదు; అయినా 
కొద్దిగానే అవుతుంది. ఎంత సేవుకూర్పుని ప్రయత్నించినా పూర్తిగా 
కాదనే భావం, విరోచనం ఆకుపచ్చగా, బురదలాదుర్యానన వేస్తూవ్రం 
టుంది. ఆసనకండర మో లేక ఆసనమో చీలుకుపోయినట్లు విరోచన 
మయాక గంటా తేక రెండు గంటలు బాధ, మంట, 


10. నె ట్రిక్‌ యాసిడ్‌ రోగియొక్క. యిష్టాయిష్టము లేమి 2 

కొన్వ్య పదార్థములు, ఘాటువస్తువులు, నుద్ద, బియ్యం, కచిక, 
మన్ను, బియ్యంలో బెడ్డలు అం యిష్టం. సాధారణంగా చావహాం 
వుండదు, 


. 1 నై ట్రక్యాసిడ్‌చే కాలేయం ఎట్లు చెడుతుంది ? 

కాలికంగా కాలేయం స్రకృతివికుద్ధంగా పెరిగిపోతుంది. విరోచ 
నం తెలువు, కామెర్ల వ్యాధి, కాలేయంలో పోస్టు, 
12. నై (ట్రిక్యాసిడ్‌ మూత్రదోషముశేమి ? 

మూ(తం గుర /0మూత్రంలా దుర్వాసన. మంట, తీపు, 
మూత) విసర్ణనస వోాయంలో మూత) వాహీనిలో పుల్లలుగుచ్చుకుంటు 
న్నట్లు చురుకు, కోతబాధ. మూత్రం చల్లగా వెళ్ళుచున్న ట్లుంటుంది, 
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18. సవాయివ్యాధిలో నై టిక్‌ యాసిడ్‌ను సూచించు లక్షణాలేమి ? 
సనాయియొ క్క. ద్వితీయా వస్థలో లోతెన సేంకర్గ్యకు, చర్జుం 
ఒపపు, వురెపోటు, చలిగాలివలన ప్రకోపము, గొంతులోవుండ్లు, 
పసువు, బూడిద మిశవు మైనరంగుగల శరీరంమై మచ్చలు, అంగం 
యొక్క. ముందుభాగం తినేసేఫుండ్లు, (స్త్రీల భగంపై వెంటుకలురాలి 
పోవడం యీమందుయొక్క- సూచనలు. 
14: చర్మం, కోశాలు; ఏటిపై నె ట్రిక్‌ యాసిడ్‌ (వ్రభావమేమి ర 
భుజముల సై భాగం, పిక్కలు ఎండిపోతాయి, విన్పిగోళ్ళు, 
కాళ్లు శేతులు తిమ్మెక్లు, చేతులపైన, భుజాలపైన రాగిరంగసగల 
మచ్చలు. చేతులపై న వేళ్ళపై న చలిపొక్కులు, బీటలు. చేతుల 
వెనుకభాగంలో పులిపిరికాయలు, వ్రేళ్ళనందున చిడుము. బొటన 
'వే్రేలిచివర సీటిబుగ్గలు, పుండ్లు, గోరుచుట్టు, ముంగాలిమోదనవాయి 
కణుపులు, ఇవి రాత్రిళ్ళు ఆటు, వోటు, శరీరమంతా రాగిరంగు 
మచ్చలు ( ఫరింగ్లన్‌), 
10, సన్నిపాతజ్వరంలో నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌ ను నూచించులక్షణాలేమి? 
(పేగులనుండి రక్ష్యసావం. ఆకుపచ్చరంగుతో మరున్తూఉండే 
పీరోచనం. విరోచనం కుళ్ళువాసన, కదిలితే నిస్పత్తువవచ్చి శోవ 
రావడం, నాడి ఆగి అగి కొట్టడం, ఊపరిలిత్తులలో కఫంచేరి అటు 
యిటుపోక, "తెగి పడక “గట్టు, గుజ్జు” మ నేధ్వని, ఈబాధలు యి 
మందును నూచించును, 


16. క్షయవ్యాధిలో నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌ను సూచించు లక్షణాలేమి ? 


సాయంకాలం జరం, ఛాతీని "తాకి శే పచ్చిపుండులానొప్పి. 
ఉదయం గొంతు బొంగురోతుంది. పొ+ఈ కాలం ఉదుక్కంగాొ తయ 
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వ్యాధి సంబంధమగు అతిసార విరోచనాలు. ఇాత్తీగుండా కుడిభుజం 
లోకి కుడుతూవున్నట్లు వాడై నపోట్టు, అరిచేతుల్లోను, అరికాళ్ళలోను 
రాతి)ళ్లు చమట్లు, కాళ్ళు. చేతుల వెంట వే% ఎగతంతుంది. 

కెల్ల వార్దా నుసదగ్గు. ఆకుపచ సని బురదవంటి దుర్యాసన 


వేయు కళ్ళి. నైట్రిక్‌ యాసిడ్‌ రోగి నల్లని తల'వెంటుకలతో్‌ బక్క 
పల్చగా వుంటాడు. 


102. నక్సుమోశ్చాటా (Nux-Moschata) 


ల 


1. నక్కుమోళ్చాటా విస్తారముగా ఏ అవయవమును చెడగొట్టునో 
సవిస్తృరముగా వ్రాయుము. 
మసస్సు. జ్ఞానేంద్రియములు మిక్కు_టముగా చెకునవి. 


“మగత, అయోమయంగావుండి వం జరుగుతోందో తెలియదు. 
నృవా లేని మగత్క నిద ఇవి దీని నై నర్టిక స్వభావాలు. 


స్‌ 0, పరధ్యాహ్నం, వమరవు. చంచలమనస్సు, అమిరపిచారం 
అంతలోశే పట్టరాని సంతోవం. ఈక్షణంలో నిష్పషృహా, విచారం, 
మరుక్షణంలో పట్టరాని ఆనందం: 


పర ధ్యాహ్నం౦, ఆలోచనాళ కి పోతుంది. మామూలు(పళ్న కు 
జవాబు చెప్పడానికికూ డా ఎంతో స్సృహకు తెచ్చుకోవాలి. 


మనస్సు పనిచియ్యుదు, యంత)ంలా పనులు సాగిపోశాయి, 
కళ్ళు మూనుగు పడుకుంటుంది, కాని పరిసరాల్లో జ౬గేపనులన్నీ 
తెలుస్తూ నేఉంటాయి. కాని చెప్పడానికి ్థాపకముండదు, బహుప) 
యాసమిోాదగా ని కిళ్ళువిప్పి మెళుకువగా ఉండ లేదు, అయిన వేళ, కాని 
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వేళా అనకుండా సర్వడాని చే). రిస్సలుబకువు, మెళుకువగాఉండ 
లేదు. అమిత మైన గురు. ఒకప్పుడు కోమా, నిలబడి దుస్తులువేసు 
కుచేసమయంలో స్పృహతప్పి పడిపోతుంది. 


న. మగతకలిగించే నాలుగు మందులనుచెప్పి వాటిని పోల్చుము. 


(1) ఓీపియం, (2) వఏంటిమోనియంటాప్ట, (శ) నక్పుమో 
చష్టా (4) వపిన్‌ మెల్‌, 

“కీ వీయం౪ “నక్పుమో చస్టా”ల సనన్నిపాతంలోని మగతను 
తగ్గిస్తాయి. పిల్లల జఠర వ్యాధులలో యిీానాలుగూ ఉపకరిస్తాయి. 


9. నక్సు మోచష్టాలోని ప్రధాన సాధారణ నై సర్లికలక్షణాలేమి ? 


మగత, వమియు తేలియకుండుట, బళ్ళు తెలియని నిద. సాలుక, 
పెదవులు, నోరు, గొంతుగ పొడిఆరిపోవడం, ఏమాత)ంకూడ డావా 
ముండకపోవడం, నోరు పెడార్బ్చుకుపోయి నాలుక నోట్లోని సె భాగా 
నికి అంటుకు పోతుంది. ఎంతెనాస శే కాప్కకూడా డాహం ఉండదు. 


భోజనానంతరం క డుపుఉబ్బు, భోదనమైనతక్షణం కడుపులో 
నొప్పులు. చెయ్యి కడక్కుండాశే పోట్లు, బరువు (శాలీ-వై) 


వీల్ల లకువ చ్చే కలరావిరోచనాలకు పని చేస్తుంది, ఉబ్బుళోొస్తుంది. 
విరోచనం జాకుడుగా అవుతుంది. జాకుడుగానే' అవ్రతుంది దానికి 
కూడ చా” శ)మపడాలి. పశుపురంగు నీళ్ళవికోచనాలు, కడుపులో 
ధ్వనులు, కడుపు ఉబ్బు. 


ముక్కు, గర్భాశయం, ప్రేగులు _' వీటినుండి రక్క సా)వం. 
రక్కం వమనంకాడ అవుతుంది. 
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'కేమళోకూడిన చలిగాలి లక్షణాలను పికోపింపచేస్తుంది. 
కాళ్లు చేతులు తిమ్మెప్ల, జిల, నిస్సత్తువ, పక్షవాతంరాదు గడాఅను 
వీస్తుంది! 

"బీనిమోద పరున్నా బళ్ళునొప్పులే, సర్వదా పడుకోవడంవలన 
తుంట్లపై పుండ్లు, 

తడి 'లేక 'లేమలో తిరగడంచే కీళ్ళనొప్పులు. బండిలో పోతుం 
'చేనడుంనొప్పి. నిస్త్రాణ, ఏమాత్రం పనిచేసినా కాస్పేఫు పడుకో 
వాలి, నోరెండిపోవడమేగాని దాహముండదు. చమట పట్టక సరీరం 
చిర బిర లాడుతూడఉంటుంది. 
4, (వాస్తున్నా, చదువుచున్నా, మాట్లాడుతున్నా విషయాలు జ 

రాని లక్షణంగల నొలుగు మందులను .| వాయుము. 

(1) శేంఫర్‌ (శ) *ేనబిసొఇండికా (1) "ెకెసిస్‌ (ఓ) నకు 
మోశ్చాటొ, 
ర. చెప్పతగినంతగా జ్ఞాపకళ క్రి క్షీణించే మందులేవి ? 

ఎనశకార్లి యం, టై కొపోడియం, (బ్రయోనియా, సల్ఫర్‌ 1 న్మేటం 
మూర్‌, నక్సు మో శ్చాటా. 
6. తరచు మనోచాంచల్యంకలుగజేసే మందులేవి ? 

ఎకొనైట్‌, ఇన్నీషియా, కోకన్‌, ప్లాటినా, నక్సుమోశ్చాటా 
1. పరధ్యాహ్నంగల మందులేవి ? 

ఎనాకార్లి యం, కి/సోట్‌ , లెకసిన్‌, 'నేట)ంమూర్‌ / మెర్కూ్య్య 
రియసన్‌, నక్సుమోశ్బాటా. | 
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8. స్రీలకు నక్సుమోశ్చాటా కలుగజేసే బుగ్మతలేవి ? 


బుతు సా) వం 10 నుండి 15 రోజులవరకూ కూడ ఉంటుంది. 
మైల రక్తంపేర్కొని కుదవ కుదపల్లా పడుతుంది. తరచు భాలకొలం 
పాటు బహిష్టుఉింటుంది. చలిగాలి ఫోకడంచే భరించ లేసబుతుశరాల. 
రక్కమాంసాలు క్రీణించి బక్క-చిక్కినవాళ్ళకు వాడాలింయామందు, 
స్థనాలు ((స్ర్రీలలో) ఎండీపో తాయి, స్థనాలు ఎండిపోయిన వారికి యీ 
మందిస్తే తిరిగి యధాతధంగా ఎదుగుతాయి (కెంటు). 


గర్భవతులకు అతిసారం, గర్భషతులకు దగ్గు, 'వేవిళ్ళకు, పకా 
రానికి పనిచేస్తుంది. నెలసరి బుకువ్రుకుబదులు కనును. యోనినుండి 
గాలి పోతుంది (లై కోపోడీయం), 


103. నకు వానికౌ (Nux - Vomica) 


1. నప్పు - వామికా రోగిని వర్షింపుము. 


బిక్క-పల్పగానున్న వారికి యక్కువగా పనిచేస్తుంది. ఎక్కువ 
వెలుతుకునుగాని, గొడవ-కశేబ్దమునుగాని, అమితముగావేయు చాన 
ననుగాని ఎంతమాత్రము నహించ లేకు, పచ్చనిముఖం, పచ్చనిశరీరం 
పై ఎజి వెక్కిళ్లు, అమితమగు విద్యా వ్యాపకంచే రాత్రులు నర్‌ 
యగు సద), పగటిపూట శరీరానికి వలయునంత వ్యాయామం లేశ. 
పోవటంచే విద్యార్థులకు, పకీళ్ళకు నంభవించే పెక్కు. న్యాధులకిది 
విసిష్టమగుమందు, ఇట్టివారికి వుదయం లేచేసరికి తలనొప్పీ, బద్ధకం, 
కండ్తుమంట, సీరనంగాఉంటాకు. “నక్స్య్వామికా* రోగికి రాతి a 
పొద్దుపోయేడా కాకాని నిదపట్టదు. ఆలోచనా సముద)ంలో మునిగి 
సోతాడు. రెండుయామనులరాత్రివరకు యీలాగేవుండి తరువాత నిద 
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పడుతుంది. కాని మరల 4 గంటలకే మెళుకువ వస్తుంది. అట్లాబద్ధ 
కంగా పడుకు నేవ్చంటాడు. చాల (పొజ్ధెక్కులేనేగాని లేవడు. నిద) 
బాలక వుదయం లేచేసరికి బద్దకం, తలనొప్పి, నీరసం. మితిమోరి పసి 
చేయడంవల్ల కూడ శరీరపాటవం తగ్గుతుంది, నోరుచేదు, అరుచి, 
నాలుక విస్తారం పాచికట్టివృంటుంది. తలబరువు ఈలాటి రోగులకిది 
అమృతతుల్యంగా పనిచేసి మెదడు చెడకుండా కాపాడిర క్రీ స్తుంది, 
దీనినినాడినాక ఫోస్ఫరస్‌, పిక్తిక్‌ వసిడ్‌, సల్ఫర్‌ వాడాలి, 


ల్లి, నక్సు వౌమికా రోగియొక్క. ప్రధాన స సహజగుణములేవి + 


ఉడుకుమోతుతనం, ఏసుగు, కోపంకల బక్క- పల్చని నరాల 
దుర్చలత్యంచే బాధపడేవారికి బాగా వుపయోగిస్తుంది. రెట్టించుక 
“రెట్టించుక కోపం కెచ్చుకొని నిర్లేతుకంగా పోట్లాడం, కేక లెయ్యడం 
యరారోగిక్షి _ న్వభొవం- (కోధం, యోార్ల ర థః విచారం ఈలక్ష ణాలన్నీ 
“నరాల డొర్భల్యంతో కూడివ్చంటాయి. ఒక్కమాట: లో చప్పాలం టే 
నక్స్యామికారోగి “అగి రాముడు”. 


శ 


గహనశ క్రి మచ్చుకుకూడా దొరకదు. ముక్కోవితనం, “పెంకి 
తనం. తరచు కోపం, దగా, (కోధం + యివన్నియుకల మానసిక 
తత్యాలమిద యీనుందుసని అద్వితీయమని వాసీనూన్‌గారన్నారు. 
ఆరాటం, ఆతృత, మనోవ్యధ; తరచు “చిరు-బ్బురు” లాడ్డం; జీవితం 
మిద రోతపుట్టి ఆత్మహత్య చేనుకో వాలే కోర్కె, కాని బావంటీ 
భయం. ఈలాటి వారికీమందు దివ్యౌషధం... దిగులు, “బెంగ, విజ్ఞాన 
wig .విద్యావ్యాపకంభోనూ ములిగి కేల్తూ ఎప్పుడూకాలు 

పెట్టళ, కరీరపరిశ ము కాస్కకూడాలేక గుడిపాములా నాలుగు 
Sede తిన్న అన్నం అరక్క మలబద్ధకం, అజీకి 
వ్యాధులుతో బాధపడేవారికి ఇది స్లాఘనీయమగు జొవధం, 
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స్వభావం అతిసున్ని తం. వమా(తం ధ్యనిసీకూడా భరించ 
లేదు. మ్మెరివాననలు దరికిరాకూడదు. వెలుతురు పనికిరాదు. నంగ 
తేంగిట్లను. (పతిమాటకు నొచ్చుకుంటాడు, కోపంకూడా వస్తుంది. 


కాఫీ చుట్ట, బీడి, సిగరెట్లు, మధ్యపానం మెదలగు దురల 
వాట్లు మిలిపోగరుటచే కలిగే దుద్దణాలకిది బాగా పనిచేస్తుంది. 

'తాకిశే వులిక్సి పడ్డం, కొంకక్షురావడం, అదుర్లు. 

చలి; జ్వరం ఎంతతీవ)ంగావున్నా చ లేస్తుంది, కప్పుకున్న బట్ట 
ఏమాత్రం తొలగినా “గజగజ” వణికిపోతాడు, విపరీతమగు చలి, 
జ్వరం, ముఖం ఎరగా కందగడ్డలా వృంటుంది. 

తరచు విరోచనానుమానం, విరోచనంమా(తంకాదు: అయి తే 
కాస్తో కూస్తో అన్రతుంది, ఎంతకొద్దిగాఅయినా తృప్కిగామాత)ముం 


టుంది. “కొని మళ్ళీ మల్లీ వెళ్ళాలని వుంటుంది, విరోచనమై శే కులా 
సాగా వుంటాడు, 


“నరాల దుర్చలత్యం, అతినుకునూరం, చలి” యీామూడు 
ముక్క-లున కామి కా” సాధారణ లక్షణాలని స్థూలంగా చెప్పొచ్చు. 

సాయంకాలం పడుకు నే వేళకు ముందు కునికిపొట్లు, కాని నిద 
పట్టదు. ఆలశ్యంగా నిద పట్టి 'త్రెల్లవారురూమున 4 లేక 5 గంటలకు 
మెళుకువ వస్తుంది, మరల పడుకుని పొ)్టెక్కి. బద్ధకంతో లేవడం 
యానుందు మొక్క. నిదసంబంధమగు లక్షణం, 


అన్నంతిన్నాక గంట లేక రెండుగంటలకు తర్యాత పొట్టళ గ 
రాశితో నొక్కుచున్నట్లు బాధ. 

బుతువు త్యరగా అవడం, విస్తారంగా అవడం చాలకొలం౦ 
వరకు అనగా తిరిగి నెలసరిదాకా అవడం దీనికి నై జం, 
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కోపం, వు బేకం, కొంకర్ల కు కారణం, 
ఎడ మతట్టుగిలక ( పాక్నియా) 
..ఈమందు రాత్స)పరుంజేటప్పుడు వేసుకుంటే బాగాపనివేస్తుంది. 

లీ. దిగులు, బెంగ, విచారం.మానసికలక్షణాలుగల మూడువమందులేప! 

ఆరం-మెటొ, నేటం-నూర్‌, సక్పునామికా, 
4 మలబద్దంలో “నకు “*బయోనియా”లకు గల తారత మ్యము 

లేమి ? 

నరాల దుర్భలత్యం వలన చేగులలోని చలనళ శ్రి కుంటుపడి 
పేగుల కదలికనరిగా తేక చే)గులలోని మలంయావత్తూ ఒక్కసారిగా 
ఆసనంలోసనికి చేరక చేరిన కొద్దిపాటి మలమును ఎప్పటికప్పుడు విసర్జన 
వేయవ లెన నెడి అనుమానం కలుగుతూ ఉంటుంది “నక్సామికా”లో , 
"ప్రేగుల చలనశ క్తి పొటవలోపమే “నక్సు”లో నులబద్ధకహేకున. 

(పేగులలో కేన అేక పొడారిపోవుటచే మలము జారకో[బయో 
నియా”లో మలబద్ధకం వస్తుంది. ఈరోగికి విరోచనానుమాన కై 
ఉండదు. విరోచనంఆయి కే పెంటికల్లా ఎండి అవ్రతుంది, 
ర. జిగట విరోచనాల్లో “నక్సు [ప్రయోగ లక్షణాలను “మెర్కు.”త్రో 

పోల్చి వాయుము. 

ఆమం, చీము, జిగుకు తరచు రకంతోకలసి కొద్ది కొద్దిగా 
అనంతృ వ్హీ గా అవుతుంది నకు లో; విరోచనం అయినప్పుడల్లా 
కొంతసేపటిదాకా బాధలన్నీ తగ్గుతాయి (వెల్పు). 

“మెర్య్యూరీ” లో విరోచన మయాకళూడా ఆసనంమరిట, 
తీపు, ఎంతసేపు కూర్చున్నా లేవాలని ఉండదు. ఆసనంతీవు బాధ, 
విస్తారం రక్కంఫోతుండి వీరోచనంలో, 


గ 
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6. నక్సు వామికారోగి ఎప్పుడు ఎక్కువగా బాధ పడుతాడు ? 

ఉదయ కాలం ఏని వ్యాధికి ఉ(బేకనమయం, ఉదయం లేచాకా 
( లెకసిన్‌, శేట)మూర్‌) మానసిక పరిశథ)మచేశా కా ( న్మేటం కార్చు) 
భోజనం అయాకా, చల్ల గాలిలో ఉన్న ప్వూడోనక్పువామి కా” భాధలు 
1. నక్సుయొక గ్రా జ్వర స్వరూపమును చిత్రించుము. 

ఒళ్లు తెలియని జరం; శరీరమంతా కాలిపో మీ వేడి, ముఖ్యంగా 
ముఖంఎజ్జగా నిప్పులాణిండి సల సల కాగుతూ ఉంటుంది. అయి 
నప్పటికీ కప్పుకున్న దుష్పటితీసేస్తే చలి వణికిం చేస్తుంది. ఈలా ఉన్న 
ప్పుడు జ్యరంచేకుతో సిమిత్తం లేకుండా “నక్సు” యిస్తే రోగికి స్వస్థత 
చిక్కుతుంది, జఠర జ్వర మైనా. విడుపు జ్యర మైనా, వావుతో కూడీన 
జ్యర మైనా, కీళ్ల జ్వర మైనా, రొంపజ్యర మైనా-నజ్వరమైనాన శే టెలవ్ష 
కాలుం ళు “నకు” యిస్వే గంటలో జవాబీస్తుం ది. 
ర. నక్సు వామికా కలిగించే జఠరలక్షణాశేమి ? 

అన్నంతిన్నా కా నోరువులువు, అన్నంతిన్నాక ఒకటి లేక రెండు 
గంటలకు పొట్టలో బకువు, బాధ, అన్నం అరుగుదలకొచ్చే వేళ పొట్ట 
లోబకువు, చికాకు, కోపం, గాబరా, వులిఆమం కే)న్సులు, నాభిదగ్గిర 
బట్ట సళ్ళించాలి; కంగారు, గాబరా, భోజనానంతరం రూూముదా కా 
ఏ ఆలోచన చేయ లేడు; వపని సాగదు పైపొట్ట ఉబ్బుతుంది. ఉద 
రంలో రాతితో నొక్కు-చున్న ట్లు బాధ, 


8, భోజనానంతరం ఒకటి లేక రెండు గంటలతర్వాత్ర నొప్పికలిగించే 
_ మందులేవి ? 


నక్సు వామికా, ఎనకార్డియం, కిసోట్‌. 
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10. ఎట్టి ఉదరవ్యాధులకు నక్సు వామికా పనిచేయును! 


కాఫీ, మధ్య పానం, వ్యభీచారం, అమితంగా పీవనొల'సీన 
చేయడం జరిగించుటచేతను, వ్యా పారసంబంధమగు భయాందోళనల 
వలనను, అస్థిమితంవల్ల ను, రాత్రిళ్ళు విస్తారం నిద) మేల్కొనిఉండుట 
చేతను, అమితంగా భోగ(దవ్యాలు వాడ్డం చేతనూ కలి అన్ని ఉదర 
సంబంధవమగు వ్యాధులకు కొవధ్ధరాజము. 


11. నక్సు వామికౌయొక్క_ తలనొప్పి స్వభావమేమి 


కాలేయం చెడుటచేతను, జఠర వ్యాభులచేతను, మూలశంక 
చేతను, విపరీతంగా గ)ంధసపఠనం జేయుట చేతను, రాశులందు 
మేల్కొని ఉండడంచేతను తలనొప్పినచ్చి ఆనొవ్పి చల్ల గాలివలనా, 
తుఫానుముసుకువల్ల ను (పకోవిస్తుంది. తలనొప్పి ఫలానాచోట ఉందని 
రోగి చెప్పలేడు. తలంతా నొప్పితో బద్దలై పోతూడంబుంది. సిర 
న్సున, మా డపట్టుపైన పెద్దబండఉండి అణుస్తూన్నట్లుంటుంది (కెంటు). 


12. నక్సు వామికా కలుగచేసే నడుమునొప్పి నై జము ఎట్టిది! 


పడుకున్న ప్పుడు నడుమునొప్పి; ఒక-వై ఫునుండి మరొక వెవుకు 
వల్తిగిలాలం కే పక్కనుండి లేచి తిరిగికోరిన వై పుకు పకూండాలి. నడుము 
కదిపినా మెదిసినా ఖరేయమండ మే దీనికి కోరణం, కూర్ప్చున్నా నిల 
బడ్డా నొప్పి పాచ్చుతుంది. బాధ సాధారణంగా నడుం (లంబార్‌ 
రీజియన్‌) దగ్గక వుంటుంది. మువీ మైధనంచే కలుగు నడుం బ ఒకీన 
తక్కు నడుంపట్టు తప్పడానికి, నడుంనొన్నికి పని చేస్తుంది, 


18, నడుంనొప్పిగల మందులను ఉదహారించి, ఆనొప్పికలిగే పరిస్థితు 


లను వీనరింపృము, 
నిలబడి నృండడం చే “సల్ఫర్‌ శ 
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కారోడంచే 'రూక్‌టాక్సుి, “ఫొ బాలు, *పల్పు”, జింకంి”, 
మూలశంకచే “వస్కు్య్యలస్‌” లోను, 
పండుకొనునప్పుడు 'స్టైఫిష[గియా” లోను. 
ముష్టి మైధనంవల్ల 'కొబాల్టుి, “స్టైఫిమగి'యా”, “నక్సు.వాం 

లోను నడుమునొప్పి కలుగుతుంది. 


14 భోజనం చేయడంతడువుగా పొట్టలో నొప్పినికలుగజేసే మందు 
లను పేర్కొనుము. | 


“లె కోపోడియంి, “ఎబిమన్‌ నిగ, “నక్సు నా శ్చాటూ, 
“కాలీబై క్‌”, 


15, మూలవ్యాధి (పైల్చులో నక్సు వామికా లక్షణా లేమి ? 


చైల్సు దురద; యాకారణంచే రాత్రిళ్ళు ని(దవోడు; రక్త 
(సొవము, తరచు విరోచనానుమానం; అసంతృప్తి తోకూడిన విరోచ 
సానుమా నం. 


16. స్ర్రీలకుకలుగు ఏ వ్యాధులకు నక్సు వామికా ఉసయోగపడును. 


చలకాకుండా చే బహీష్టుఅవడం. 10 లేక 15 రోజులదాకో 
ఎక్కువగా బుకువ్రు అవ్షతూచేవృండడం. మైంరక్కం పేరుకొని కుదప 
కుదపలలా అవడం, (శమంతప్పిన సెలనరి. 


బిడ్డనొప్పులు సరిగారావు; నొప్పులు ఆననం వెంపుకు పోయి 
తరచు విరోచనానుమూనం; తరచు మూత) విసర్జన, ఈలాటి లక్ష. 
ణాలున్న ప్పుడు కనక్షు చొమికా” 200 పాబుస్టీలో ఓక మో 'తొదు 
యిస్తే సరియగునొప్పూలు నచ్చి సుఖప్రసవం జరుగుతుంది, 
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17. “నక్సు వామికా”లో గమనించవలసిన జ్యాగత్తలేమి ? 

అన్న హీతవ్ర లేనప్పుడు సాధారణంగా “నకు నామికా యి 
స్తారు. నీస్సంజచేహంగా ఆశలిపుడుతుంది. కాని రోగికి అపాయస్థితి 
వస్తుంది (కెంటు). 

మానసిక, కాయశ వ శాంతి నమయమగు రాత్రిళ్ళు దీనిని 
వాడాలి (శేష్‌). 


104. ఓసియం (Opium) 


1. ఓపియంయొక్క_ పిధాన నైసర్గిక లక్షణములేమి ? 

నొప్పులు, బాధలు (కెలియకపోవుటచే) లేకుండుట; స్థబ్దత; 
నోంద్యం; చై తన్యశ కి లేకుండుట వణకు, పతిమాటకు అబద్ధం 
చెప్పడం, 

అదోముఖంగా కదలవలసిన వేగులు ఊగ (ముఖంగా కదలు 
టచే మలం వమనరూపంలో పోతుంది. వభాధయు వుంది అనడు. 
వమియుకావాలని అనడు, తనజోలికి ఎవ్వరు రావద్దు తను ఒంటరిగా 
వుండాలి అంటాడు, 

భయం, భయకారణంభీతి, వట్టిమగతేగాని నిది పట్టదు. 
ఎక్కడొ అయ్యేధ్వనిని వింటాడు. అమితంగా మగత, ముఖంఎ(రగా 
. కందగడ్డ అవుతుంది. దీర్చ ధ్వనితో కూడిన శ్వాస. 

పరువు వేడి సహించలేక చల్ల నిచోటుకోనం ఇటు అటు ఊరిశే 
దొన్లేస్తాడు. బట్ట కప్పనిన్యడు, 

మాతం బంధిస్తుంది; మలబద్ధకం; ప్రేగులలో అడ్డు; _కేగులు 
మెలిసడడం, ఇది బాల అపాయకర మగుస్థితి. 
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మాగన్ను మగత; గురక; దీర్ధ శాాసలు; శ్వాస “బుస్‌” మను 
శబ్దం. 
2. నల్లమందు విషానికి విరుగుడేమిటి ః 

నల్లమందుకు చిక్కని నల్ల కాఫీ కపూయం. రోగిలో చైతన్యం 
కలిణేదాకా విడువకుండా తరచుగా యి న్యాలి. దీనికితోడు విద్యు 
చృ్భక్తికూడ ఉపయోగిస్తే మంచిది. పేగుల్లోని విషాన్ని నోట్లోనుంచి 
గొట్టాన్ని పోనిచ్చిగాని, (వేళ్ళు గొంతులోకి పోనిచ్చిగాని, కక్కిల 
చాలి. వమనంఅయి శేసించిన విషంకూడా వై టకు వచ్చేటట్లు చూ 
డాలి. రోగిని పరుండనివ్యకూ డదు. బలవంతంగా బాగాచల్ల గాలిలో 
తిరిగేటట్లు చేసి మగతరాకుండా చూడాలి, ముఖంపై చన్నీళ్ళు కొట్టడం 
మంచిది. 


ఏ. బుద్రవాతం (అపోస్లక్సీలో ఓపియం వాడనగు లక్షణాలేవి ? 


మీతిమిోరిన సిరస్సులోని ర క్తధాటికి రక నాళము చిట్లి మెద 
డుళో రక్తం స)వించడంచే రు.దవాతము (ఎపోవ్లక్సీ) అనే బుగ్గత 
వస్తుంది, మగత, బుస్పలుకొట్టు దీర్ధ శ్వాసలు, కంట్‌ పాపయొక్క 
చైతన్య రాహిత్యత. ముఖంక మిళి ఊదాగాన్రండి వెచ్చగా నిష్పులా 
కాగుచూ ముఖమంతా వెచ్చని చెమటలుపడు తాయి, సిరస్సులోని 
రక్కనాళము చిట్లిన వెంపుగాక రెండవచై పు పార్ళ్యము పడివోవును. 
లేక శరీరము బ్మిరబిగిసి కొయ్య చారును* సిరస్సుకు రక్కప)సరణ,. మల 
మూ కొలు బంధించడం. ఇట్టిభీ భ త్సస్థితిలో “క్‌ కియం”ను వాడిన 
ఆకుగంటలవ్య వధిలో వ్యాధి అదువులోకివస్తుంది. మూత)ంఅవుతుంది. 
శరీరం వేడిత్య చల్ల బడుతుంది. ముఖానికి మామూలుకళ వస్తుంది. 
నాడీ తిన్న బడుతుంది. (కెంట్సు ఈలాటి రోగులకు తలవైపు ఎత్తుగా 
ఉండాలి, మం చంకోళ్ళకి)ంద తలవై వున ఇటుకలు పెట్టాలి, | 
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బీరుపొందిన వై రూప్యవై ద్యులు నిరాశ చేసికొని వదలివేసీన 
యిరువుకు రోగులకు “పై పరిస్థితిలోనుండగా వైద్యముబేసి న్వస్థతే 
చేహర్చాను “కీపియంితో, తరువాత “ సంబంల్యణాలు కనువి స్తే 
దాన్ని యిచ్చాను. ఇప్పుడుకూడ అందులో ఒకరు సజీవులై ఉన్నారు, 
4 ఓపీయం నివారణచేయు భయలక్షణాలేవి ? 


నన్ల మందురాయిళ్ళు నిరంతరం భయాందోళనలతో బోధపడు 
శారు. పిక బటాచోగ్లు, వట్టి బూటశాలరాయిళ్ళు, భయంచే 
వున్తు దుష్టణాలకు భయ కారణంచే భయము. భయంకర దృశ్య 
స్ఫురణమా(తమున భీభత్సము, ఆందోళన. కన్నుమూస్తే భయ 
కారణం కండ్లకుకట్టినట్లు గోచరించి భీ తావహం. భయంకర దృశ్య 
ములు వస్తువులు గోచకించుట. దయ్యములు, భూతములు కన్నిస్తు 
న్నట్లు భమించుట, డానివలన భయం, తన్ను ఖూసీచేయుటకు ఎత్తు 
కుపోతున్న ట్లు భావన. అక స్మ్నాత్తుగావచ్చు శుభవార్శ, పొందే ఆనం 
దం, కోపం, పరాభవం: రుడుసుకొనుట ఏటిచేక లు సర రోగములను 
కరీ బయం” నివారించును, 
ర. కాల్కేరియా కార్పుయొక గ్రా భయస్వభావమెట్టిది 1 

కండ్లు మూసినక్ష ణంలో చే భ్‌ యానక దృశ్యాలు పొడగ ట్రివెంటనే 
భయంచే కండ్లు తెరువాలి, కళ్ళుమూస్తే భయ మే. 


6, ప్రసవానంతరం మూత౦౦ బంధిస్తే వాడే నాలుగు మందులను 
(వాయుము, 


(1) ఓీపియం (9) హియాశ్యమనస్‌ (కి) కాస్టికం (4) ఆక్బునికం. 
(. మూత్రము అణగి (నప్రషన్‌ ) యుండుటకు వాడనగు నాలుగు 
మందులను [వాయుము, 
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(1) స్ట్రమోనియం (2) జింజిబీర్‌ (క్ర) లై కోపోడియం 
(4) ప ల్పెటిల్లా, 
0, భయముచేపుజై అతిసార విరోచనాలకు పనిచేయు మూడు జౌష 
ధములను వ్రాయుము. 
'జెల్పిమియం, పల్పెటిల్లా, పరో టం-ఆల్బు. 
9. చిరకాలము[క్రితం భయపడి నేటికిన్నీ దానిఫలితం అనుభవించు ' 
చున్నప్పుడు వాడే మందులేవి ? 
రీ వయం, 'నేటం-మూర్‌ | సై లీషియా, ఫోస్ఫారిక్‌ వసిడ్‌ , 


10. బౌగ్గువాయువు పీల్చుటచే సంభవించే దుష్ఫలితాలకు ఏమందులు 
సూచింపబడును,. 


కీపియల, బవిష్ట్మా ఆర్ని కా. 


11. నల్లమందు లేక మార్చియా వాడుటచే కలిగే వాంతులు దేనితో 
నివొరింపబడును + 


శమోమిల్లా. 
105. పెటో లియుం 


1. 'పెటోలియంచే మనస్సు ఏవిధముగా చెడును 1 


నుకోో-పీతనం, కయ్యానికి కాలుదున్య టర, న్యల్స నిషయా లకి; 
కూడ నొచ్చుకొని మనస్సును బాధపెట్టుకోడం, ఒక టే విసుగుదల. 
మామూలుగా రోజూ నడచేదాశ్లే గుర్తు పట్టలేక దారి తప్పుతాడుం 
'శాను లెట్టింపుమనివీ, అయినట్లు భాననం రాతి) తనపక్క_లో ఎవరో 
పససన్నట్లు; తనపక్క..లో ఎవరోఉన్న ట్లుభ)మ. పురీటాలు తనకు యిక 
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వురు బిడ్డలున్నట్లు భావిస్తూ వారిని సముదాయించడం, “సపెలచడం 
ఎట్లానా అని ఆలోచిస్తూ ఉంటుంది. ఈలాటిభావచేగల ఒకపురిటాలుకు 
"పె టోలియంయిస్తే ఆభొవనను పోగొట్టింది ( ఫేరింగ్రన్‌), 
2. పెటోలియం పుట్టించే ప్రధాన నై సర్లీక లక్షణాలేమి ! 

అమూల్య మగు వంటీసోరీక్‌ ముందు. పొటకరించే చిడుము, గ జ 
లో అన్నివిధాలా గ)ఫై టినొతో సరితూగుతుంది. శరీరమందలి వివిధ 
భా గాల్లో అనగా పుర), చెవులవెనుక, వృషణములపై న, స్రీ మరా 
వయవములపై న, కాళ్ళు, సీలమండలు, చేతులు, ముచ్చిక లగుంట 
యిలాటి "పెక్కుతాన్రలలో చిడుము, చేతులుపలిగీ రక్కం(సవిస్తుంది. 
ఇవన్నియు సీతకాలంలో ప్రకోపించి వేసవిలో నుపశమిస్తాయి. గజ్జి 
(ఎలోన్‌, ఎల్యూ మినా, సోరినం) 

పగటిఫూట కడుపు నొప్పితోకూడిన అతిసార విరోచనాలు లేక 
జిగట విరోచనాలు, 

నర్సాపురం గవర్నమెంటు హోస్సటల్‌ డాక్టరుగారు నిరాశ 
చెంది వదలివేసిన 8 సం॥ వయస్సుకలపిల్లకు బంకవిరోచనములు యో 
“షెట్లోలియంి”తో నివారింవబడినవి. వగలుమూ[తమే విరోచనము 
లగుట, విరోచనానంతరం ఆకలి, యీలక్షణములనే గుర్తించి యో 
మందు వాడగా 2 రోజులలో పూర్తిగా విరోచనములుకట్టి కమ 
ముగా ఆరోగ్యము పూర్తిగా చేకారరెను., 

ముచ్చికలగుంటలో సిరోజేదన, సీసవుగుండు పెట్టినట్లు బరువు. 
తలలిప్పు. సముద)యానంలో కలిగే వాంతులు నివారించేమందు 
లలో ఒకటి. 


“కాసి కంిలోవ'లె కీళ్ళలో కీర), కర మనును, 
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ఈ రెండునుందులు కాలిక కీళ్ళశొప్పులలోను అందు *కిర కిరి 
మను శబ్దరున్నప్పుడు బాగుగా పనికేయును. *పెటోలియం”కు 
మో కాళ్ళనొస్పులు కుదుక్చుటలో (ప్రత్యేకత కలదు, కీళ్ళచెణుకులు 
కూడ తగ్గును. 

ఆసనగండమాలకు, పంటివుచ్చుకు పనిచేయును, రా(త్రినమ 
యమున పండుకొనునస్వుడు వచ్చే దగ్గు తగ్గుతుంది. అతిసారపిరోచ 
నాలు దగ్గు పగలుమా కం ఉంటాయి. 


8, కడుపులో పోట్లు భోజనంచేస్తే తగ్గే మూడు మందులేవి ? 
| (1) సెటో)లియం. - (2 చలిడోనియం, (8) ఎన కారి యం, 
4. గుండె, కొన్ని ప్రత్యేక యితరభాగములు చల్లగానుండు లక్షణము 
గల మందులను వాయుము, 
పెటోలియం, చేట)ం మఘూర్‌; శాలీ_క్లోర్‌; ;గ/ఫైటి న్వ్‌ కాలీ 
నట్టు, కార్యో వనివులిస్‌; కాలీ బై(కోమికర, 
ర. నొప్పి అకస్మాత్తు గావచ్చి అకస్మాట్తగాఅంక్యమయ్యె స్వభావము 
గల మూడు మందులను (వాయుము, 
బెల్లడోనా, మేగ్‌-ఫాస్‌, పెటో)లియం, 
6. అతిసారంలో పెట్రోలియంను ఏస్టితిలో వాడాలి ? | 
పసుపురంగు సీళ్ళవిగో చనములు గొట్టముతో కొట్టినట్లు శీయి 
అవి శేబేజి తినుటవలన, గగ్భవతులలోను, ణల. ఉదయ 


కాలంలోను వు(బేకించి పగలుమాత) మే కశ్రుకాయి, ఏరో చనానంత 
రం ఆకలి, 
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7. పెట్రోలియం లక్షణముల వ్యద్రేకసమయము. సరిస్థితిపేవి ? 


బండిలో పోతున్న ప్పుడు, తుఫానుగాలిలోను, సీ శాకాలం 


106. ఫోస్సరస్‌ (Phosphorous) 


1. ఫోన్ఫరస్‌ వాడనగు స్వరూసతత్వాన్ని వర్లింపుము. 


(అ) 


(ఆ) 
(ఇ) 
| (ఈ) 
(ఉ) 


(జ) 


(బు 


పొడుగా, సళాగ్గా, సున్నితంగా ఉండి మృదువగు చర్మంతో 
వాల హుపారుగా ఉంటారు. తల వెంటుకలు ఎరుపు చూడ 
ముచ్చట్ల ప్రేయు కనుముక్కు_లీకు. _స్వభావంకూడ సున్ని తం, 
నుకుమారమే. చురుకుతనం ఎక్కువ, 

సున్నితంగా, పొడుగ్గాఉంటారు; తీర్చిదిద్దిన కనుబొమలు; 
మెత్తనిజుట్టు, యివికలిగి శత్షయవ్యాధికి గురిఅ యేతత్వంశలిగి 
ఉంటారు, 

పొడుగ్ధా, సున్ని తంగా వంగివుంజే స్త్రీలు, 

పొడుగ్గా చరచరా ఎదిగిపోయి వంగిపోయే స్వభావముకల 
యువకులు, క్‌ 

నరాల దుర్చలత్వంతో పొదుగ్గాఉండ్కి సీర్చంగా ఉంటారు. 
చేతులు మంటలు. వేడీ, మంటల్యు చేతులలో పారంభించి 
శరీర నంతా పా)కుతాయి,, 

వ్యాధిలక్ష ణాలస్నీ సాయంకాలం పాచ్చుతాయి, 


లల, ఫోస్ఫరన్‌యొక్క (ప్రధాన నై జలక్షణములేమి ? 


టోయి. 


వొంటటు = ఛరీర మందలి అన్ని అవయవాల్లో నూ మంటలుం 
యరామంటలభాధలు రోగికి స్వీయంగా చేడంటాయి; శని 


"బంపెరేచకు కొంచెంకూడా న్రండదు. 
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నరాల దుర్భలత్యం:- మెదడు, నన్ను పూసా చెడి నీర్పం,నిస్స 
తున, దడ, వణుకు, తి మ్మెస్ల, ఒకప్పుడు నక్ష వాతంలోకికూడా దింప 
వచ్చు. 

ఉదరం దుర్చలంగావుండి, పొట్టంతా చెలి గానున్నట్టు భావన, 
ఆకలి, సీరనం, 

అస్థిమితం; ఒక్క-త్షణ మైనా స్థిమితంగా కహా రో లేడు, క్రియకు 
నిలబడనై నా లేడు. ఎప్పుడూ యిటూ అటూ తిరుగుతూనే వుండాలి, 

అమితంగా రక్కంసవించేతత్యం. కొద్దిపాటిగా చెబ్బతగిలి 
చిన్న గాయంపడినా విస్తారం రకం స్రవిస్తుంది. 

చల్లని పానీయాలు, చల్లని ఆహారం; ఆహ్లాదకరమగు పండ్ల 
రసాలు సేవించాలచేవాంఛ, 

హసినూన్‌ మహాశయులు “యిది సాధారణంగా కాలికంగా 
షలచని విరోచనాలతో జాధపజేరోగులకు భాగా పనిచేస్తుంది” 
ఆన్నారు, 

నిద)పోయినతకువాత సుఖంగా వుంటాడు. సూర్యాస్త మయ 
సమయంలో ఆరాటం, ఆదున్దా. 

ఆకలి అమితం, తరచుగా తినాలి; లేకుంశు సోవవస్తుంది; 
లీనిన వెంటనే తిరిగి ఆకలి. (అయోడీన్‌) 

ఈరోగి వుప్పు యెక్కువగా తింటాడు. 
8. ఫోస్ఫరస్‌ను సేవించడంచే కలిగే మానసికలక్ష లేవి ? 


ఆదుర్దా అరొటం; భానిఅంతా అంధకారబంధురంగా గోచ 
రీంచడం; వదో ముప్ఫువస్తుందనిభయం. సంధ్య కాలంలో ఆరాటం, 
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ఆందోళన. వంటరిగావుంకే భయం; మరణభీతి, మూలలనుండి విశ్చ 
'తాకారులెవరో తన్ను తచేకదీక్షతో చూస్తున్నట్లు భావన, దానిచే 
శీర, ఆందోళన, నాభిలోభయంపుట్టుట యామందుయొక్క ప్ర జ్యే 
కతం 

సిర కరం, మానసిక దుర్భలత్నం,మానసిక (శమ కొంచెంహాడా 
చేయలేడు. (పళ్నకు చాలసేపు నిదానిస్తేశేగాని జనాబివ్వ లేడు, 
స్థబ్దత్యం, | నూంద్యం. 

ఉ'జే)శం, ఉక్ఫోవం, శరీరమంతా మంటలు; ఆరాటం, స్థిమి 
తం లేకపోవడం, 
4. ఫోస్ఫరస్‌ సిరస్సులో కల్పించే మార్పులేమి ? 

వృద్ధులకు తల్యతివ్వు, వెన్ను వెంట వేడిపా)కి సిరస్సుకు వ్యావి 
స్తుంది. తలదిమ్ము. కాలికంగా సిరస్సుకు రక్ష (పనరణ. 

చుండు). లుంగలుంగలుగా గుప్పెళ్ళాది నెంటుకలు ఊడి 
పోశాయి. తలకట్టు పల్చనౌరుంది. అక్కడక్కడ బట్టతల, చెవిపైన 
చిన్న బట్టతల. 
5, కంటిలోని మేహపటలాల వృద్ధిని అరికళ్తే మందులేని ? 

'భోస్ఫరన్‌”, సిలికా, “బరియాటా కార్సు”, *కొనియంి, 
(ట్స ాక్టీత్రా?, “నేటం మూర్‌”, “కా త్రే.రియా కార్బు”, * మెన్నీ మియా 
కార్చు”, 1 
6, ఫోస్ఫరక్‌ యొక్క కంటి లక్షణాలేమి ? | 

' శణంమా (తం అంధత్వం; విద్యు'త్తాకిడీ యర అంధత్వ హేతువు, 

గ్లుకోవూా, అతిగా పొగపీల్చుట చేతను, పొగాకు వాడుటచేతను సంభ 
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పించే దృష్టి మాంద్యం, వస్యదృప్ట్రే, సామోప్యదృష్టి (హోప్టసైట్‌ 1. 
అనగా దూరపువస్తువ్రులు ఆనవు, మేహపటలాలు (శేటరాప్ట్ర 

అ గరకా 
7. భోస్ఫరస్‌కుగల కర్ణ (చెవి వ్యాధులేవి 1 

వంత చెముడు; నూటలుమా(తం వినుపించవు. చెవిలో ధ్యనులు 
మాగతం పతిధ్య నిస్తాయి, ' సన్ని పాతజ్యరానంతరం వచ్చే జెముడు 
తగుతుంది, 

౧ 

8. ఫోస్ఫరసొయొక్క. ఉదరలక్షణములేవి ? 

నాలుక పాలిపోయినట్లు తేల్ల గాఉంటుంది. సర్వదా ఆకలి, 
ముఖ్యంగా “రాత్రిళ్ళు ఆకలియెక్కు-వ. ఆకలితో సని[దనుంచి లేస్తాడు. 
చల్ల ని పదార్ధాలు కినాలంటాదు చల్లని ఆహారపానీయాలు రీనుకొని ' 
తృష్మిపొందుతాడు. కాని అవి పొట్టలోకిపోయి వేడెక్కిన వెంటే 
వొంతిగా వెళ్ళిపో తాయి. ఇ్రమడవ, వాంతిహేతువు జళరాశయ నిస్ప 
తువకూడ కావచ్చును, జఠరాశయం తూట్లుపడి పఫుండ్లవుతాయి- 
పొట్టలో వెలి గా కాళీగాఉన్నట్లనువిస్తునది. ఉప్పనిబుచి కలపదా 
వ్రాలు? ఉప్పు తినాలని ఉంటుంది. 
9. విస్తారం ఆకలి, తరచు తిన కోరిక కలుగజిసె మందులను పెర్గొ 

నుము, 

అయోశిన్‌. చెలడోనియం, సెటోలియం, ఎనాశార్థి యం, 
చనా, పోస్ఫరన్‌. 
10. పొట్టలో 'వెల్సిగా, కాళీగా, ఏమియులేనట్టు నిసొొణగాఉన్నట్లు 

టి అఖజజీలే (గ ద లలి 

భావనను కలిగించే మందులను పేర్కానుము. 
ఇన్నీ మియా: మైడాాస్టిన్‌; సెపియా; ఫోస్ఫరస్‌, 
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11. పెగులపై ఫోస్ఫరన్‌కుగల (ప్రభావమేమి ! 


నీటివంటి పెద్ధవిరో చనములు. నొట్టంతోళొట్టినట్లు వేగంగా 
థాటీగా అవుతాయి... వీటిలో మైనం ముద్దలలాటి తెల్లని శ్లేష్మం 
ముద్దలు 'ేలుతూవ్రంటాయి. విరోచనం రక్కపూరితంగా వుంటుంది. 
కోందరికి మాత 90; కప్పనురగలా ఉండడంకూడ సహాజం. ఆసనకండ 
రంవిచ్చుకొనిఉండి నిరంతరం విరోచనం ఊటలా కారుతూవుంటుంది; 
నిస్పత్తువుచే ఆసనకండరం ముడుచుకో లేదు. ఈలాటి అతిసారవీరోచ 
నాలలో 'ఫోన్ఫరన్‌” దివ్యంగా పనిచేస్తుంది, ఈలాతెపవబడిన ఆస 
నంలో తీపుతోకూడిన గివాణివికోచనాలనుకూడ తగ్దీన్తుంది. అబి 
తంగా నీరసం, నిస్తా)ణ, నిస్పత్తువ. 


మలబద్దం : అతిసారానికి వ్యతి శేకమగు మలబద్ధంలో కూడ 
“ఫోన్ఫరస్‌” పనిచేస్తుంది, సొమగ్గా, సన్నగా కుక్కమలంలా ఎండి 
పోయిఅవ్రతుంఏి వికో చనం. డానికికూడ చాలసేపు బిగబట్టి పయ 
ర్నించాలి. 
12 , సంభోగావయవాలపై “ఫోస్ఫరక్‌” తెచ్చు మార్చులేవి . 

స్రీ, పురుషు లిరు కెగలలోసూకూడా కామోగ(బీశాన్ని పెంచు 
తుంది. ఎంత(పయత్నించినా అదువులోనుండక రోగి హాక్టుమోారి 
పోయి" మదపిచ్చలో దిగుతుంది. సిస్ట, బిడియాలును మరచిపోయి 
మర్శన్థానాలను బహీర్లతం చేస్తాడు, గుడ్డ విప్పేసాడు. ఈలా కొంత 
కాల్తంసాగి తుదకు విపరీతపరిస్థితిల్‌ “కి దిగుతుంది, అంళు పు౦ంసత్యం 
పూర్తిగా నసిస్తుంది, నపుంసక త్యం సంభవిస్తుంఏ, శుక్ల నష్టం, న్మిదలో 
శృంగారనంబంధమగు కలలువచ్చి వీర్యస్కలనం, దానితో సీరం, 
నిస్భృత్తువ. స్రీలకు మదవిచ్చ (౫౪1012112) క దివ్యొవధం, బుతు 
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సరి నిలచిపోయి దానిబదులు ముక్కు_నుండి, శ్యాసకోశాలనుండ్రిర క్ర pa 
(నవీస్తుంది, : (Vicarious menstruation) ల 


గ ర్భాశయంలోను, రొమ్ములపైనా రకం నివించే శేనార 
భాగా bal ate కలిగిస్తుంది. స "న 

నెలసరి త్వరితంగా కనువీంచి కొలదిగామాత్ర) మే మైల అవ్య 
తుంది, విగారంకాదు; కాని బాలొకోలం అభ్చతుంది, బుతునుత్రి 
అవుటకోనుందు యిీరోగి ఏడుస్తుంది, 


18. శ్వాసకోశాలపై “ఫోస్ఫరక్‌” ఎట్లు పనిచేయును 1 

శ్యాసకో శాలవ్యాధుల్ని నివావణచేయడంలో “ఫోన్ళరన్‌ోన్సు | 
మించినమందు లేదు. ప)దోపకాలంలో (పకోపించే గొంతుబొంగుకు, 
తీపు, నొప్పి. తరచుగా తిరగ బెల్లు కింక వాయువు (06100) రొమ్ము 
పకిశంచే బిగబ ప్టేదస్ట వస్తుంది. 


నవ్వడం, మాట్లాగం, చదవడం, ఎడమతట్టు పరుండడం, ేక్షి 
నొతొవరణంనుండి చల్లని వాతావరణంలోకి మారడంవల్ల యిండలి 
శాధలన్నియు పశోపిస్తాయి. 

దగ్గు చాలాబాధకరంగా ఛవృుండడం చేత మూలుగుతూ దగ్గును. 
అణచుకోడానికి శక్సికొద్దీ (ప్రయల్ని స్తాడు; దగ్గుతో వొళ్ళంకావణకి 
పోతుంది. అయాసం. వ్లాతీబకువు, ఇాతీపై రాయి పెట్టినట్లుండడం, 
వివపడిశం (PneUumMoni8) లో వాడనగు ముఖ్యమగు మందుల్లో ఒక 
“ఫోన్ఫరన్‌" కుడి ఊపిరితి క్రి కిందిభాగం దీనిశేంద)ం. న్యుమోనియా . 
ద్వితీయా పస్ట ఫో న్లేమ్మం వెలువడనప్పుడు దీనిపభావం నిరుపమాన, 

త్షయవ్యాధియొక్క. ఆద్యాంతాల్లో పనిచేస్తుంది | పధ్ధమ్వాన్ల 


స్టో దగ్గు ఆయాసం, సీరం. నిస్సత్తువలకు పనిచేస్తుంది, అంత్యస్థి 
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కిలో సాయంకాలం జ్యరం అంకురించి అర్ధరాత్రి దాశేడాశావుండి 
పీల్చి పిప్పిచేసే అవస్థలో ఒక్క మో తాద్రు 'ఫోన్ఫరన్‌” పెద్దపొ బన్సీలో 
యిస్తే జ్వరంతగ్గి బాధలు వుపశమించి మరణకాలందాకా సుఖంగా 
వ్రంటాడు. నివారణకు అవకాశముచేన్సి శ్షయవ్యాధిలో జ్యరంతెగ్టి 
నాకో “భోస్సరస్‌” వాడరాదు, పొరపాటున వాడికే వబాధలు త 
డానికిస్తే అబాధలు హా చ్చడమేకాకుండా తిరిగి జంరంకూడావస్తుంది. 
క్షయయొక్క అంక్యస్థితిలో దీనిని ఇద్దపొచెస్సీలోవాడడం చాల 
అపాయకరం, యిది కొన్ని సమయాల్లోవూ (త మే, 


14. నడుము, కౌళ్లు-చేతులుప్రై “ఫోస్ఫరన్‌” (ప్రభావమేమి ! 


నరాలదుర్చలత్వాన్ని నిరూపించే నడుంపట్టు తప్పడంయిందులో 
స్పష్టంగా కనుపిస్తుంది. నిస్సత్తువ. నడుంనొప్పి, నెన్ను చివరిభాగంలో 
అతి సున్నితమగు తీపు, బాధ, 


| 
వమాతం సున్నితమగు పనివేసినా కియకు నాలుగు వున్త 
కాలు పట్టుకున్నా నడుంలో నొప్పి, సలుపు, నిలబడితే నొవ్పీ బొధ 
హాచ్చుతుంది. పాడాలు, కాళ్లు తిమ్మెర్లెక్కుతాయి. సడ్డిపూస చివరి 
భాగం మొద్దు చారుతుంది వెన్నుపొకుగునా అక్క డక్కడమంట; 
మర్దనాచేస్తే తగ్గుతుంది, నడుం వీరిగినట్లుసోటు. 
కాళ్లు నిస్సత్తువ. కాళ్ళు తిమ్మిరి బండల్లో బకువు, కాళ్ళు 
. చల్లగా వణుకుతుంటాొయి. సీరనంచే నడిస్తే తూలిపో ఆడు, 
"తెలియకుండా మూత/ంపోత్స్య, దగ్గి లేకూడ మూత్ర)ంపో 


తుంది, అనుమా నంతగిలిన వెంటనే నులనుూూతాలకు 'నెళ్ళకచోతే 
నరాల దుర్చలత్వంచే బట్టలో నే అవుశాయి, 


జ 


18] ఫో స్స రన్‌ ( 


తుంటిబంధం, మోకాళ్ళు వాస్తాయి; వేళ్ళళొనలకు స్పర్శజ్ఞానం 
తగ్గుతుంది. కాళ్ళు, చేతులు సన్న గించి రక నాళాలు వుబ్బు తొయి, 
కాళ్లు చేతులు కొన్నిసమయాల్లూ పట్లుతప్పుళశాయి, చేతులు,భో జాలు 
చల్ల బడు తాయి, చేతులుమంట, యా బాధలన్ని యు వేడివే వుపశ 
విసాయి, 


సిరస్సు; వుదరములకు సంబంధించిన బాధలన్ని యు సీతలో పా 
రాలచే వుపళ మిస్తాయి, 


భాతీసంబంధమగు లక్షణాలు జేడికా పడాలతో తగ్గుతాయి. 
కాళ్ళకు దుర్వాసనతోకూడిన చమట్లు, వివిధరకాల నరాలపోట్లు 
యామందుతో నివారణ అవ్ర'తాయి (ఫేరింగ్గన్‌). 
\ ఠి 


15. మూకినిసర్ణనానంతరం బొట్లుబొట్లుగా మూత్రంసడే లక్షణంగల 
మందులను [వాయుము. 


ఎగారికన్‌్‌ సెలీనియం; హెలినోన్‌, (గఫై టిన్‌, సిలికా కాల్రే 
రియా, నేటం-మూర్‌ ) పిక్‌ రిక్‌ _వసిడ్‌ , పెటో/లియం, కోనియం, 
శాలీ-కార్చు; కెనాఫీస్‌ -ఇండీ కా, ఆన్టైంటం=నిట్‌ స ఫిపాగియా, 


క్ట 
ఫోస్ఫరస్‌. 


16. నిద్రలక్షణాలలో “ఫాస్ఫరస్‌” తేగల మార్పులేమి ? 


స్థిమిళం లేని న్మిడ్క ఆరాటం, నిదిలో ఉలికిపాటు, కుడి వెంపునే 
పరుండడం, ఎడమవైపు పరుంజచే గుండెదడ, గుండెళోనొవ్నీ ఆరా 
టం, రాతి) (పొద్దుపోయి పకుంటాడు. పరున్నాక పగటి విషయాలు 
సరించి వాటినిగురించి ఆలోచిస్తూ 'లేనికష్టం తెచ్చిపెట్టుళొని మనో 
వ్యధలో పడు తౌడు 
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17. “భోసరసొయొక్ళ._ ఉ(దెకఉసళ మనాలేమి ? 

ఉ దేకం: సాయంకాలం, అర్ధ రాతికి పూర్యం (పల్ఫు) ఎడమ 
'వెంఫు పరుండడం, బాధ వెంవు పరుండడం, ఉరుములు, 'వెరుఫుల 
నమయం, సీకోష్టసి స్థితులమాప్సలు, చల్ల గాఉన్నాసశే - వేడిగా 
ఉన్నాన శే. 

ఉపశమనం: చీకటిలోను, కుడి వెంపు పరుండడం, అదిమితోమ 
డం, మెన రిజం చేయడం చల్లని ఆహారపానీయాలు . వేడెక్కే 


దాకోను. 
107. ఫోస్సారిక్‌ యాసిడ్‌ (Phosphoric acid) 


1. “ఫోన్ఫారిక్‌ యాసిడ్‌” తీసుకున్న వెంటనే కలిగేమార్చేమి ? 


దీనిని తీసికొనిన వెంటనే నీరసము, నిస్పత్తువ కలుగుతుంది, 
నిరాశ, అలసత్వం, నిస హా, మానసికంగాను, భౌలికంగాను మోం 
ద్యత, మత్తు, బద్ధకం, హెచ్చరిక సన్న గింపు సంభవిస్తాయి, నీ పశ్న 
లకు సరియగు జవాబివ్యణానిః యిష్టముండదు, “అవృనోస కదని 
అని ముక్త సరిగా విసుగుతో యిష్టం లేని జనాబువస్తుంది. 

మగతగాను మత్తుగాను ఉండి అస్పష్టంగా తనలో తాను గాణు 
క్కు0టాొడు. సంధిలక్షణాలు అంతవిపరీతంగావ్రండవు, మత్తుచే తన 
చుట్టునా జరిగేజేదో “తెలుసుకో లేని పరిస్థితిలోవుంటాడు. కాని లేవితే 
తెలివిగా ేచ్చంటాడు. రోగం నుసీభవించి రోగి పూరిమగతలో బడి 
వుండినప్పుడు ఇది గుర్తింపబడదు. 
2. సన్నిపాతజ్వరం (Typhoid feverతో ఫొస్ఫారిక్‌ యాసిడ్‌ ను 

సూచించు లక్షణాలేమి ? 
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ముక్కు. కొన తేలివుంటుంది. కండ్లచుట్బునా దట్టమగు నీలిరంగు 
వలయాలుంటాయి. (9136189). ముక్కు వెంట రక్కంపడుతుంది. 
కాని జ్యరం పారంభావస్కలో దీనివలన యేనమంతేయు వుపశాంతి 
వుండదు. ఈస్థికిలో అనగా ముక్కు-నుండి రక్కంపడునప్పుడు రోగిలక్ష 
ఇములు వుపళమిస్తే *యాన్‌టాక్ళు” వాడాలి, *ఫోస్ఫారిక్‌ వసిడ్‌ *రోగి 
(వేళ్ళు ముక్కులో నికిపోనిచ్చి కెలుక్కు.ంటొడు. 


ముక్కులో ఉలారం, దురచే దీనికిహీతువు. “సీనాిలోవ'ె 
క్రిములు ఉండడంచేతకాదు. జకరాశయంలోని బాధచేశలుగుతుంది. 
పొట్టవుబ్బి డోలువలె వుంటుంది. తరచు నీటిపంట్‌ అజీర్న విరోచనాలు 
వాయువుతో కరాడి అవ్రతుంటాయి. నాలుక పొడారిపోయి మధ్య గా 
ముదురు ఎరుపురంగువార వుడుతుంది. ఒకప్పుడు మామూలురంగుతో 
వుండి నాలుకపై మెరువుతోకూడి పొచికట్టి వుంటుంది. నిద్దట్లో "తెలి 
యకుండా ఓకప్పుడు నాలుక కరచుకుంటాడు. మూూ(తం తెల్లగా పాల 
వలె వుంటుంది. స్వేతధాతువు (Albumen) విస్తారం పోతుంది, ఒక 
పుడు మూూ(తంలో భాస్యర లవణాలు వ్రుంటొయి, (Phosphates) శ్ర 
ప)ధానలశక్షణాలు టయిఫొయిడ్‌ జ్వరంలో “భాస్ఫాకిక్‌ ఏసిడ్‌” ను 
గుర్చి ౦ప జేస్తుంది. (ఫేరింగ్రన్‌) 
8. “ఫోస్ఫారిక్‌ యాసిడ్‌”చే కలిగే అతిసార విరోచనాలు ఎట్లగును? 
సే)గుల్లో పెద్దశబ్దాలు, ధ్యనులకో' అయే అతిసారవిరోచనాల్లో 
యిది సాధారణంగా గుర్చి ంపబడుతుంది. విరోచనాలు విడువక తర 
చుగా అవుతాయి. సాధారణంగా త్వరితంగా ఎదిగోయువకుల్లో ఉప 
యోగపడుతుంది, దీని విచిత) మేమిటంటే విరామంలేకుండా “పెద్ద. 
పెద్ద విరోచనాలవుతున్నా రోగిమాత్సం నీరసించడు. “ఆరువారాల 
నుండి తెరిపిలేకండా పే/గులుఅకుస్తూ విరోచనాలు ఒక్కతీకుగా అవ్ర 
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తున్నాయి; కాని వీల్లాడు ఆడుకుంటూ నేఉన్నాడు అంటుందితన్ని. 

తిన్న గి అరగకుండానే అజీరి,గా విరోచనాలు అవుతాయి, తిన్న వెంటనే 

చెంబుతీనుకు పక గత్తాలి. ఇంకోచితమేమిటం శే రోగి ఒకవేళ కం 

చెం సీరసంగావున్నా స్థిమితంగా ఒక్క-నిద కునుకు తీశొడం కే యథా 

తధంగా కోలుకుంటాదుం 

4. పురుషజననేంద్రియములందు “ఫోన్ఫారిక్‌ యాసిడ్‌” కలిగించు 
వ్యాధిలక్షణము లేవి! 


వీనాడో ఛాతునస్టంచే కలిగే లక్షణాలకు *వసిడ్‌ ఫాస్‌” వుప 
యోగపగుతుంది, వీర్యం ఛాతువులు, నష్టపోయి వెంట నేకలిగో సీర్స 
నిస్సత్తువులకు అంతగా వుపకరించదు. శుక్షనష్టం, అమితనంభోగం, 
రా(తికలలో వీర్యన్య-లనం, మూ(తంతో వీర్య(సావం లేక మువీ మైధ 
నం ఈ మొదలగు కారణాలచే ధాతువ్రులుకోలోయి చాలకొలంగా 
రోగి మానసికంగాను శారీరకంగాను చాధపడుతూంటాొడు, శరీర 
మంతో నిస్సత్తువ చెందుతుంది. మగత, వీరనం ఆవహిన్తాయి. కళ్ళు 
చీకట్లుకమ్మటం,; తూల్తూవుండడం సంభవిస్తాయి. పకున్న ప్పుడు కాళ్ళు 
సిరన్సుకంకు సెకి వెళ్ళిపోతున్న ట్లుంటాయి. బీర్ణాలు జారీ (వేలాడు 
తూంటాయి. వురుషాంగా నికీ లేపనశ కి వుండదు, వున్నా నామ 
మాతం, నంభోగ'కాలంలో ల్లీ ఘుస్క-లనం, “ల్చీర్జాలపై చమట్లు, 
నడుంపట్టు తగ్గుతుంది. నడుస్తుం ళు కాళ్ళు తడబడుతొయి. వెన్ను గో 
పోటుఉండదు గాని పొడుగునా మంటగావ్రంటుంది. 


సంభోగా వయ వాలు పట్టు వెడి జూరుడుగానున్న వుడు తరచుగా 
వాడుచూ తక్కువ పొటస్సీలోనే వాడాలి. 


ర్‌, ధాతునష్టంల్యో' సింకోనా “ఏసిడ్‌ ఫాన్‌” వాడనగు సమయాలేవి 1 
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పీక్యనష్టం ధాతునష్టాలచే సంభవించే బాధలన్ని టిలోనూ 
'ఫోస్ఫారిక్‌ యాసిడ్‌” అన్ని విధాలా 'సింకోనాిను పోలివుంటుంది. 
యింకా చెప్పాలంే 'సింకోనాినికూడ మించి పనిచేస్తుంది. భాతవు 
లను సష్ట్రపడిన తక్షణఫలిళాలకు “సింకోనా” పనిచేస్తుంది.వసిడ్‌ ఫాస్‌” 
కాలిక ఫలితాలకు పనిచేస్తుంది. వరుసగా నాలుగురోజులు కలఅంపచ్చి 
గాని నిర్నిమిత్తంగా గాని, పీర్యస్కలనమై, కళ్ళు చిరట్లుక మృటం, 
చెవులు దిబ్బడపడి సీరసం, నిన్సత్తువ్రశాను వుండడం నంభవిస్తే “సిం 
కోనా” యిస్తే రోగి తేలుకుంటాడు. 


6. విద్యారులకు “ఏసిడ్‌ఫాస్‌” ఎటు ఉపకరిసుంది 1 
(oe) య పాట 
నీ ద్యార్ధిణులకు వచ్చు తలనొప్పులను క్షణంలోతగ్గి స్తుంది, చదువు 
కున్నా, మానసికశ్రమ పడుచున్నా తలనొన్ని వస్తుంది. పరిశ్రూ 
సమయంలో విరామం లేకుండ శేయింబగళ్ళు న్ర)మపడి చదవడంచే 


సచ్చే సీర్సం, నిన్సత్తువులకు, యింకావచ్చే యితర బాధలకు సని 
చేస్తుంది. 


1. మూత్రోంలోను, మూత్రాశయమందు “ఏసిడ్‌ఫాస” కలిగించే 
మార్చేమి ? 


(పధమంలో శేయింబగండ్లు నీటి వంటి మూత 0 కాల సార్ల 
విస్తారంగాపోతుంగని, అతి మూత )ం, మర్యాతవాహీని శెట్టింపుఅయిందాొ 
అన్నట్టు మూత్రం త్వరితంగా పోతుంది. నరొల దుర్చలత్వంచేవచ్చే 
మధుమేహాన్ని కూడ తగ్గిస్తుంది. రాత్రిళ్లు మరాతవిసక్టనకు “సెక్కు. 
సాన్లు లేవాలి, మూక్రం ఒకప్పుడు తెల్లగా పాలలా ఉంటుంది. 


8. తలనొప్పితో దాధసడే విద్యార్థులకు పనిచేయు మూడుమందులేవి? 
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(1) ఫోస్ఫారిక్‌ యాసిడ్‌ (9) “శేట) మూర్‌” (కి) శాల్కే 
రియా ఫాన్‌”. 
9. మనిషిని కృంగదీసే విచారం, బెంగలాటి మానసికవ్యాధులలో 
ఫోస్ఫారిక్‌ యాసిడ్‌”ను గుర్తింపజేయు లక్షణాలేవి ? 


స్నేహితులు, ఆఫ్మలు, పి)యబంధున్రలు, _పేమింపబడినవారు 
చనిపోవుటవల్ల, ధనం, ఆస్కి కోల్చోవడంన ల్లీ అ(పతిష్టపాలవడంచేత 
ఉద్యోగం పోవడంచేత రోగి మనో వ్యాకులత చెంది కృంగి కృసించీ 
. నీర్చం, నిస్సత్తువ, బెంగ, దిగులు, పరధ్యాహ్నం, మందనుతితనం కు 
లోనో తొడు. ఆరోగ్యం చెడుతుంది; క మంగా తలచెరుస్తుంది, ముఖం 
వెలవెలబారి చూపు నిరాక్క నిస్స ఎ్రునాలను నూచిస్తుంది. నడినెక్సిని 
బకువు బాధ్య క్రుంగతీస్తున్న ట్లు బాధ; ముచికలగుంటలో నొప్పి, పోటు, 
మెడలు నొప్పిగాఉండి లాగుతుంటాయి. నడుంలో పట్టుండను. కాళ్లు 
చేతులు వణుకు. ఈలాటిబాధతో ఎవరితోనూ మాట్లా డ్లానికికూడ 
మనస్క-రించదు. సీర్చంతోను నిస్తాణతోను ఒంటరిగా పడుకొని 
ఉంటాడు గుడిపొములా. రోగి యి9టి పట్టు నే వుంటాడు. 


10, విచారంచే కలిగే వ్యాధుల్లో “ఇగ్నేషియా” “ఏసిడ్‌ఫాస్‌ గుణా 
లనుహోల్చి వా9ీయుము, 


“రగ్నీ మీయా” విచారంచేకలిగే త్షణలక్ష ణాలక ఉపయోగిస్తే 
కాలికంగా చాలకాలంగా మనో వ్యధ బాధపడుతూ కళ) కసి 
స్తుంశు ఇగ్నీషియా వాడాకా *“వసిడ్‌ఫాన్‌” ఉపయోగపడుతుంది. 
“ఇన్నీ షియాలో” నరాల దుర్చలత్వంచే కొంకర్లు, అదుర్లు కలుగు 
తోయి. “వసిడ్‌ ఫోన్‌లో యివి ఉండవ్రకాని రోగి సీర్సంశోను, నిస్స 
క్లువథోను శోమవచ్చినవానిలా ఉంటాడు, 


తీ 
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14, అరపుటకు మించకుండా“ ఫోస్స్ఫారిక్‌ యాసిడ్‌ “యొక్క (ప్రధాన 
నైసర్గిక లక్షణములను వ్రాయుము, 


స్వాభావికంగా బలంగాను, ఆరోగ్యంగాను ఉండి అమితనంభో 
గంచేత, దురలవాట్ల వల్ల లేక దై నసంఘటనచే అస్తి పాస్తులుకొల్పోయి 
బెంగ విచారం, దిగులువే కృంగి కృసించి ఆరోగ్యంకోల్పోయి మనో 
వికానం లేక ఎవరిముఖమూచూడనొల్ల క ఒంటరిగా కింటిపట్టు చేఉండి 
తలనొప్పి, నీరసంతో చాధప'జీవారికి అమృతపాాయంగా పనిచేస్తుంది. 


సాధుస్వభావం; జేనికీ ఎవరినీ కాదనడు, కోరిక లేమియుఉండను. 
'బేనినిమిత్త౦కూడ పొొకులాడడు, నిర్లక్ష్యం; పరాకు మరుపు. 


నడి నెత్తి ని కృంగదీసేభారం, బకువు. మితిమిరిన విద్యావ్యాప 
కంచేతను, చిరకాలం మనోవ్యధచేతను. నడి నెత్తిలోను, మః చికల 
గుంటలోను వచ్చే నొప్పికి పోటుకు, విడ్యార్గులకువచ్చే అన్ని విధము 
లగు సిరో బాధలకు పనిచేస్తుంది. 


సెగ, సనొయి వ్యాధులవలన ఎముకల పై భాగమువాచి భాధ 
గానున్న ప్పుడు, చాకుతో గీపోన్నట్లు పోటు, ఆటు, మంటలు గానున్న 
పుడః, ఒళ్ళంతా నోప్పులుగానున్న ప్పుడు వాడాలి. కళ్ళలో శొంలిచెడి 
గా జుకళ్ళలా ఉంటాయి (Lippe). రాత్రులు నిద)లో “తెలియకుండా 
నాలుక కరచుకుంటాడు. కాళ్ల_చేతుల నరాలు తోడుకపోశాయి. 
పోట్లు, బాధ; శస్త్ర చికి శ్సానంతరం పురిడుమానక ఆటు-పోటు. 


సీరసముగాని, నిస్సత్తువగాని లేకుండా : అతిసారవిరోచనాలు, 
విరోచనాలు తెల్ల గాను పసుప్రురంగుగాను, వాయున్రతోో కలసి పెద్ద 
శబ్దంతో అవ్రతాయి. భయంచే సంభవించే కలరాలకు పనిచేస్తుంది, 
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అరిమ్మాాతం: రాతలు నీటీవంటిమ్మూ[తం విస్తారంగా అవు 
తుంది. నరాల దుర్చలత్వంచే మధు మేహం సంభవిస్తుంది. పాలలాటి 
మూరఠ్భం, తరచు తెట్టులా చీపఫొంటుంది. 


ముష్టి మైధనం ఆరోగ్యభంగమని తెలిసికూడా మానలేదు. 
అదుపులో పెట్ట లేనంత వాం ఛ. సీగ్గు, లజ్జ, భిడియం, విచారం; వ్యాధి 
కుదరదని విచారం, నిస్పృహ. 

చెడువార్తవీనడం, అమిత సంభోగం, గాలి, భధుమారం, మంచు 
యివి వ్యాధియుక్క. ఉజే)క కారకులు. బాధలన్ని యుకూడ కొద్ది 
పాటి కునుకుపోయినా ఉసశమిస్తాయి. 


ఆమ్లం (4014) ప్రులుప్రఅంజే అయిష్టం, ఫూమైన పదార్థాలు 
కావాలి, పగలు పాగా నిద పడుతుంది. రాతినమయంలో నిదే 
వుండదు: 


108. పైటోలక్కా (Phytolaeca) 


1. ““ఫెటోలక్కా”చే సంభవించే తత్వసంబంధమగు మార్చులేమి 1 


వీపరీతమగు తలనొప్పీ, నడుమునలువు, శరీరమంతా లాగుతు 
నట్లు, వీకుతున్నట్లుపోటు. రోగి మూలుగుతూ కదల్లానికి (పయళల్ని 
స్తాడు, కదిలే. నొప్పులు పొచ్చు'తొోయి. ఒళ్ళం తారీవు, ఆనితంగా 
నిస్త్రాణ. కూర్చుంశు సీర్సంవల్ల తల తిరుగుతుంది, “బయోానియా? 
లోవలె త్మీవనుజ జ్వరం. నాడి దడదడా కొట్టుకుంటూవ్రంటుంది. 
తరచుగా పళ్ళు, యిగుళ్ళు ఫొరుకుతాడు. ఈలక్షణాలుంళు వ్యాధి 
చీరుతో అక్కర లేకుండా వవ్యాధినై నాసనరే “ఫైటలక్కా.” కుదురు 
స్తుంది, 
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2. గొంతుగలోని ఏలక్షణాలను “ఫెటలక్కా.” కుదర్శగలదు 1 


గొంతుగనొప్పి, నొంతుగ పచ్చి లకు * ఫెటలక్కాా” ముఖ్యావ 
ధాల్లూ ఒకటి, టాన్సిల్సు (1013113) రోగుల్లా తరచురొంపపట్టి, గొంతు 
వాచి, టాన్సిల్సువుల్బి వాటిపై తెల్లని చీముమచ్చలుపడి పోట్టు 
చెవ్రలల్లాకంటా పొడుస్తాయి. ఈలాటి నాంతునొవ్పితో తలనొప్పి, 
నడుంసలుపు, 


శరీరఠమం"తొ లాగుతున్న ట్లు, పీకుతన్న ట్లు తీవ్ర, పోటు, రోగి 
మకాలుగుతూ కదలుటకు ప్రయత్ని పాదు. కదిళ్తే నొప్పులు హెచ్చు 
తాయి. కూర్చుంటే నీర్సం వలన తల తిరుగుతుంది. 
8. అంగుడు పుండు (Diphtheria) ఏ లక్షణాలకో నున్నప్పుడు పైట 

లక్కాా వాడాలి 1 

గొంతునుండి చెవులలోనికి పోట్లు, గుటకవేస్తే నాలు క్ర 
మట్లో భరించరాని బాధ, వోటు అగిడిమంటలు; అగ్ని జ్యాలల్లా 
మండిపోతుంది. గొంతు పొడారి గుటకవేసీ సృ బాధ్య చేతులు వణుక 
శాయి నరాల దుల్బలత్యంవల్లి. నొంతులో ఉండ ఉన్నట్లుండి తరచు 
గుటక వేస్తాడు, కొండనాలుక యొక్కయు, టాన్సిల్ప్సుయొక్కయు 
వెనుక భాగంలో బూకీదరంగు పొర యేర్ప్సడుతుంది. వేగిసిళు , వేడీ 
పానీయాలు (తాగలేడు, (లెశేసిన్‌), 
4. చనుకుదురులో “పెటలక్కా” లక్షణాలేమి ? 


చనుకుదును వ్యాధి నివారణకు వాడనగు మందులలో (పథాన 
మైనది. స్థనాలు వొచి రాళ్ళలా గట్టిపడి చేడిగాను, నొప్పీగాను ఉండి 
పాలిచ్చేటప్పుడు యా oie శం సాకి జ్వరం వస్తుంది, 
తల, నడ్డి లాగు తాయి, ఈ స్థితిలో యూ మందిచ్చి వ్యాథిన్ది నివా 
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రించకపోతే వ్యాధి ముదిరి చీము పడుతుంది. పిల్లలకు పాలిచ్చినప్పు 
డల్లా నొములు శరీరమంతా న్యావీస్తాయి. చనుకొనలు సుస్నత మైన 
తీవుగా వుంటాయి. కొనలు పగిలి బిడ్డ కుడుచుకున్న ప్పుడల్లా చాల 


5, చనుకుదురుకు వాడనగు మందులను, పేర్కొనుచు వాటి గురి,ంప్ప 
లక్షణములను 'పేర్కొనుము. 


1. సుటలక్కా ౨ బ్ర యోసియా లి లేక్‌ శేనినం 


“ఫె టలక్కా” స్థనాలు గట్టిగా శాళ్ళలా ఉండి చను మొనలు 
నొప్పులు యి నొప్పులు శరీరమంతటా పాకి జ్వరం. జ్యరంలో పళ్ళు 
పటపట కోరుకు ఈడు, 

“బం యోనియాి? పుకుడొచ్చిన మూడవనాడు పథ్యం పెట్టిన 
తగవాత (ప్రధమంగా పాలు పజేటప్పుడు స్థనాలు వాచి జ్యరంవస్తే 
శబ) యోానియా” తక్షణం నివారిస్తుంది, 

“(కోటన్‌ - టిగ్‌*; పిల్ల పాలు కుడిశేబప్పుడు నొవ్పి వెనుక 
వైపుకు అంళే వెన్నులోకి పొడుస్తుంది. 

“లేక్‌ _ శేనినంి: స్థనాలనిండా పాలుపడి, తీపు"పెట్టి ఆ ఛారంచే 
రోగి బాధపడుతుంది. బాధకు తాళ లేక స్థనాలను చేతులతో పట్టు 
కుంటుంది. కదిలినా 'మెదిలినా అమితంగా నోప్పి, 

6. రొమ్ములలో పూర్వపు పుండ్ల మచ్చలు పై పనిచేయు రెండు మందు 
లను తెల్చుచూ వాటి వుసయోగాలు వ్రాయుము. 

(గఫైటస్‌, సైటలక్కా యీ శెండు మందులూ స్థనాల 
యందలి పూర్యపు మచ్చలకు వాడదగినవి, 
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పూర్వము వనాడో ఫురిటిలో స్థనాల ప్రై కురుపులు పుట్టి, 
ఫుండై అప్పుడు కట్ల వల్ల తగ్గిపోయి మచ్చపడివుండి మరల యి పురు 
డులో ఆ మచ్చలలోశే వాచి కురువై వుండుపడి స్థనగ్యంధిని తిని వేసి 
నొవ్పీ పోటు, సలుపు, జ్యరం, ఉన్నప్పుడు గై టిస్‌” పూర్యంనుండి 


వాజే మామూలు మందు, కొని ఉఫటలక్కొ- దానిని మించిన మందు. 
థి U అర ఇ ఇల ౧ 

1. “ఫెటలక్కా.' యొక్క (ప్రధాన నైసర్గిక గుర్తింపు లక్షణములేమి? 
సుఖవ్యాధులు జీర్ణి ంచడంచే యేర్చజే కీళ్ళనొప్పులు (కీళ్ల వాత 


తత్యాలు) కేమగాలిచే పకోపించు కాలిక కీళ్ళ నొప్పులు. కాళ్ళు 
ఎత్కివుంచుటచే ఉపశమించే' మడమనొస్పులు, 


ఈ రోగులు బక్కచిక్కి. క్రమంగా శ్రీణిస్తారు. రక్తం తగి 
పాలిపోతారు. అమితంగా అలసట, నిస్త్రాణ. 


నొప్పులు విద్యుచ్భక్షిలా ఒక చోటనుండి వేరొక చోటకు క్షణ 
తణం మారుతూప్రుంటాయి. (పల్పు. ఈ నొప్పులు రాతి సమయాన్ని 
కదిల్హే ప)కోపిస్తాయి. జీవితమం శే నిర్ల క్ష ఏ0; మరణం తప్పదని భావన. 
ఫక్క-మిోదనుంచి లేస్తే కళ్ళు తీకుగు తొయి, (బై). 


నడుం, శిరస్సు భరించరాని పోటు. శరీరమం తా పచ్చిపుండులా 
క పకగొట్టినట్లుంటుంది. 
పళ్ళు, పనుయిగుళ్ళు ఎప్పుడు కొరకాలచే వుంటుంది, 


గొంతుగ వచ్చి; కొండనాలుక వాచి నీకు పట్టినట్లుంటుంది. 
అరిిసడు ఫుండు. గుటక వేస్తే గాంతుగలోనుండి చెవులలోకి పొడు 
స్తుంది. గొంతుగళో ఉండ ఉన్నట్లుండి తరచు గుటక చేయాలని 
వుంటుంది. వేడి పానీయాలు తాగ లేడు. 


ఖ్‌ 
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రొమ్ములు నాచి రాళ్ళలా గట్టిగా ఉంటాయి. శి శు వు పాలు 
కుడుస్తుం కే చనుకొనలనుండి బాధలు శరీరమంతా విస్తరిస్తాయి 
చనుకొనలు పగిలి తీపు, బాధ, 
ఒళ్ళు నొప్పులు, మూలుగు. 


కేమ గాలిచే రాత్ఫ్స)లందు "వేడి పాసీయాలు గుటక వేయడం 
వలనా, పక్కనుండి లేచినా బాధలు పాచ్చుతాయి, 


చన్నీళ్ళు తాగడం చేత. పొట్టపై పరుండుట చేర, వి శాంతి 


'.శోత, ఉహ్లోపచా రాలు, సీతగాలి వ్రపళాంతిని కలిగిస్తాయి. 


109. పంబ o (Plumbum) 
1. “ప్లంబం” కలుగజేసే సాధారణ లక్షణములను వ్రాయుము. 


రక్తనాళాలను, కండరములందలి చారములను (Muscular 
fibers) బిగబక్షే స్వభావం దీనికి కలదు. ప్రధమంగా దీనిని సేవించుట చే 
శరాల ఉద్భవిస్తుంది. భరించరాని శళూలనొవ్పి; నొక్కి. వేస్తున్నట్లు, బిగ 
లాగుతున్నట్లు దుర్భరమగు శూల. ఈ నొక్నితో పొట్ట తొట్టిపడవలా 
వెన్నుకు లాక్కు.పోయి త్రో ట్టిలా వర్పడుతుంది. నొవ్పీ అన్ని వెంప్రులకు 
(పనరిస్తుంది* నొప్పీ నరాలగుండా అన్ని 'తావులకు విస్తరిస్తుంది. నొప్పి 
శిరస్సుకు పాకితే సంధిస్తుంది. ఛాతీ వైపు (పాకికే ఆయానం వుడు 
తుంది. ఇదే జననేందియం వెపు (పాకితే బీరాలు ముకుళించుకు 
పోతాయి. కాళ్ళలో నికి (పాకితే ఈడ్చులు, కొంకస్ల, ఫుట్టుతాయి, 
శాలతో విపరీతమగు మలబద్ధం; అధోముఖంగా పోవలసిన మలం 
ఊర ప్రముఖంగా వమన రూపంలో పోతుంది. (మీపియం), 


గే 


తకువాత “సంబం” కలుగ చేసేవి పక్ష వొతలక్ష ణాలు, షక ' 
గా మెణిబంధం (Wrist drop) వడ్షిపోతుంది. పక్ష వాతంలో బపిక్షండ 
'రాలపని సృంభిస్తుంది. పళ్ళయిగుళ్ళ పై సీలిభాతువ్రగల చారలు స్ఫు 
టంగా కనుపిస్తాయి. పక్ష వొతలక ణాలు (క్రమంగా యితరావయ వా 
లకు వ్యాపిస్తాయి. తరచు కాళ్ళు పడి పోవడం సహజం, చర్మోపరిభాగ 
మందలి నరాలు పకోవించిఉండడంచే రోగి శరీరాన్ని తాక నివ్యడు, 
పడిపోయిన అవయవాలు క)మంగా నన్న గిల్లు తాయి, వణకుతో (పా 
రంభ మై పక్ష వాతంలోకి దించుకుంది. పక్షనాతంచే అవయవాలు 
విగలాక్కు.పోయి శ్లీణించి సన్న బడుతాయి. 


సంబర “తిర 
ee 


"ఓ ప్రంబంకలుగజేయు గర్భాశయ సంబంధమగు మార్పులేమి ? 


గర్భాశయ ముకు ఎకుగు స్యభావమును స్తభింపచేస్తుంది 
“స్తంబం”, అందుచే కరచు స్త్రీలకు గర్భ(సావాన్ని కలుగజేస్తుంది, 
గర్భకోళంలో పిండం దినదినాభివృద్ధి చెందుతుంది. ఆ యెనుగుదలకు . 
అనుకూలంగా గర్భాశయకండరములందలి తంతులుకూడ అభివృద్ధి 
చెందక పోవడంచే (5 మౌభివృద్ధి చెందుచున్న వీండాన్ని గర్భాశయం 
యిముడ్చుకొన లేకపోవుట చే గర్భం విచ్చత్తులేక స్రావం అవుతుంది, 


8. *ష్టంబంొచే పుస సంధిలక్షణాలెట్టివి? వాటిని “బెల్లడోనా” సంధి 
లక్షణాలతో పోల్చి వాయుము. 


దీనిసంధి అన్ని విధముల “జెల్లు”ను పోలిఉండును. దగ్గరున్న 
వారిని కొడుతాడు, కరుసాడు, కాని “బెల్లుకు లేని లణం చేతులు, 
తల వణకడం, వెరిిచూపు. నోట్లోను, పళ్ళవద్ద పళువురంగు ఆమం 
చేకుతుంది. అదీగాక “స్పంబంికు పర్యాయంగా ఒకటివిగచి ఒకటి 
ఉంటుంది, “బెల్లు”కు అట్టు లేదు, 
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నిద్దురపట్టదు. అమితంగా సిరోవేదన. నుదురులోనో లేక 
ముచ్చిలగుంటలోనో పోటు, తలతిప్పు; చెవులలోహోరు, దృష్టిమంద 
గింపు. వస్తువులు రెండుగా కనుపిస్తాయి, (01910911) న స్వర పేటి, గొం 
తుగ విగుసుగసుపో తాయి, దవప డాన్ధాలను ఆదుర్దాతో గుటక వేసాడు. 
మనో చొర్చల్యం; నిస్త బ్దత; పివారం. “న ంబంిలో మాతం స్వేత 
ఛాతువులతోనిండి ఉంటుంది. 
4. కాకిచిమ్మలు (Epilepsy) లో “*స్టంబం”ను సూచించు లక్షణా 

లేవి ? 

రుగ్గతవచ్చుటకు ముందు కాళ్ళు బరు వెక్కుతాయి; తరువాత 
పక్షవాతం, గుర్రపట్టినిద), తలలో కంలిపుట్టుట టే కలిగే కొంశర్లకు . 
యిది బాగుగా పనిచేస్తుంది. 
0, మలబద్దమందు“ప్లంబం”నై సర్లికలక్షణములేమి ? 

పొట్ట దొన్నలా దించుగుపోయిణింటుంది. ఆససకండరం లోనికి 
ముకుళించుకుపోతుంది. విరోచనం వుబ్బుకువస్తుంది. వెడితే నల్లగా, 


గుం(డంగా, గట్టిగా రాళ్ళలా అతికష్టంమిాద _అవ్చతుంది., తరవాత 


విపరీతమగు శూల లేక ఆసనం శాడుతో పెకి లాగుతున్న ట్టు విపరీత 
మణుభాధ్గ. 


6. సంబం (లెడ్‌ ) వల కలిగే కూలకు విరుగుశేమి ? 
య oa) cn 


ఎల్య్యూమినా, స్తాటినా, ఓపియం, నక్చు-వాం, కొలోసిన్‌తు, 
జింకు, జెల్లడో నౌ 


7. ప్రంబంకుగల మానసిక లక్షణములేమి ? 


సాధారణంగానుండు మానసిక 'జొర్చల్య మేకాకుండా ఏచారం, 
దిగులు) జింగ, వదో ప్యమాదంరాగలదనే భావం, కా నేదోఘోరాప 


ప్లంబ6 ప్‌? 


చారం చేసినట్లు, క్షమింపతగినవాడు కానట్లు భావన, అందుజే తీరని 
ఆరాటం; భరించరాని మనోవ్యధ, మితిలేని పిరికితనం; అమితవిచా 
రం, ఆలోచనా పరంపరలబే నిదాభంగం, నిదిపట్టద్యు విరామం 
లేని ఆలోచనలు. జ్ఞాసకళ క్తి బొత్సిగా తగ్గుతుంది. మరువు ఎవరినైనా 
దగా చెయ్యాలని మోసపుచ్చాలని వ్రంటుంది. ఆవేశం. తరచు లక్ష 
రాలు వారుతుంటాయి. 


8. “స్లంబం”చె పృష్ట మూత్రసంబంధమగు వ్యాధులేవి ? 

మూ తేకోశం బలహీనమై మూ అొన్ని బహిర్గతం చెయ్య లేదు. 
కండరాలుమాతం ఏసర్జనకు త్రో డ్పడవు. అందుచే మరాతంబిగపడు 
తుంది, మూతం అవకపోవడం, మరాతం బిగపట్టడం (Suppression) 
నూూతం నిలచిపొవడం (Retenti0n) యూూరెండు లక్షణాలూకూడ 
'స్తంబంికు వున్నాయి. అల్లా మూతం సృంభఖించడంచేత మగత, 

విద్యార్థులకు హృదయాన్ని పస్టైటందుకు శెంటుమహాశయులు 
తమ అనుభవంలో నివారించిన ఒకరోగియొక్క లక్షణాలు యాక్రింద 
వివరిస్తున్నాను, 

“కాన్ని సంవత్సరాలక్రితం తోటివైద్యుడొకడు తన భార్య 
యొక్క ముగ తనుగూర్చి నాసలహోనిమిత్త ంవచ్చాడు. ఆమె గత 
రెండురోజులనుండి స్పృహాలేక "పడివుంది. చాలరోజులుగా మూత్రం 
బంధించగా కెకేటర్‌ (Catheter) చేసిచూస్తే మూూ(తకోకంలో నూత 
మేలేదు. ఆమెకు మామూలుగుణాలు చాలాన్రన్నాయి. 'కానిఅవన్నీ 
సాధారణంగా వుండేవే, ఆమెలో యిరామాంద్య త బాల'కాలంనుం చి 
వుంది. బొడ్డుకు తీగకట్టి లోనికి లాగుతున్నట్లు చాలకాలంనుండిీ 
వుండేది. ఒకరోజున (తాటితో నాభిని వెన్ను పూసవై వుకు లాగుచు 
న్నట్లు బాధవచ్చి తకువాతస్సృహతస్పి పడిపోయింది. అర్జర్యాతి వేళ 
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ఆదున్దాతో ఆ డాక్టరుగారు పరు గెత్తుకొనివచ్చారు. ఆమె చచ్చేలా 
చేలవంగావుంది; నాడి బలహీనంగా కొడుతోంది, శ్యాసకూడ మం 
దంగా వుందని చాల దీనవదనంతో చెప్పాడు, పెద్దపొున్సీలో స్థంబం 
ఒక్క_మో'తాదుయిచ్చాను, మందువేసిన కొద్దిగంటల్లో మూత్రం 
రారీగా అయింది. మగతతగ్షి లేచింది. తిరిగి యీ బాధమరలరా లేదు. 


Yi వ్లంబం”చే కలిగే మూర్చసంబంధ మగు లక్షణాలేమి ? 


ఒకలు ఎవరైనా తన వెంవుచూస్తుం కు గంటలతరబడి మూర న్‌ 
స్థితిలోనే వుండిపోతుంది. తనదగ్ధరగాని, ఆపరిసరాల్లోగాని ఎవరూ 
'లేరనితలిస్తే పక్క మోదనుంచి "లేస్తుంది, పచాక్లు చేస్తుంది. తన అంద 
చందాల్ని అద్దంలోచూచుకుంటుంది. కాని గుమ్మం మెట్ల పై పాదాల 
అలికిడి చెవ్రులల్లోవడి తే చటుక్కున మంచమెక్కి. స్పృహతప్పినట్లు పడు 
కుంటుంది. ఎంతగిల్లి నా తట్టుకుంటుంది. శ్యాసఆడుతో ందో లేదో 
అన్నట్లుంటుంది. ఎదుటివాళ్ళను మోసపుక్వే వాంఛతో లేనివ్యాధిని 
(వదర్శిస్తుంది. : వున్న దాన్ని పెంచి చెబుతుంది. గోరంతను కొండంతగా 
చెబుతుంది. నటనకూడాఅం తే. లక్షణాలు సరిపడు'కే శ్లంబం” వ్యాధ్ధిని 
సమూలంగా పొనొ న్రుస్తుంది. 


తరచు ఒకవివయంనుంచి వేరొకవిషయానికి మారుతుంది. ఈ 
మందు ఆమూలాగ్రం వుదే)కం కలుగజేస్తుంది. 


10. “ప్పంబంి” మూత్రపిండముల వ్యాధులను నివోరించకలదా ? నివా 


రించకలిగినచో లక్షణములేమి' ? 
నివారదించకలదుం 


మూత్రంలో శ్వేతము (Alben) మధు (5%820 వెడలు ' 
మూ(తవిండవ్యాధులకు మంచి [ప్‌ వధము, మూతను ఎక్కు.వఛాతు 
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గాను. కొలదిగాను వెడలును. స్పెసిఫిక్‌ గా )విటీమాగతణు ఎక్కువగా 
నుండును. మూ(తకోశములో నూత్రమువేరినట్లు'తెలియక విసర్టించ 
వలసిన అనుమానముకలుగక మూగతము నిల్యయుండిపోవును, 
మూతను బీగబట్టును, 


11. ఓపియం తరువాత రుద్రవాతము (Apంplexy) లో వాడనగు 
మూడు మందులను వాయుము. ఆమందులు ఉపయోగపడు 
పరిస్థితులనుకూడ వివరింప్పము, 


బు దనాతమందలి మగత, సిరస్పుకు విస్తారం రక పోటు, ము ఖ్య 
ముగా రక నాళముచిట్లి రక్త ౦ పేరుకొనినతట్టు రక్త ౦ంపవహీంచుచున్న 
చో ోఓపీయంి వాడిన తరువాత * సంబం” వాడాలి, 


“స బం, ఫోస్ఫరస్‌, ఎలూమినా” యా నూడు కొవుధ 
ములు పృధమావస్థలో “ఓీపీయంి వాడినతరువాత శేషించిన బుగ్గత 
లక్షణములను నివారించుటలో నిరుపమానమైనవి. కండరములు పని 
చేయక పక్షవాతమంకురించి ఒకతట్టు పట్టుతప్పినప్పుడు ఈ మూడు 
మందులలో ఒకటి లక్షణములనుబట్టి ఉపయోగించినచో రోగి (శమ 
ముగా కోలుకోనును, 


12. శరీర కొనభాగముల (Extremities)లో “ఫ్టంబం” తేగల 
మార్పులేమి ! 
అరికాళ్ళు అరిచేతులు తిమె ట్లు, రోగి శల్యగతుడగువరకు 
శీణత. చేతితో వవస్తువునుకూడ పట్టుకొని ఎత్త లేడు. చెయ్యిచాచు 
టకష్టమగును. తొడలలో బాధ, ఆబాధ ఉరక ఉరకలుగా వస్తుంది, 
నరాలు తోడుకుపోతున్నట్లు పోటు. జేశి మణికట్టు పట్టుతప్పి జారి 
పోతుంది. పిక్కలలో ఈడ్సులు(C2[p8, వివిధా సయ వములలోతి వైర్లు; 
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కుట్టుచున్న ట్లు, చీల్చుచున్న ట్లుబాధ, జిల. స్పర్శజ్ఞూనం శీణించి బోధ, 
దడ, పాదాలకు నజ్జుశ్షీణించిన భాగములలో బాధ, పోటు లేక శూల; 
ఒకటితగ్తి మరొకటి. కాళ్ళు చేతులు చలువలుకమ్ము తాయి, రాతి) 
పూట కుడికాలి బొటన వేలిలోపోటు. 


18, “ పంబంియొక్క. వై జలక్షణాలను క్రుప ముగా వాాయుము. 
వెన్ను పూన సంబంధమగు బు గ్భతలలోవాడనగును(ఫోస్ఫరన్‌, 

పీర్‌ రిక్‌ యాసిడ్‌, జింకం). 

రక్కహీనరిగాను నీరసంగాను ఉండి త్యరితంగాను, ఎక్కవ 

గాను క్రీణించే సమయాల్లో వాడాలి, 


జనస మ్మర్ణంగల గదిలోకి వెడికే సోవురావడం, నీరనం, మరపు. 
ముఖం మెకుపుగాను, జిడ్డుగాను ఉంటుంది. (నేట)మూర్‌ ) పను 
యిగుళ్ళవంచలందు సుస్పష్టమగు ఊడాణారలు; ఇగుళ్ళచావు, 

పొట్టలో తాల విపరీతంగావచ్చి శరీరమందలి అన్ని భాగాలకు 
పృసరిస్తుంది. భరించరాని నొప్పి; పొట్టను తీగతోకట్టి వెన్ను వెంవుకు 
లాగుచున్నట్లు భావన, 

ఫరొలతో అధోముఖంగా పోవలసిననులం ఊర్గ్య ముఖ మై నోటి 
వెంట వాంతిగా పోతుంది. 


వుడతపడిన గలక (Strangulated Hernia), నాఖీసానమందలి 
ర 
గలక, మలబద్ధం, గొ జైపెంటికలవలె నల్ల గా గట్టిగా కష్టంమిోదగాని 
విరోచనంకోదు, 


గర్భాశయంలో పిండాభి వృద్ధికి శావు లేక గర్భవిచ్భన్న మగును, 
కాకిచిమ్మలు - అప్వుజేవచ్చు యీడ్చులు, 
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పశుపురంగు చర 9 హొచ్చుభాతువ్రుగల బూడిదరంగు మచ ఏలు 
శ్రీల ఆరవ (౮1602610) కాలమందు బయలుచేసతాయి. కా మెల, 
ఒళ్లువిరుపులు, ఆవలింతలు. 

బాధలన్నియు గట్టిగానొక్కినను లేశ మర్షనా చేసినను తగ్గు 
'తౌయి. 


110. సోడ ఖల్హం. ఫాటం(Podophyllum-Peltatum) 
1. “పోడొఫిల్లం”యొక్క. సాధారణ (ప్రభావమేమి ? 
చిన్న పేగులపై దాని (ప్రభావము ప్రత్యేకమైనది. అందుచే 
తరచు దుర్యాసనళ్‌ “కూడిన అతిసారవిరోచనాలు కలుగుతొయి. ఆస 
నము, ఆసన కండరములు పట్టు చెడుతాయి, పట్టు లేక వీరోచనానం 
తరం ఆసనకండరం ముకుళించుకోదు, అంతేకాక ఆననం కిందకు 
పొడుచుకునస్తుంది, 
2. అతిసారవిరోచనాలలో “పోడాఫిల్లం” నైస రిక లక్షణాలేమి ? 
సహకారలక్షణములతో వివరింపుము. 
(అ) విరోచనం చాల పెద్దదిగా అవుతుంది, 
(ఆ) విరోచనం విపరీతమగు దుర్వాసన, 
(ఇ) విరోచనం అయేట ప్పుడు బాధ యేమియు ఉండను. 
(ఈ) విరోచనాలు ఉదయకాలంలోను, -ేనవికాలంలోను, వీల్ల 
లకు పళ్ళునచ్చే కాలంలోను పకోషిస్తాయి. 
దీని సహాచరలక్ష ణాలం(C0n60mitant9) చాలవింత గా ఉంటాయి, 
'అసనర్మ ఆననకండరం ముంనుకు జూకుతంది (Prolapsus ani) అర 
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మోాడ్చ్నుకన్ను తో పడుకుంటాడు; మూలుగుతూ తలను తలగడపై 
యిటు అటు దొర్లినాడు; తరచు ఓకరింఫు లేక వాంతి అవుతుందా 
అన్నట్టుంటుంది. పసుపు తేక ఆకుపచ్చరం౦గుగా పెద్దపెద్ద విరోచనాలు 
సీళ్ళలా అన్సతొయి. విరోచనం భరించరాని దుర్యానన; వ్‌మెనా 
తిన్నా తాగినా ఉ( బేకిస్తాయి. పొట్టలో కెరటాలు; శెరటాల్లా విరామం 
'లేని['గుజ్జు-గజ్ఞు” మ'నేధ్యనులు గుడగుడలు, పొట్టలో జలచరాలు 
కిందకి పైకి ఈదుతున్నాయా అనువిస్తుంది. 
రీ. ఏఏ స్రీరుగ్మతలకు “పోడొఫిల్లం” వాడాలి ! 

బుతు కాలంలో స్రీలకు వచ్చు విరోచనాలు, వాంతులు అందా 
క్రయంలో విపరీతంగా పోటు-'బాధ వుండి ఆబాధ తోడలముందుభాగం 
గుండా దిగుతాయి క)ంద్నికె పుకు, ముఖ్యంగా కుడ్‌ అండాశయంలో 
పోటు, బుతుసమయానికి ముందు, మైల వెళ్ళేటప్పుడు పొట్ట చాల 
పచ్చిగాఉంటుంది, (వవిన్‌ లేకసిన్‌, సివిసిఫ్యూ గా). గర్భాశయం 
కిందకు జారినప్పుడు పని వేస్తుంది. 
4. “పోడె ఫిల్లంికుగల తలనొప్పిస్వభానమేమి ? 

కాలిక సిరోబాధ. సిరస్ఫుకు రక్కపోటుతో కూడిన తలనొవ్పి, 
తల పగులగొట్టుచున్న ట్లు ఎక్కువగా తల వెనుక భాగంలో తలనొప్పి. 
ఆ తలనొప్పితో శే అతిసారవిరోచనాలు; విరోచనాలుఅయి తే తలనొప్పి 
సష్టకుంటుంది: ఒకప్పుడు అకస్మాత్తుగా అతిసారవిరోచనాలుతగ్జిపో తే 
విపరీతమైన తలనొప్పివస్తుంది. ఈలాశీ వికోచనాలుతగ తే తలనొప్పి, 
తలనొపవ్పితగ్లి తే విరోచనాలు ఒకటివిడచి మరొకటి రోగినిచాధిస్తాయి.. 


EE “పోడొఫిల్లం” కుదర్చగల నోటి లక్షణాలేమి ? 


రా(తిళ్ళు నిదలో పండ్డుకొరకడం. పండ్లువచ్చేకాలంలో పను 
కుదుళ్ళు నర్వడా నొక్కు.కోవాలని ఉంటుంది పిల్లలకు. నాలుక వెం 
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బగా పెద్దదై నట్లుండి మొద్దెక్కి. దుర్వాసన వేస్తుంది, నోటివెంట నీళ్లు, 
నోరు చప్పన, నాలుకమంట్క విదాహాం. 


6, “హోడొఫిల్లం”యొక్క కాలేయలక్షణాలేమి ? 


కా లేయంవాచి పెద్దదై అతిసున్నితంగా ఉంటుంది. ముఖం, 
కండ్లు పసిమిగా ఉంటాయి. నోరు అకుచి. నాలుక పసుపురంగుగా 
ఉండీ పళ్ళనొక్కు-ల ము[దలు పడుతాయి. థైత్యరసం తగినంతటొరక 
పోవుటచే విరోచనం తెల్ల గాఅవ్రతుంది. మలబద్దం. అతిసారం, మల 


బద్ధం; ఒక టివిడచి మరొకటి. మెత్యరసనంబంధనుగు చూల, 


. “వోడొఫిల్లం”యొక్క నైసర్గిక లక్షణములను వ్రాయుము. 

పై త్యపాాభవంకలిగి తరచు పే)ణులసంబంధమగు జఠర వ్యా 
ధులతో బాధప'జే తత్యంకలవారికి బాగుగా ఉపకరిస్తుంది. చల్లని సీర 
విస్తారం (తాగాలని ఉంటుంది (బై). వీదాపహూం. జీవితముం కురోత,* 
నిరుత్సాహం. తాను మరణిస్తాన నేభయం, 


తలనొప్పి, విరోచనాలు, ఒకటివిడచి మరొకటి (ఎలోయి) 
సీతకాలంలో తలనొప్పీ, వేసవిలో అతిసారం. బాధలేని కలరావిరోచ 
నాలు, పొడాలు, పీక్క._లు, తోడలల్లో విపరీతమగు యోాడ్సులు, కొం 
కర్లు, ముఖ్యంగా బాధలేని' పెద్దపెద్ద విరోచనాలు ఉదయకాలంలో 
అన్ఫ కొయి. వీల్ల లకు పళ్ళు వాలకష్టంళో మొలక లెత్తుతాయి. ఆలా 
పళ్ళు ములిచేకాలంలో రాతిళ్ళు యిగుళ్ళు నొక్కు_కుంటారు; మనూ 
లుగు తారు విరామంలేకుండ తల తలగడ పై ఆడిస్తారు; సిరస్సు సల 
నల కాగుతూడఉంటుంది. పయస్పాచ్చినవారు పళ్ళు పటపట కొరుకు 
తొరు, ఉదయం పా/రంభించి (పొద్దువాలేదాకా కాలికంగా అతిసార 


విరోచనాలు. సాయంకాలం విరోచనం మానూలుగాచే అవుతుంది. 
(ఎలోయి) 
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పళ్ళువచ్చేశాలంలో తిన్నా (తొగీనా ఉదేకించే పిల్లల అతి 
సారవిరోచినాలకునాడాలి, 

మలబద్ద కారణంగా తినక డంచేత, బకువ్రులు ఎక్క డంచేత గర్భా 
శయం జాగుతుంది. యువతులకు బహిష్టు నిలచిపోతుంది. నొంతుగ 
యొక్క కుడిభాగం, కుడిఅండం, కుడిడొక్కు బాధ, పోటు: 


{11. సోరినం (Psorinum) 


“సోరినంంయొక్క_ (ప్రధానలక్షణములేమి ? 


కన్చిశి గ్రా” తత్యముశలవారికి ఉపయోగపడును, కాలికవ్యాధు 
లలో రోగలక్షణములుగల సరియగువుందు వాడినా వ్యాధిస మూలం 
గా పోక బాధపడునప్పుడు దీనిని వాడాలి, 

చర శ్రం అనహ్యూమగువానన వేస్తుంది; చలిగాలిపడదు; బుతు 
మౌార్పుకాలాల్లో బాధలు; (సౌవాలన్ని య కుళ్ళుకంసు. అర్గరాకి) 
ఆకలి, : 

సీతజ్యరం..రొంప, పడిశం (12 1560, ప్రతి యేటా ఒశేనెల 
లో ఒశేలేదీని వస్తుంది; వమా(తం (శమంతప్పదు. (పక్క వేడికి శరీరం 
దురదలు, 

“సోరినంివల్ల కలిగే మానసిక బుగ్మత లేమి ? 
య 

వివారం; నిస్పృవా, ప్రూపంచనుం'తా సూన్యంగా గోచరిస్తుంది, 
తనచుట్టునా అంధకారబంధురంగా ఉంటుంగి. కనుచూపుదూరంభో 
ఆశాజ్యోతి! ఆస్కారం లేదు. తనస్థితి బాగున్న ప్పుడుకూడ చెడిపో 
తోందశేఊవా, శేని పేదరికాన్ని చ్చి స్టాకొసి పిలపీన్తాడు. పగటి 
అలోచన బే ర్మాతిళ్ళు క్ట లలుగా వస్తాయి, నిరుత్సాహం, కుటుంబనుం క్షు 
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_పేమాతలిశయాలు నన్న గిసొయి. ముక్కో+పితనం. ఒంటరిగా ఉండా 
లనేకోర్క_. శరీరం శు ఛంగావుంచడమం కేరోత, జన్మలో సీళ్ళోను 
కోడు, ఎంతోదిగులు, మనోవ్యధ. తుదకు (పియశమమగు జీవితం 
మొాదకూడరోత. ఆత్మహత్యకు తలుస్తాడు. మతపిచ్చ-ము కిదొరక 
దని నిరాశ, విచారం. అమితంగా శరిరం దురదచే నిరాక్ట, 


ఈ పైనచెస్పిన లక్షణంఉన్న ఒక భీకరమగు విచ్చియెత్తి నరోగికి 
యిగొమందుతో యీ[గంధకర్త స్వస్థతను చేకూర్చారు. సుమారు 
90 సం! కల ఓక విదుపీవుణి, ఆయువతి ఎమ్‌. వ. మేధ మెటిక్సులో 
వుత్కీళ్ణురాలైనది, ఆమె విశాఖపట్టణవాసి, స్థానిక విశ్వవిద్యాలయం 
లోనే ఆమె విద్యాభ్యాసం చేసింది, పట్టణపురపాలక నంఘంవారిబాలి 
కోన్న తపాఠశాలలో అధ్యా పకురాలు, గత ఆసపసమాసనములనుండీి 
చికిత్సచేయుచున్న సుప్రిసి ధ్ధటైద్యులు అనుభవజ్ఞులు ఆరోగిని నావైద్య 


రోగిస్థితి ఇవాల భీకరంగాఉఊంది. ఆపాదమస్తకం చిడుం, రసి, 
దురదలు, ఆమెదిగంబరి; బట్టకట్టదు. గుర్తు లేకుం.శా గవ్చలుకంవు 
"వేయు విరోచినాలు. కటుంబంలోని వారెవ్యరు తనును హొట్టుననే 
భయంవల్ల రోగిడాపుకుచేరరు. ఆమెను ఒకగదిలో పెట్టి గొ ్జెం పెట్టారు 
ఇదంతా వివాహానంతరం నాబ్లవరో జునుండి పారంభం. వరుడు 
ఎమ్‌. బి, 'బి, యస్‌. ఆవరుడు నవుంసకుడని అది 'కెలిసిఫానిన వెంట చే 
అమెకు విచ్చియెక్తి నదని లోశులుఅంటారు. రోగివిషయంలో నాతో 
సంప్యళిం చడానిర్లోచ్చిన రోగితండి)కి విపరీతమగు చర్మ' గ్యాధి, కంచం 
లో అన్నంపెట్టి మెల్లి గా గదినా ళ్ళెంత్రీసి ఆకంచం లోపలికిగింశు 
వాగు. ఇష్టంవచ్చినప్పుడు రోగితిజేది. చాలరోజులనుండి రోగి దిగం 
బరి. సీళ్తుపోసుకొని ఎన్నా ల్లి నదో చెప్ప లేము. జుట్టుఅట్టలు కట్టింది, 
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నంటి'వెంట చేలు పాకుతున్నాయి. ఆమెడఉం'డేగది దుర్గంధభూయిష్టం 
మలమూూ'తా/లు తెలియకుండా ఆగదిలోనే. ఇంతకాలంనుండియు 
మందిస్తున్న వై ద్యునిసలహోవై గంపెడాశతో నాదగ్గరకు వచ్చారు, 
తండి కేంద ప్రభుత్వంలో పెన్సన్‌ తీసుకొన్న ఉద్యో గి. “సోరినం” 
వెయ్యి పొకెన్సీలో రండు మో తాదులుయిచ్చి 6 గంటలవ్య వధిళో 
వెయ్య మన్నాను, మందిచ్చేదెల్లాగా అనే సమశ్య రేగింది, మందు 
పుచ్చుకోదు. రోగిదగ్గరకు వెళ్ల డానికే భయం. ఒక గాజుగ్లాను 
లో ఒక అరసోలెడుసీళ్ళుపోసి అందులో నేనిచ్చిన పొట్లంలోనిమందు 
వేసి మరునాడు అన్నం పెట్టినప్పుడు అక్క-డపెట్లారు. మామూలుగా 
అన్నంతిని ఆసీరు (ఆగింది. 

మరునాడు మధ్యాహ్నం మంచిదానివలె తల్లినిపిలిచి చీరఅడిగ 
కట్టుకుంది. తొలిసారిగా చాలాకాలానికి మూడవరోజున బయటికి 
పాఠీదొడ్డికి వెళ్ళి ంది. నొల్లవరోజున తలకు స్నానంచేసింది. తలచేలు 
ఒక్క-టికూడ లేకుండా చచ్చాయి. క/మంగా నూ మూలుమనివీలా 
అందరితోనూ కలసి మెలసి తిరిగేది, రోజు తలదువ్వళొని శుభ్రంగా 
ముస్తాబ య్యేది. నరిగా పదోరోజున తనంత తాను సినీమా కి ంది. 
పృస్తుతం కులాసాగా రాజమండీ)లో వుద్యోగంచేస్తోంది, “సోరినల” 
యొక్క సూ నసిశలక్ష ణాలు పాఠకుల మనన్సుకు పళ్లుందుకు యింతగా 
చెప్పాను, 

ల. “సోరినంి చర్మవ్యాధులెట్టివి ? 

“సోరినం” అన్ని విధాలా “సల్ఫర్‌ ” పోలిక. చర వ్యా ధులనినా 
రణలో సవాచర్లలా పనిచేస్తాయి. వొళ్ళు వేడెక్కి తే దురదలు, సరు 
సైశే దురదకు అం కేవ్రండదు. ర కృంకాలేదాకా గోకడ చే, వేళ 
సందునా, కీళ్ళయందు దురదలు, . కురుస్తులు, పొడిఆరిన పొక్కులు; 
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దురదలు సీతాకాలంలో బాధించి వేసవికాలంలో తగ్గుతాయి, తరచు 
కురుపులు పుచ్చుకాయి. శరీరం అనహ్యూంగా మురిగి మీడుతూవ్రం 
బుంది; ఎన్నడైనా సీళ్ళుపోనుకుని ఎకుగునా అన్నట్లుంటాడు. నీళ్ళు 
పోనుకున్నాస శే పోని దుర్వాసన వేస్తుంది శరీరం, ఎన్నడూ చమట 
పట్టదు, ఒళ్లుఆరి జిడ్డుఓ డుతూవ్రంటుంది. శరీరం బీటలుతీసి రక్తం 
స్రవిస్తుంది. ఒళ్లు పొట్టు కేలుతుంది. ఉన్ని దుస్తులు వేసుకుంళు శరీరం 
దురద. ఫుళ్లుమాచేటస్పుడు దురదలు. తలమిద, ముఖంమిద మాద, 
తలమిోద పక్కు_లుక డుకాయి. లక్షణాలు కప్పుకుంకే ఎక్కువై చల్ల 
గాలిలో తగ్గుతాయి. దీని సాధారణలక్ష శానికిది వ్యతి రేకలక్ష ఇం. 
"పెదవులపై నను జననేందియములపై ననుపొక్కు_లు. యివితీసు, వాసన. 
ఆననం బరువు. 
4, తలసంబంధమగు లక్షణాలుఏవి *సోరినం”ను గుర్తు కుతెసాయి? 

ఆకలితోకూడిన కాలికసిరో వేదన; తలనొప్పివున్నంత సేపుఆక'లే 
తింకే 'తలనొప్పితగ్గుతుంది. వేళకు తిండిలినకపో తే తలనొక్ని. అర్థ 
గాలి) ఆకలి; అస్పుడు లేచి వమైనాతి నాలి, సిర స్పుకు విపరీతమగురక్ష 
దాటి; ముఖం వెచ్చగా ఉంటుంది. చమటతో వెంటుకలుతడిసి 
వుంటాయి. ఆకలి. ఒకవారం, రెండువారాలు లేక మూడువారాలకు 
ఒకమాటు తలనొప్పి, తలనొక్సితో కండ్లుమనగ, ఒకప్పుడుచూపు 
ఆనేఆనదు (లేక్‌ డి; 'కాలీ-వి; అయిరిస్‌), పుర చ న్లిగావుంటుంది, 
మండు వేసవిలో వున్నటోపీ వేసుకుంటాడు. తలకు వదో కప్పళపోతే 
నిక్కువవుతుంది. (సిలికా). కేశఖండన వుచ్చక హేతువు (బెల్లు; 
సీఇనెన్‌ ; సెకియా). 
ర. “*సోరినంిలో ఇవిసంబంభమగు లక్షకాలేమి ? 

ఇాలకాలంగా చెవినుండి చిక్క.ని =.సుఫురంగుగల దురాంనన 
"వేయుచీము కారుతుంది చెవికిచుట్టుననూ 'వెనుకతట్టుననూ కురుపులు, 
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చొవిమధ్య కురుపు, తలనొప్పితోకూడి గత నాలుగేండ్లనుండి ఎడమ 
చొవినుండీ వాసనగలరసిసివిస్తుంది, చెని రసితోపాటు దుర్వాసన వేయు 
సీటివంటి అతిసార విరోచనాలు అవ్చ తోయి. 


6. “సోరనం” కలుగజేయు సంటిబాధలెట్టివి శ 


పళ్ళు కదుల్తుంటాొయి. ఇగుళ్ళు హరిస్తాయి. పళ్ళ వెంటతరచు 
రక్కసావం,. పళ్ళుడఊోడిపోళాయి. నాలుకయందు, నోటిలోనువుండ్లు, 
నాలుక పూత. కొండనాలుక మొద్దుబారి వాల్తుంది. మెడచుట్టునా 
వుండు (గంధులు తీపు, 
7. స్రీలకువచ్చు ఏవ్యాధులకు “సోరినంి” వాడాలి ? 

అన్ని విధములగు బుతువ్య శ్యానములకు, ముఖ్యంగా మైల 
వోాలకొలం వెళ్ళేటప్పుడు వాడాలి. గర్భాశయంనుండి అయేరక (నొవ 
మును నినారిస్తుంది. గర్భ సావమైనతకువాత తరచు కదిలినా మెది 
లీనా కుజపల్లా ఎట్జనిరక్కం సారాలు, నెలలు తరబడి అవుతూ న్రం 
టుంది, కదిలినప్పుడల్లా నూతనంగా స్రవిస్తూవ్రుంటుంది, వమందిచ్చినా 
'తాళత్కొలికోవళాం తేగాని కాశ్ష్యతనివారణ'కాదు.  ఇట్టిఅవస్తలో 
“సోరినం, సల్ఫర్‌” సరిపడి తే సమూలంగా నివారణ చేస్తాయి. బిడ్డనంచి 
ముడుచుకొని యధాస్థితికిరాక రక్తం 'సవిస్తూన్రుంటుంది. 


కుసుమ ఏ కుదుప, కుదుపలలాగ, ముద్ద ముద్దలలాగ భరించ 
రాని వాసనత్‌' “వుంటుంది, తుంకుల్లోగాక్స; నీరసం; నిస్సత్తువ, 
ముశ్లెండిపో యేరోజుల్లో అయే పైవిధమగు కుసునుకు బాగా పని 
చేస్తుంది. 

గర్భవతులకు విపరీతమగ్గు వాంతులు, గర్భంలో పిండంవిసరీ 
తంగా తిరుగుతుంది. ఎన్ని మందులు వాడినా గుణంక నువించదు *సోరి, 
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నంి మాత్రం నికుపమానంగా పనిచేస్తుంది. పుట్టబోయే శిశువును 

స్తోర్రెక్‌ * తత్యంనుండి కాపాడడానికి గర్భవతికి *సోరినం) వాడాలి, 

8, పిల్లలకువచ్చు ఎబుగ్మతలకు సోరినం వాడాలి? 

మోాచేతియందు, కీళ్ళమళుపులలోను లేచేకుకుపులకు, దురద 
లక్క, పిల్ల లుచిక్కి- నీరసంగావున్న ప్పుడు, శరీరం ఎంతతోమి నీళ్ళుపోసి 
నా శరీరం వేయు దుర్యాసనపోనప్పుడు అన్సారి నం పనిచేస్తుంది. 

వేనవిలో విల్లలకువచ్చు కోలరావిరో చనాలకు, యాలావజ్చే 
కలరాపరో చినాలకు నాలుగురో జులుపూర్వం రాత్ఫులు పిల్లలు నిద) 
పోక ఉలిక్కిపడుతూ వడుస్తూపోరు పెడుతారు. ఈలా న్రండినుండి 
వికోచనాలలోనికి దింపుతుంది. విరోచనం బూడిదరంగు నీటివలె అవు 
తుంది, ముక్కుపగిలే దుర్వాసన, వుదయం విరోచనం నిద లేవు 
తుంది రోగిని, 

9. చిడుముకు సంబంధించిన కిం మిసంహారణకు మందు పై పూత 
పూయడం ధర్మ మేఅంటారు “ఫరింగ్లన్‌” ఆయన పైకివ్రాయ 
మని సలహోయిచ్చిన మందేమి ? 

లవండర్‌ నూనె _. యిది కీమిని గుడ్డతో సహో హరిస్తుంది. 


10 తరుణవ్యాధులలో తగినంత వైతన్యళ క్రి లేకపోవడంచే నీర్ప 
నిస్సత్తువులతోనున్న ప్పుడు వాడనగు మందులు సూచకలక్షణము 
లతో తెల్పుము. 

“సోరినం” సన్ని పాతజ్యరం తగ్చినవెనుక రోగి కోలుకోక్క సీర 
నం౦ంగాను, నిస్పృహాతోను ఉండి రాతి) సమయంలో చవాటలుపోసి నీర 
సించి తిరిగి బతిగి బట్టక మైదనాఅని అధైర్య పజేటప్పుణు “సోరినం” 
. దివ్యంగా పనిచేస్తుంది, 
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“చె నా” అమితంగా చమటలు, రక్కసావాలు. అతిసారవిరోచ 
నాలా వీటితో ఛాధపడి కోలుకోనప్పుడు “నైనా” నిరుపషమానమగు 
మందు, 

“లరేనరస్‌” ఊపిరికిత్తుల వ్యా ధిలో యభాస్థితికికోలుకోనప్పూడు 
వాడాలి. 

“శేక్సికం” ఊబకాయల్లో వన్యాధివచ్చినా రోగం కుదిరి 
కోలుకోనప్పుడు పనిచేస్తుంది. 

“సీకియంి” రోగి మగతగా కునికిపాట్లు పడుతుంకే అమోఘు 
మగు మందు. 

“వలీరియన్‌”' మోశ్చన్‌” “అంబా (సియా? రోగియొక్క_-నరాల 
దుర్చలత్వంచే సరియగుమందుకూడ పట్టివ్యనప్పుడు వాడాలి. 

“కార్బో వెజిటాబిలిన్‌” ఉదరసంబంధమగు వ్యాధుల్లో శరీరం 
చలువలుకమ్మి, బళ్లునబ్ల బడి శ్వాస ఆడనప్వుడు దివ్యంగా పని చేస్తుంది. 


11. జననేందియముల'పై “గొశిరినంి (పభావమేమి ? 


జనచేంది)యాలు బిగితప్వుతాయి; వీటిసత్తువ సన్న బడుతుంది, 
సంభోగ మంశే (స్త్రీ వురుషులికువురికికాడ అయిష్టకే. పురుషులు సం 
భోగసాఖ్యం పొందలేరు. లేపనశ క్రికి లోటుజిండదు; కార్య నిర్వహ 
ణలో లోపముండదు, కాబట్టి నపుంసకుడుమా (తంకాదు, కాని 
సంభోగం వళ్ల సామాన్యం గాకలిగే ఆనందాన్ని పొందలేడు. 


మేహ తెలుపు (6161) ఫ్రరుపూంగం చలువలుకమి ముడుచుకు 
_ పోతుంది. మర్శావయవములందు దుర్యాసనఉిన్న ప్పుడు *సోరినం” 
వాడాలి. 'తూజాిలో వికారమువచ్చుమధువు వాసన వేస్తుంది; అదిన్నీ 
గాక అంగంయుక్క. అగభాగంయొక్క. చర ్రంటెకి లాగిచూస్తే వురి 
వీర వ కాయలుంటొయి, 
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12. “సోరినరోవలన సోవు గుండెలక్షణాలేమి ? 


ఏమాత్రం కదిలినా మెదిలినా గుండెదడ; పడుకువిఉంశుకాస్మ 
నయం, గుండెలపై పొరవాచి వోటు. దీనికికారణం వాతపునొప్పులను 
అణచి పెట్టు బీ. గుండెజబ్బులయందలి సీర్స. నిన్సత్తువులకు, నాడిదుడు 
గాను, వక)ంగాను వున్నప్పుడు “సోరినం” పని నిరుపమానం. 


18. “సోరినం'యుక్క_ ఉదేిక ఉసళమనాలేమి ? 


చల్ల గాలిలోను, కూగ్చుండుటవలన ఉజేకము. శ్యానకోక 
నంబంధమగు వ్యాధులలో పడుకొనివుండాలి. వుబ్బస వ్యాధిలో పడు 
కోడంతడవుగా వుపశమిస్తుంది. చేతులుసాచి పడుఫొవాలి; పొరపాటున 
చేతులు శరీరం దావుకువస్వే ఉక్కిరిబిక్కిరి అవుతాడు. ఈలక్షణం ఆస్త 
మాలో “సోరినంిను సూచించే దివ్యమైన లక్షణం. 


తలమాదలో మాతం చల్లగాలి వ్రపశమన హేతువు, వెచ్చగా 
బట్ట కప్పుకోవడంచే ఉద్రేకము. ఇది గుర్తుంచుకోవలసిన విషయం, 


14. “సోరినంికుగల జ్యరలక్షణాలేమి ర 

జ్వరం విడ చివిడచివస్తుంది; పనసరుజ్వరం్య పడిశజ్వరం రోగి 
శరీరం సలనలాశకాగిపోతూంటుండి. మనం పక్కకి )ంద చెయ్యి పెడితే 
ఆవిరివస్తున్న ట్లుండి చెయ్యి వేడెక్కిపోతుంది. వేడి భరించ లేక చెయ్యి 
వెనకకు లాక్కు_ంటాం. “బెల్లులోవశె వేడి పొడిగాఆరిపోయివుండదు; 
కాని *బెల్లనుమించిన వేడి. అచ్చు మచ్చు ఆవికిలావుంటుంది, *సోరి 
నం జ్య రాలలో రోగి వెచ్చనిచమట్లతో తడిసిపో తొడు, సిరస్సు, 
కళేబరం యావత్తూ వెద్చగానుండిరోోగి నెంత నిలబడి కే వేడిగా లి వేస్తుంది. 
గుడ్డ కింద ఆసిరిలాజొంటుంది (ఓపియం-బు[ దవాతంలో సిరస్సుకు రక్ష 
ఛాటితోకూడి ఉంటుంది). 
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మన్యంజ్యరం: చలి యిదమిద్దంగా ఉండదు; కాని వేడి, జ్యరం 
విపరీతంగా వుంటాయి. అపరమితంగా చమటలు. 'మగత్క, మత్తు, 
జ్వర తాపంచే అయోమయంగాఉంటాడు, ప్రశ్నకు జవాబు చెప్ప 
లేడు, ముఖం నెజ్జిగా కందుతుంది. క్షయవ్యాధిలో రాతు)లందు 
పశ్రేచమట్లకు పనిచేస్తుంది, 


15. ముఖముపై వెంటుకలు విస్తారంగామొలిచే మందులేవి ? 
“సోరినం, చేట)ం-మూర్‌ ) సల్ఫర్‌ $ కా ల్కే-రియా కార్చు” 
10, “సోరినంినుగూర్చి డా జె. వి. బెల్లుగా రేమని శ లవిచ్చిరి ? 


“అమూల్య మగు కనకంనుండిఫుట్టినా వహ్య మగు మురికినుండి 
జనించినా అదిచేసే అమూల్య మానవ సేవకు మనం దానివుట్టుపూరోో 
తరము లనుగూగ్చ పసంసించరాదు, జిక్టససల్నకూ డదు, 


17. నిద్రసంబంధమగు 'సోరినం' లక్షణాలేమి ? 


అమితమగు దురదచే ని దపట్టదు. దొంగలుపడినట్లు భీతావవా 
మగు కలలు (న్మేటం.మూర్‌ ): 


18. “సోరినంియొక్క. (ప్రధాన నై సర్లికలక్షణములనుగూర్చి కుప్ప 
ముగా అర పృటకు మించకుండ [వ్రాయుము 


సోరాతత్య్వంకలవారి! ఉపయోగ పడుమందు. జాగ త్త గా ఆలో 
చించి ఉపయోగిం చినమందులు వ్యాధిని నివారిం చ లేనప్పుడో సోరినం” 
ను వాడాలి ప్రళశయమగు తరుణవ్యాధులు నివార తై పత్యంపెట్టినా 
ఆకోలిపుట్టదు; రోగి కోలుకోడు. అప్పుడు యిది సనిచేస్తుంది. బిళ్లలు 
రీయింబనంద్లు సి దపోక్ర రాత్రులందు వోరుపడు తాకు, శరీరం ఎంత 
తో మినా దుర్వాస నే, 
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చల్ల గాలిగిట్టదు. మండువేనంగిలోకూడ బూసీనులు, శాలు 
వాలు కప్పుకుంటాడు. తలకు గాలిశగలకుండా ఉన్నిటోఫీ "పెట్టుకుం 
టాడు. వేసవిలో చిడుము మాడిపోయి సీతాకాలంలరాగా జే గజ్జితో 
ఒడలు పెట్టుతుంది. 

అతిసారనిరోచినాలు, కుసుమ, బుతువ్చు, చమట్లువ గై శాఅన్ని 
స్తా వాలు, కుళ్ళుకం పే. 

మతపిచ్చ. చచ్చిపోతాననేభీతి. నిన్బృపహా. తలనోస్పి ఉన్నంత 
సేపు ఆకలి; శిండితింళకే తలనొప్పితగ్గుతుంది. వెంట్రుకలు. కాంతి 
పీ*నంగాఉంటాయి; విరునుగానుండి జడలుకట్టుకు పోతాయి. 

వు(ర:--చుండు); పొట్టు, చీముకాశే రసికుకుపులు. సుక 
మాడ. వెలుతురు వమాత)ం చూడలేడు; కనురెప్పలు వాస్తాయి, 
పొంగు, ఆటలమ్మ, వేపపూత తగ్గినతర్యాత చెనినుండి దుర్వాసనతో 
గూడిన చీముకారుతుంది. అర్థరా(తిఆశలి. అప్పుడువమైనా, తింకునే 
గాని నిద్రపట్టదు. 

టాన్సిల్సుఉబ్బి కష్టంవిాదగాని గుటకపడదు. జున్ను వంటి 
కఫం బొటాణేగింజల్లా ఓకరిస్తాడు. బుచి అసహ్యంగా ఉంటుంది. అలి 
సార విరోచినాలు బూడిదరంగు సీరువతె దుర్వాసనతో అవు'తొయి, 
ఉబ్బుకోనివస్తుంది; ఆపుకో లేడు. తెల్ల వారగట్ట ఒంటిగంటకు (సారం 
భించి 4 గంటలదాకా అవుతాయి 

రాతిళ్ళు "తెలియకుండా అలాచమానం బట్టల్లో అవుతుంది, 
ఇది ఏండ్ల తరబడిగా ఉంటుంది, వంశ సారంపర్యా చర శ్రన్యాధులు 
వుంటాయి. ముఖ్యంగాపూర్ణిమనాడు నిదలోమూ[తంపోవుటసహాజం, 

జీర్ణి ంచినశగ ౩ వళ్ళతరబడిగా 'గ్లీటు” చేహ శెలువు, (సావం 
బట్టలు అవ్ఫుతాయి - వాసన, 
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గర్భవతులకిస్తే పు శ్రుశిశువ్చు “సోరా” తత్వం లేకుండా, ఆరోగ్యం 
గాపుడు'తొడు. అమితంగా నాంతులు; గర్భనంచిలోకిండం అపరి 
మితంగా తికుగుతుంది. తరుణవ్యాధులు నివారణఅయిన తకువాతవిప 
రీతమగు చమట్లు, వాటివలన ఉపశమనం _ వుంటుంది, 


ఉబ్బసం చేతులుసాచుకు సరుం చేతగ్గుతుంది. చేతులువంటికి 
దగ్గరగావస్తే దగ్గు, ఆయానం హాచ్చుతాయి, (పతియెటా ఒకే నెలలో 
ఒశేలేదీని పడిశజ్యరంవస్తుంది. శరీరం జిడ్డుఓడుతూ అనవ్యాకరమగు 
దుర్యాననకొడుతూన్చంటుంది. కురుపులు యి మే రసికా శేలావుంటాయి. 
శరీరం బిరచిరలాడుతూ ఎప్పుడోగాని చమటపట్టదు. విస్తారందురదల 
వలన వాలరాత్సివరకు నిద్రపట్టదు. దొంగలుపడ్డట్లు భయంకరమగ 
కలలు. 


112. పల్సటిల్లా (Pulsatilla) 


అర 


క్షేం ““పల్పటిలా” సాధారణంగా దేనిపె సనిచేసుందో రువ ముగా విశది 
పరచుము ? 


(ప్రధానంగా అన్ని అమత్వచలపై నను పని చేస్తుంది. ముద్దగాను 
చిక్క_గాను ఉండి పశువు తేక పసువు అఆకుపచ్చన మిశమరంగుగాను 
సాచాలు అమత్యచలలనుండి "నెలువడు తొయి, 


కీళ్ళ యందలి త్వచలు (Membranes) ఉబ్బి కీళ్ళ వాతం, కీళ్ళ 
వాపులు ఉద్భవిస్తాయి, నొప్పుల) స్థిరంగా ఉండక బశకీలునుండి "వేరొక 
కీలుకు చలిస్తుంటాయి. 


“పల్సటిల్లా? గుండెయుక్క.. కుడితట్టున సనిచేస్తుంది. అందు 


జీ 


యిది గొప్పగా నల్లరకృనాడులు (సిరల) పై పనిచేస్తుంది, (స్రీ లజన 
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.నేంద్రియములపై డీని పిభావము ప్రత్యేకమైనది. బహుముఖముల, 
పనిచేసేమందుల్లో ఒకటి (Polychrest).. 
2, “పల్సిటిల్లా"కు గల మానసికలక్షణములేమి ? 

దీని మానసికస్యభావము 'నక్సు'కు వ్యతి రేకం, “సక్సు” పురు 
షులమందని “పల్కు అబలలమందని అంటారు. అం సాధారణంగా 
“సక్చు పురుషులలోకలిగే వ్యాధిలక్ష ణాలకు సరిపోతుందని “పల్పు” 
చంచలస్వభావులగు ప్రల వ్యాధిలక్ష్రణాలను సరాచిస్తుందని భాపిం 
వాలీ, 

“పల్పు” లక్షణాల్లో స్థిరత్యం లేక చంచలంగా వృంటాయి. 
నెమ్మది, అణకువ, వినయం చెప్పిన దికొదనకపోవడం సహజం, సొధార 
ణంగా అంతలో నేయేడ్సు అవ్సుజే పశపకనవ్వు, చాల సున్ని తమగు 
స్వభావం. ఇతరులు తన్ను శేలికపగుస్తారని లేక లోకువచేస్తారనివిచా 
రిస్తుంది. మనోభావాణు ఏీపరీతం గావుంటాయి, పుకుషసనంపర్మ.ం 
చాల అపాయనమనుని భావిస్తుంది, ఆరోగ్యాన్ని (పసాదించే సాలు ఈగ 
డం మంచిదికాదని ఇ9మ. 

ఊహలు, భావాలు చాల వింతగాను విపరీతంగాను ఉంటాయి. 


వివాహంచేసుకొనుట అంశే అయిష్టత, రరామందుకు పముఖ 
లక్షణం దిగులుతో శేయింబవలు ఒక చోటకూర్చుని ఏమైనా అడీ 
గిలే తల ఆడిస్తుంది. నోటితో ఇెప్పితే “అనను, కాదు” అని నుక 
సరిగామాత)మే అభ్మిపాయాన్ని వెల్లడిస్తుంది. సోకం - నంతోవం _ 
వ మైనాఅం శే ఉక్కు.రోషతనం, ఇట్లా క్షణక్షణం మారుతూష్రంటొయి 
మొానసికో( చేకాలు. “క ణక్షణముల్‌ జవరాం(డచిత్తముల్‌” అన్న ది ' 
“పల్పు” లక్ష ణాల్లూ అక్షరాలా గోచరిపోందిగనుక బే దీన్ని (్ర్రీలజొమ 
'ధం అన్నారు, కోసంవచ్చినా సంతో వంపచ్చినాహడ ఏడుస్తారు, 
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ఈలాటి చంచలస్వభావం వబుగ్నతలో కనుపించినా “పల్సు'స్ఫురణకు 

రావాలి, 

8, “పల్బటిల్లా'లాటి చంచలమానసికతత్వంగల యితరమందులతో 
దీనినిపోల్సి (వ్రాయుము, 


కసెపీయా”. న్యభా వంలోకూడ చంచలత్యంవుంది. కాని దీని 
కోవంనిసుగు ధునుధుమోపవల్సు”లాకాదు. ఒకప్పుడు సంసారమన్నా , 
భర్యన్నా, బీడ్డలన్నా వున్న వేమూాతిశయాలుపోయి నిర్ణ శ్ష్యం 
వస్తుంది. 

“శేటింయూర్‌” స్వభావంకూడ మాట్లాడి కేయేజ్సే ఓదా 
రిస్తే మరీ యేడుస్తారు. “పల్సు” రోగికి ఓదార్పు కాచాలి. 

“స్టానం- మెటోకుకూడ వజే ఏన్వభౌవ ముటెంది.ఇదిశ్వానకోళాల 
సంబంధమగు న్యాధులకు సంబంధించి వుంటుంది. తనన్యా ధి కుదరదని 
"తాను దిగజారిపోతున్నా నని ఏబారం, 


“ఇన్నీ వీయా” రోగి విచారంగావుంటుందిగాని యితరులకు గో-చ 
రించకుండా విచారాన్ని దిగ(మింగుకుంటుంది, 


4. ఏవ్యాధిలోనై నను వాడదగు “పల్సటిల్లా” యందలి (ప్రధాన సహజ 
గుర్తింపు లక్షణములేవి ? 
ఈరోగులు నెమ్మదిగా, అణకువగా వినయంగా చస్పీనది 


కాదనలేకుండా వుంటారు. విమయం స్యల్పమైనా వీడుస్తారు. లక్ష 
గాల తరచు మారుచు చంచలంగా ఉంటాయి, 


సాయంకాలం వ్యాధిలక్ష ణాలు ప్రకోపిస్తాయి, విశా/ంతిసమ 
యాన్న, భోజనానంతరం, 'వెచ్చనిగదిలోవ్రం కును, ఎడమవైపు పడు 
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కం కును, బాధలేనివెంపుకు తిరిగి పడుకుం శేను, వేడిపదాన్థాలు 
బలోజోర పదా న్ధాలుతిం కేను బాధలన్ని యు వాచ్చుకాయి. కద 
లినా, చల్లగాలిలో పచాగ్గుచేసినా బాధ'నెంవు పడుకున్నా (బై?) 
చల్ల నినీరు తాగినా, చల్ల నిగాలి తగిలినా, సీతలోపచారాలువోసినా 
బాధలన్నియు తగ్గుతాయి. 

సా)వాలన్ని యు పశుపురంగుగాను, పసుపు-ఆకుపచ్చ మి(శ్రమ 
ఛాయలో ముద్దగాను, చిక్కగాను వుంటాయి, 

నాలుకఆరి పిడ చకట్టుకుపోతుంది కాని దాహ మేమియువుండదు. 
నెలనరి ఆలశ్యంగా, కొద్దిగా అవుతుంది. పాదాలకు తడి తగులుటవే 
బుతువ్రు అణగారి పోతుంది. 

నొప్పి చలితోకలసి వుంటుంది; నొప్పి హెచ్చినకోొద్దీ చలి _ 
కుదుపు హాచ్చుతాయి. 

పడిశం పండినతదుపరి యీవుందును వాడాలి. 

తినిన రెండుగంటలకు అజీర్తి. 


5, నొప్పి ఆయామందుల యితరలక్షణాలకో కూ డిఉండు కొన్నిమందు 
లేని? 


చలితోకూడిన నొన్పీ “పల్సటిల్లా; ముచ్చమటలతోళూడిన 
నొప్పి, క మొమిల్లా; సోషళోకూడిననొవ్పీ హీపారొసల్పు, తరచు 
మూ(తంత్‌' కూడిననొప్పి తూజా, సంధిపేలాపసతోకూడిన నొప్పి 
విరాట)0 ఆల్బం, తి మ్మెర్ల తో కూడిననొక్ని, రూజ్‌టాక్సు, ఎకొనై టా. 
6. ”పల్బటిల్లాకుగల జఠరలక్షణా లేవి ? 


వుదయం నోరు అరుచి; రుచియేమియుఉండదు, వదియురుచిగా 
ఉండదు, ఉదయం నాలుకపొడారిపోయి విీడచకడుతుంజేగాని దాహం 
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మాతంణిండదు. కొ)వ్యుపదార్గాలవల్ల, అజీర్తి పదడార్గాలవల్ల పొట్ట 
పెడుతుంది. అర్ధ రాతి)దాటాకా అజీరి చే ఆంబవిరోచినాలు. గొంతు 
గమంట, అన్నంతలిన్నాక గంట చేక రెండుగంటలకు పొట్టలో బకువుగా 
ఉంటుంది, అన్నంతింశే తగ్గుతుంది. పడుకుని లేచాకా లేక రాతి) 
భోజనమయ్యా కా 'ప్రగులు అరుస్తాయి. 
7. “పల్సటిలాలో అజీ ర్రికలుగజేసే కారణాలేమి ? 
కొవ్వుపదా ర్థాలు, పష్వుదినసులు, మాంసం, బళలోహోారపచా 
రలు మిశ్రమ పదార్ధాలు సేవించినను, కాయకూరలు ముఖ్యంగా 
రా(తికాలంలో భుజించుటచేతను, అయిసుక్తీ)ము,. మంచునీళ్లు, చల్లని 
నీళ్ళు తా)గడంచేతను కలిగే అన్ని జఠర వ్యాధులకు పనిచేస్తుంది. 
8. కొవ్వుపదార్థాలు మిక్కిలిగా తినడంచే వ్యాధి ప్రకోపించే మందు 
లీని ! 
ఇపికాక్‌, తూజూ, 'కార్చో వెజిటాబిలిన్‌, పల్పటిల్లా. 
9. అయినుక్రీం తినుటచే ఉ(దేకించే లక్షణాలుగల మందులేని ? 
ఆకు; కార్బో వెజ్‌ 5 పల్పటిల్లా, 
10. మిశమ ఆహారంవల్ల పొట్టచెడితే ఏ మందులు వాడుతావు |! 
నక్సు వామి"కొ, పల్సటిల్లా, ఇపికాక్‌ 
11, dలిమసీడు([Lemonade) తాగాలనే వాంఛలక్షణంగాగల మందు 
లేని ? 
సె క్షమెన్‌ సెబీనా; జెలడోనా, పల్సటిల్లా. 
12. దాహంలో అసహజలక్షణాలుగల రెండు మందులేవి ? 
(1) పల్సటిల్లా (2) మెర్కూ్యూరియన్‌. 
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“పల్సు”లో నాలుక ఎండిపోయి పిడచకట్టుకుపోతుంది. దాహం 
మాత/ండిండదు. 


నోరు తడిగా నీళ్ళు 'కాకుతూఉంటుంది. అయినాగాని “మెర్గ్టూ 
రీయస్‌ కు విడానాం, 

18. జఠర లక్షణాల్లో “పల్సటిలొతో సమానంగా పనిచేసే ' ఇతర 
మందులేమి * పోల్చి వ్రాయుము. 

“పల్పటిల్లా" లాగే 'నక్సువామికా” కాడ జీర్ణాశయాలమిాద 
పనిచేస్తుంది. మిశ్రమ వంటకాలు, మికిమిరి తినడం చేత “నక్సు'లోకూడ 
విరోచనాలవ్ర తాయి, దీని విరోచనం జిగటతో కూడి ఉండ డంకద్దు. 
నక్సు'లో కొవ్వుపదార్ధాలు సరిపడుతాయి; జీర్ణ మవ్రతాయికూడాను. 
(నక్సు'లో 'వేడిప దాన్ధాలు “పల్పటీల్లా లో చల్లని _పడాన్ధాలు సరిపడు 
తాయి. 


“వంటిమోనియం కూ/డం' (“పల్పుంను పోలిడింటుంది. దీనికి 
నాలుక తెల్లగా పాలతొరకలాఉంటుంది అజీరి వ్యాధిలో. (పభానంగా 
వాంతులుంటాయి అన్ని టికీమించి. వకాస్త అన్నంలిన్నా వికారం, 
వాంతి. పిల్లల అజీరికి మంచిమందు, 


:ఇపీకాక్‌” బలోవోర పదార్థాలు, అయిను, అయిసుకీ)ము, 
అయిసునీళ్ళు సేవించడంచేత ఉదరం చల్ల బడి అనేకమైన జఠరసంబంధ 
మగు వ్యాధులుకలుగుతాయి. 4ఇపికాక్‌ిలో ' నాలుక శుభ)ంగా 
వుంటుంది. అన్నిలక్షణాంకంకు వికారం విపరీతంగా వుండడం దీని 
(ప్రశ్యేకళ, 

“పల్సటిల్లా” “అప్పు” చల్లని పానీయాలు, అయిసుకీ)ము 'సేవిం 
చడంచే కలిగే ఉదర వ్యాధులలో సహచరులు, 
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ఉడకబెట్టిన కోడిగుడ్డు భోజనానంతరం వుదరంలోన్ఫున్నట్లు 
“ఎబియన్‌ నిగులో భావన, 


“పల్సులో” ఆన్నంతినిన కొన్నిగంటలకు పొట్టలో 'రాయివున్న 


ట్లుంటుందిం 


“అయిరిన్‌” "తెల్ల వారగట్ల 2 లేక క గంటలకువచ్చే కలరాన్యా 
ధిలో పని చేస్తుంది. రాలి తిన్న అన్నం వమనమవుతుంది; సుల్లని తెమడ- 
పనరువిరోచనాలు. కాని “విరాట)ం.-ఆల్ఫ్సు"లా బళ్ళు చల్ల బడ్డం, వర్రీ 
రం చలువలుకమ్మాడం అంతగాన్రండదు. 
14. శ్వాసకోశ ములయందలి ఎట్టి లక్షణములకు పల్సు పనిచేస్తుంది! 

కుడిగాని లేక ఎడరుగాని ఊపిరితిత్తుల పై భాగంలో పచ్చిగా 
వుంటుంది. ఊ:౨తిత్తుల అగభాగంలో రక్క(పసరణసరిగా జకుగకుం 
డుటచే పె లక్షణంపుడుతుంది. “సల్పుః మనోతత్యంగల (ప్రీలళలో 
కమ్షయ వ్యాధియొక్క (పధమౌా వస్థను గురింప జేసే పలు ముఖ్యలక్షణం. 
ఈలా పచ్చిగాపవుంటూ దీనిత్‌ దగ్గుకూడా వుంటుంది. దగ్గగా దగ్గగా 
కొంచెం కసంపడనచ్చు, కొందరికి నూర్యాస్తమయ సమయానికి 
కొద్దిగా 'వేడికూడ తగలడంకద్దు. ఊపిరితిత్తులలో క్షయన్యాదియుక్క. 
అంకురాలేమియు గోచరింపవు; కాని రానున్న క్షయనుగు ర్తింప జేసేలక్ష 
కాలుమాత)ం పొడజూపుళాయి. ఈలా శ్షుయకు చారిలీసీ పము 
మంది యువతులకు ఫవ్రపకరించింది “పలు”. 


15, ముక్కువెంట రకం పడడం “పల్పు” లో ఎలాటంటుంది ? 


థాక క)నుంగా ఉంటుంది. ఒక్కమారుగా పడిపోదు, రకం 
ఎజ్జశా వుండదు. సాధారణంగా బుతుధర్భం నిలచిపోవుటచే ముక్కు. 
నుండ, నోటినుండి రకం స్రవిస్తుంది, 
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కళ్ళ కలక : తృతీయావస్థయందు కంటినుండి ముద్దలాటి 
పసువు, ఆకుపచ్చ మిళ )మరంగు గల పుసులు కమేటప్వుడు పనిచేస్తుంది, 
పొంగు, ఆటలమ్మ తరువాత సంభవించే కంటి బుగ్భతలకు అనన్య 
సామాన్య మగు మందు, తత్వం ఉచేక ఉపశమనాలు నరిపో తే పెక్కు. 
కళ్ళ వ్యాధులకు దివ్భమగు మందు. వికారం, కళ్ళు తిరగడంతో 
కూడిన కళ్ళ మనగలను నివారిస్తుంది. వస్తుపులన్నియు రెండుగా కను 
పిస్తాయి. (01010012) కనుగుడ్డుపై మొలకలు; కంటి వెంట నీకు. కాని 
బాధ లేకుండా వెల్తుకును చూస్తుంది. కంట్లో నొక్కు-_చున్న ట్లు పోట్లు, 
కన్నీరు చల్ల గాలిలో (పకోవిస్తుంది. ఇది దీని స్వాభావిక ల్మ్రణానికి 
విరుద్ధం. రప్పలు వాస్తాయి, ముఖ్యంగా పై రెప్పలు. రెప్పల వంచలు 
వాచి ఎవపుగా వుంటాయి. కాని ఒరుపు ఉండదు. గడ్డుపెన అయ్‌ 
చిన్ని పుండ్లకు నిరుపమానమగు మందు. 
17. ఎట్టి ముక్కు లక్షణములకు ”సల్సటిల్లా” పనిచేస్తుంది ? 

రొంప ముదిరి పండినప్పుడు ఉపయాగపడుతుంది. (పధమా 
వస్థలో దీనిని యివ్యకూడదు, జలుబు ముదిరి ముద్దగావృండే వచ్చని 
ఆకుపచ్చ (శ్లేష్మం పడుతుంది; జలుబుల్లో యిది మూడవదళ, కడపటి 
దశ కూడాను. (పధమంగా రొంప ముక్కు.భోశే వుండి సలుచసి వీటి 
సంటి స్రావాన్ని వెలువరిస్తుంది. రెండన స్థితిలో గొంతుగకు పాక 
పొడిదగ్గు, గొంతుగ పచ్చి సంభవిస్తాయి, మూడవ స్థితిలో ఊపిరితిత్తుల 
లోనికి పాకి తెల్ల గానుండు సలుచసిసా)వముతో (పారంభించి ముదిరి 
పండి ముద్దకట్టి పైవిధంగా తయారవ్రతుంది (సొవం. ఇది కడపటి 
అవస్థ, ఇట్టిస్థితిలో 'వల్సు తరచుగా విడవకుండా నాడాలి. నానన, 
రుచి తెలియకపోవడం *“పల్చులో మరొక ప్రత్యేక లక్షణం. 
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18. ఎ విధమగు చెవి బుగ్మతలకు “పల్బటిల్లా” వొడాలి ? 

చెవి పై భాగం వాపు, ఎకువు, వెచ్చగానుంక్‌ ధనారింపు, ఆబు, 
పోటు. రాతిభాగంలో ఉ(జేకం. 'చెవినుండి ముద్దవంటి చిక్కని 
పసువు, ఆకుపచ్చని రంగుగల స్రావం నెలువడుతుంది. చెవులు ఘుడి 


యలు పడినట్లుండి వినుపించదు. చెవిళో సోకు ధ్వని. నాడియొక్కం 
ధనారింపు చెవిలో కొడుతుంది, 


19. చెవి పోటుకు వాడనగు ముఖ్యమగు మూడు మందులను వాటి 
లక్షణములను వ్రాయుము, 
(అ) “పల్సటిల్లా” వై చెవి వాపు, ఎరుపు, ధనారింపు; ఆటు, పోటు. 
(ఆ) “క మోామిల్లా కపల్సు” వలెనే వుంటుంది. గాని పోటు, బాధ 
డానికంటు విస్తారంగా వుంటుంది. వెక్కిళ్ళు ఎెణ్లిగా వుంటాయి. 
(ఇ) “ప్లేంచేగో” పండ్లపోటుతో కూడిన చెవివోటుకు నాడాలి, 
20. శ M\Gonorrhoea)లో ఎప్పుడు పల్పిటిల్లా ఉపయోగపడుతుంది? 


(సావం పనుపుపచ్చ, ఆకుపచ్చ మిశమరంగులో ఉండి చిక్కని 
ముద్దగా వెడుతున్న ప్పుడు వుపయోగ పడుతుంది, తొడలలో నొప్పి, 

గనేరియా అణగిపోవుటచే కలిగే అండ వ్యాధులకు అనగా 
వృషణాలు ముడుచుకుపోయి, వాచి శాకిశే బాధగా న్రంటుండది. 
వై చర్మం ఎజ్జిగా కందగడ్డలా ఉంటుంది, ఏర్యం (నవించే రెండు 
నాళాలయందు దిగలాగుచున్నట్లు సున్ని తనుగు పోట్లు, చురుకులు, 
రోగిని కదలనివ్యక వృషణాలు' పై కి బిగబట్టి “పలు” యిస్తే సవం 
తిరిగి అంకురించి బాధలన్నియు తగ్గుతాయి. వేడి కాపడంపల్ల నాప్ర 
హౌచ్చినా బాధలు మాతం తన్ట'ళాయి. పిల్లలకు వచ్చు వ)బీజూనికిది 
మంచి మందు, 


28 ప ల్స టీ ల్లా 898 


నెలసరి అగుటకుబదులు రకం ముక్కు_నుంీ స్రవిస్తుంది. 
అప్పుడు ఒక్క మో తాదు “పల్పు యిస్తే బుతుధర్శం సవ్యంగాఅయే 
టట్లు చేస్తుంది. కొందరికి దీనిని విడువకుండా తరచు వాడాలి, 

+ గర్భవతులకు గర్భాశయం, ఉదరం పచ్చిపుండులా ఉంటాయి. 
బిడ్డఓసంచిలో విండం నవ్య మైనస్థానంలోవుం జేలా చేస్తుంది. “పల్పు*, 
విడ్డనొప్పులు నరిగారానప్పుడు, నొప్పులువచ్చి బిడ్డసుశ్లే వరకు (కమాభి 
వృద్ధిచెందక ఆగిపోతున్న ప్పుడు “సల్పట్‌ల్లా” ఒక మో తాదిస్తే బిడ్డ 
నొప్పులు సరిగావచ్చి ఒకగంటలో పిసవిస్తారు. 

మైల సరిగాపోనప్పుడు, మావి బైటపడక లోన అంటి పెట్టుకు 
ఉన్నప్పుడు “పల్కు” వాడితే మాపి పడిపోవుకుకాక (పపవానంతరం 
రక్వ(సావభయమును లేకుండ జేసి గర్భాశయానికి బలం చేకూరుస్తుంది. 


స్టనాలువాచి బాధగానున్న ప్పుడు, పాలు సరిగాపడక బాలింత 
రాలు విచారంగాను, దిగులుగాను ఉన్న ప్పుడు బాగాపనిచేస్తుంది. నెల 
సరి అయే (స్రీలకు పాలుపడుతాయి. (మై క్లమన్‌; మెర్కు). 
21. జ్వరాల్లో “పలు” లక్షణాలేమి ? 

సిరస్సు కాలిపోతూవుంటుంది. "పెదవులు ఆరిపో తాయి; అందుచే 
రోగి తరచు నాలుకతో "పెదవులు తడుపు తొడు. చావాం వమాగతం 
ఛుండదు. విడిచివచ్చే మన్యంజ్వ రాల్లో వెషనావాకినా జ్యరంవస్తూ నే 
వుంకే దీన్నివాడాలి. సాయంకాలం 2 తేక 8 గంటలకు డావాం; 
తరువాత దాహంతగి చలి, కుదుపు, ఆరాటం. ఒకప్పుడు] ఒక చెయ్యి 
చల్ల గావ్రంటుంది; రెండోది వెచ్చగా కాలీపోతూఉంటుంది. 
22, ఆట్ల మ్మలో “పల్సు* ఎవ్వుడువాదాలి ? 

పడిశ (1 “రం ఏస్తారంగా ఉండి, కంటెొంట సీకుకారుతూ *మున' 
చుసి లాడుతున్నప్పుడు పల్సు వాడాలి. సాధారణంగా రాత్యుళ్ళు 
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పొడిదగ్గు, పగలు కల్లిదగ్గు. కిల్లాడు దగ్గుతో లేచి కూర్చుంటాడు, 
చెవిపోటు, ప్రారంభంలో విపరీతంగా జ్యరం, రొంప వున్నప్పుడు పల్పు 
వాడకూడదు. అఆస్థితిలో క్నాఫానై ట్రా, జల్సిమియం”లు పనిచేస్తాయి. 
ఆటలమ్మ తగ్గిపోయాక్ష వచ్చే కంటివ్యాధులకు “పల్పు” కాగా పని 
చేస్తుంది, 
నీలీ, “పల్ఫ్సు” సూచకమగు నడుమునొప్పి ఎట్టిది 

నడుము బిగగట్టినట్లుంటుంది. కూర్చున్నా వెనుకకు నంగినా 
భరించరాని బాధ, విశాాంతిగాఉం'ే నడుంనొవ్సీ కొంతనయం, "వెన్ను 
వెంట చల్ల నిసీళ్ళు పోసినట్లు భావన. 
24. కూర్చుంటే నడుంనొప్పి వృ(దేకించు లక్షణంగల కొన్ని మందు 

లను వ్యాయుము, 

జింకం; కొబాల్లు, సెవియా; శానచిన్‌ యిండీకా; ఎగారిక్షక్ట్‌, 
బెరి'బెరిస్‌ రూన్లా టాక్సు; పల్పు, 
25. “పల్సటిల్లాకుగల నిద్రలక్షణములేమి ? 

నరిగా నిద)పోడు, స్థిమితంగా పడుకోడు, విపరీతంగా క్‌లలు 
కంటాడు. నిద్రపట్టక లేచి పవాస్ల చేస్తాడు. ' నిదలేచాక మత్తుగా, 
బద్ధకంగా ఉంటాడు, వెల్లకిలా పరుండి చేతులు తలపై పెట్టుకుంటాడు, 
ఎడమచై ఫు తిరిగి పపండ లేడు, 
26, “పల్సటిల్లా” వాడకంలో అవసరమగు జొ[గత యేమి ? 

కళ్ళి,క్ర ఫం పజే దగ్గులలో ఎన్న డుసూ “పల్సటిల్లా వాడశాదు. 
_ వాడితే క ల్లీ గట్టి పడుతుందిగాని వ్యాధిమాత/0 ముదురుతుంది. జ రం 
తీవ)ంగాఉన్న ' “డు ఆ ఎలమ్‌ వేవపూతలలో ప్రధనా వస్థలలో , 
“పల్చటిల్లా వాడకూడదు, 


ష్‌ సా 


పడిశం, రొంప మొదలగు వ్యాధులలో (వథమా వస్థలో పల్సు 
వాడరాదు. తుది అవస్థఅనగా రొంపపండినప్పుడు వాడాలి. 
27. “సల్సట్సి,” కుదిర్చే మూత్రవ్యాధులేవి ? 

తరచు మూత్రం ఉబ్బుళొనివస్తుందిగాని వెడితే కొద్దిగా అవ 
తుంది. అమితంగా తీపు, బాధ్య మంట, పీఫుసె పడుకుం కే మూ(తాను 
మానం. నిదులో వెల్లకిలా పీప్రునతిరిగితే మూత్రం అవుతుంది, 
తుమ్మినా దగ్గినా మాతం అవ్రతుంది (కాస్టికం), అమిత సంతోవం 
ఉ(దేక 0, ఆశ్చర్యం, నవ్వు తేక ధ్వనులు. చప్పుడుఅయి కే మూ(తం 
అవుతుంది. తలంవు చప్పుడు శే మూత్రం అవుతుంది, మూ[తం చుక్క 
చుక్కలుగా అన్రతుంది. త "లినిద)లో మూత్రం బట్టల్లో అవుతుంది 
(సివీయా, కాస్టీకం). 
26. ““గవజలు” (Mumps)లో “పల్పు” వాడనగు లక్షణములేమి ? 


గవజలువా చి అవి అతిని కే ఆడ వాళ్ళకు స్థనాలు, ఫురుషులక్రు 
వృషణాలు వాస్తాయి. వీల్ల లకు గవజలవల్ల అమితంగా పిచ్చలు వాచి 
నప్పుడు దీనిని వాడాలి. తరచు బశ వ్యాధిపోయి మరో వ్యా ధి వస్తుంది. 
(Metastasis) అంటారు. 


20. ఒకలక్షణ. గోయి మరో లక్షణంలోకి అరిపీ “మె'పేస్టాసిన్‌' 
లక్షణంగాగల సుందులేవి ? వివరించి (వాయుము, 

“ఎ బోటినం”లో అసలువ్యాధి స్యరూసమే మారివోతుంది. 
డాక్టరుగారుచూస్తే కొత్త వ్యాధిఅంటాడు. విరోచనాలుగాని, కుసుమ 
గాని అణిగి చలికుదువు; లేక మెదడుగాని, కాలేయంగాని, మూత్ర 
వీండాలుగాని చెడి క/మంగా చిక్కి.పో తాడు, ఇందులో చిక్కడం 
(క్రిందనుండి పైకి అంటీ ముండుగా కాళ్ళు సన్నబడి వూచకాళ్ళళ్చు 
తాయి, క్రమంగా యా చిక్కడం పైకి పాకుతుంది. 
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“కార్యో వెజిటావిలిన్‌"లోకూడ గవజలు అణగిపోయి వృషణాలు 
వాస్తాయి, 

“పల్ఫు”లో మాగ్చు ఒగేవిధం గౌఉంటుంది. 

80. “సల్పు”లోని మెటాప్టాసిస్‌ అంటే వ్యాధి తరచు మార్చుచెందడం 
ఏలా ఉంటుంది ? 

“వల్సులో? స్థానచలనంతో కూడిన నొప్పులుంటాయి. కీళ్ళనా 
పులు ఒక్‌ కీలునుండి మరొక కీలుకు తరచు నూరుతాయి. బోధలు 
కూడ ఒకచోటనుండి వురొక చోటకు మారు'తాయి. ఇందులో వ్యాధి 
మారదు. వున్నవ్యాధి యే స్టలంమారుతుంది' పల్పు'లో;*అ[ చాటినం” 
లోపలె వ్యాధిసంరూపంలో మార్సుండదు. వన్న అనలువాాఖీసాన 
చలనం వమ | ల వే 

అతిసారం, మలబద్ధం:.విరోచనాలరంగు తరచు మారుతుంది, 
మలంకూడ ఒక సారి గట్టిగాను, మరోసారి నీళ్ళలాగా చెడుతుంది. 
విరోచనాలు యిప్పుడై నట్లు తరువాత విరోచనం ఉండదు. బుతు 
(సావం యీక్షణంలో అవడం తక చాతక ణంలో ఆగిపోవడం, 

ఈలా “పల్సు'లో వ్యాధిలక్షణాలు మార్పుణంటుంది. రోగి 
వ రెండుదఫాలు ఒశలాజండదు, కొని న్యా ధియాపంమా(తంమారదు 
1. ఒకపుట మించకుండా పల్సటిలాయొక్క.. పృధాన నై జలక్షణాలను 

తెల్సుము. 

నెమ్మదిగా, అణకువగా పీనయంగా వుంటారు, ఇెప్పినది కా. 
దనలేరు. ప్రతివిషయానిశ్‌ వడుస్తారు. మళ్ళాఅంఠలోనే సంతోవం, 
చంచలత్వం, తనను అంతా చులకనగా చూస్తున్నారని బాధపడుతుంది. 
ఇది (స్ర్రీలమందు, లావుగా ఉజోబగావుంటారు. గెలనరి సకిగాకాకఎగ 
వేస్తుంది. 
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సా)వాలన్ని యు ముద్దగా, చిక్కగా, పసువు, అకుసచ్చమి(శమ 
రంగులో వుంటాయి. 

లక్షణాలు తరచు మాకుతాయి. చలి శెండుసార్లు ఒశేలా 
రాదు. రెండుఏిరోచనాలు ఒక్క_లావ్రుండన్ర. చెండుదఫాల వచ్చిన 
వ్యాధి ఒక్కలావ్రుండదు. ఒకక్షణంభో కులాసాగా శేరంచాలు కొడు 
తూవుంటుంది. మరోక్షణంలో విచారంతో కుమిలిపోతూ వుంటుంది, 

బాధలుకూడా చంచలంగా స్టలమార్పులతో వుంటాయి. 
చలితోకాడిననొవ్పి. అక స్నాత్తుగా నొప్పిపుట్టి (క్రమంగా తగ్గుతుంది, 
గర్భ వేదనకు దివ్య మగు మందు. 

నోరు ఆపకుపోతుంచేగాని డాహాంవ్రుండదు, 

బల”హరపదార్హాలు. చల్లని పానీయాలు, అయిసు[క్రీము తిన 
డంచే కలి జఠర వ్యాధులకు మం చిమంచు, 

+ అతిసారవిరోచనాలు రాతి) కాలంలో అవుతాయి; సాధార 
ఇంగా అజీరి చేసే పస్పుపడాన్థాలు, కొవ్వుపదార్ధాలు చల్లని అయిసు 
(క్రీము తినుటచేత రాత్రిళ్లు నాధారణంగా అర్ధరాతిదాటాక ఆకు 
పచ్చల విరోచనాలవుతాయి. తరచు విరోచనంగంగు మారుతుంది. 

బుతుసావం పాదాలకు చన్నీళ్లు సోకడంతో అణగిపోతుంది, 
నెలసరి ఎగవేసి వెడితే మైల కొద్దిగా వెడుతుంది. పగిటిపూటమా (త్ర 
మేమైల అవుతుంది, పాలవంటి కుసుమ దీనిరంగు తరచునూరుతుంది. 

కంటి పై రెప్పలందు మొటిమలు (5౮69) 'తేస్తాయి. 
చల్లసినీకు ఫుక్కిటప్టుటచే పంటినొప్పి వ్రపశమిస్తుంది. 
మడమసీల బాల నిస్పత్తువ్రుగా వ్రంటుంది. 
కాలికవ్యాధులచికిత్స దీనితో ప్రారంభించడం మంచిది, 
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సూర్యాస్తమయం వేళ జ్యరం తగుల్తుంది. 

పిల్లలకువచ్చే వరిబీజం తగ్గి స్తుంది. 

పల్సటిల్లా బాధలు, వ్యాధులు, చల్లదనం; చల్లనిగాలి చల్లని 
వపపూతలువల్ల తగ్గు తాయి, 

వెచ్చదనం, జేడిగాలి, సాయం కొలం వ్యా థిలక్ష ణాలు పొచ్చు 
తౌయిు: 


113. సైరొజకా (Pyrogen) 
(Artificial sepsin) 


1. “వపైరొజన్‌” వాడనగు (ప్రధాన సూచకమగు లక్షణసముదాయ 
మేమి ? 


విషపూరితస్థితులందు ఉపయోగపడు కెవధరాజము “సెరొ 
జన్‌ ';మిళిమోారిన ఆరాటం. = 


శ యజ్యరం, నూరి కాజ్యరం, దోవగుణం, విషవాయువులు 
వీల్చుటచే వచ్చే వ్యాధులకు, అంగుడుపుండు, పళ్ళు విషపూరిత మై 
నప్పుడు, పురాణజ్య రాలకు; మన్య జ్య'రాలకు, గర్భ సావం అగుటచే 
కలుగు విషలక్షణాలకు యీ మొదలగు వ్యాధుల్లో ఒకప్పుడు “వైర 
జన్‌'న సూచించే లక్షణాలు వుండవచ్చును, 


ముఖ్యంగా యిందు నాడీ అమితసుడుకుగా కొట్టుకుంటుంది. 
కొని ఉస్లమా నానికి అన్యయంగా ఉండకపోవడం “పె రోజన్‌* క 
(పథాన నూచకలకుణం. నాడి నిముషానికి 140 నుండి 170 వరకు 
కొట్టుకుంటుంది. ఉప్పంఅంశే జ్వరం 105 నుండి 106 డిన్రీలదా కా 
హెచ్చి వుంటుంది, ॥ శ 
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రుతు సావం, ఫురిటిమైల (10012) విఠోచనాలు, వాంతులు, 
చమటలం, శ్యాసఎయివన్నియుకూడ భరించ రాని దుర్యానన, ఆశగా 
టం, లవి దీని (పధానసూచక లక్ష ణాలు, 
ఓ జ్వరములందుపెరొజన్‌”ను సూచించే (ప్రధాన నై జలక్షణములేవి? 
చలి=కుదుపు ప్రళయంగా వస్తాయి; దానితో పాటు అమితమగు 
"వేడి చమటలు, అవయ నాలన్నీ కుళ్ళపొడి చినట్లునొప్పులు, ఆరాటం. 
కదలిక, ఉప్పం ఉపశాంతిహేశువులు. “ఆర్నికా, బ్యావీమియాల్లో వ? 
ఒళ్లు చితుకపొడిచినట్లుంటుంది. “ఎవిటోరియం- పెర్‌ _ఫిలా ఎముకలు 
విరుగ గొట్టినట్లు నొప్పి, బాధ వుంటుంది. 'రూస్‌టాక్సులా ఆరా 
టం. కదిలినా, వేడినికలుగ జేసినా బాధలు వుపశమిస్తాయి. కార్సుం శే 
ఏపరీతవుగుబాధ. సీతలంచేత, చల్ల గాలి, కేమగాలివలన వ్యాధులు 
అంకురిస్తాయి. ' 
వినజ్య రాల్లోను, యయ అంత్యా వస్థలలోను, క్రయవ్యాధిలో 
నచ్చే జ్వరాలు యీలక్ష ణాలను కలిగివుంటాయి, ఈమందును సూచిం 
చేలణాలుంపే సూలికాజ రం థొన్ని గంటలలో నిశారణఅవ్చతుంది. 
. సన్నిపాత (Typhoid) జ్వరాల్లూ “చాష్ట్రీ పియా లక్షణాలు అనగా 
నుగత, మనోవికారాలు,ఒళ్ళునొప్పులు ఉండి'అఆబేప్టీ మియా” తలతన్ని న 
జ్వరం ఉదుతంగావున్నప్పుడు “సైరొజన్‌” తప్ప గత్యంతర మేలేదు, 
జ్యరం 106° నుండి ఒళ్ళునొప్పులు, ఏీరుఫులు, తీపు, పోట్లు ఉంచే 
వై రొన్‌ ఒక్కరోజులో ఆశ్చర్యకర మగు మార్పులను "తెస్తుంది. 
ఆపోట్లు, బాధలు కదలినా, ఉఫ్ణోపచారాలు వేసినా వుపళమింవేఎడల 
'అంతజ్యరమును మైరొజన్‌ నసింపజేస్తుంది. 
. నాడికి, జ్వరో దే) కానికి పరస్పర సంబందం లే * ప్పుడు వవ్యా+ 
అయినాస రే 'పీకుతోనిమిత్తం లేకుండా ”పెరొజన్‌”గ వాడాలి, జ్వర 
ల్లో అతిగావాగడం “వైరొజన్‌*యొక్క మరొక నైన్నికల్మణం. 
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8. "మె రొజన్‌* రోగికి మనోభా వాలేమి ! 

పరువుఅంళా తాచే అనేభావం; తలమౌాత్య్రం తలగడ వైనున్న 
ట్లు తెలును కాని మిగఆాశరీరం యావత్తూ యెొక్కడఉన్నదో తెలి 
యదు, ఒక వెంపు పండుకుంళకేు ఒక మనిషీనని, మరో వెంపు పండు 
కుంకే మరోమసివని అచేభావం. కరీరంయావత్తూ.కాళ్ళు చేతులు 
సమూహంతో" వున్నట్లు మరోభావన. 
4. “పెరొజన్‌'కుగల హృద్రొగ మెట్టిది ; 

_ రోగి సదావృదయాన్ని గూర్చి యోచిస్తాడు.  (గుంజెనాజు) 
గుండెల్లొ “పర్‌, బర్‌" మచే పలురకాల ధ్వనులు. ఇవి చెవిలోనికి 
ప్రతిధ్యనించడంచే న్మిదపట్టదు. గుండె పెద్దదగుచున్న ట్లు బావన రక్తం 
విషపూరిత మగుటచే రోగి నీరసించి సామ్ముసిల్లు తాడు, జ్య 'రాల్లూ 
గుండె ఆగిపోతున్న ట్లనుపిస్తుంది ఈ మొదలగు అశీక గుం డెవ్యాధుల్లా 
యిది పనిచేస్తుంది. 
రి, *పైరొజన్‌”ను సూచించే గుండెలక్షజాళేమి ? 

పృసవానంతరం సా?వాలు సరిగా కాక, కొంతమాని గర్భంలో 
నిలిచిపోయి కుళ్ళి దుర్యాననగల సా)చాలు బైలుచేరుతాయి, ఒక 
ప్వడు స్రావాలు బహీర్లతంగాక అణగారిపోయి హటాత్తుగా చలి 
కుదుపుతో తీవ) మగుజ్యరం 'గుబ-గుబి వస్తుంది, జ్వరం 106 వరకు, 
170 వరకు నాడి వేగంఉండి చల్ల టీచమటలు విపరీతంగా అనవ్యాం కలి 
గిస్తూ పడుతాయి. ఈస్థితిలో 6య౮ామండప రోగిని ఒకగంటలో తెప్ప 
రిల్ల జేస్తుంది, గర్భ చ్చత్తు, గర్భసానం, ప)నూతి సమయాల్లొ 
యాలాటి జ్యరపడి తిరిగిరోగి స౭పూర్ణ ౦7 ఆరోగ్యాన్ని వెందకరొగ 
భూయిష్టమై సర్వదా వదో ఒకవ్యాధితో బాధప(ఏతూకంటుంది. ఇట్టి 
వాటికి * పెరోజ౯ా సారూప్య తగలమందు, 
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6. “పెరొజన్‌'యొక్క_ (పథాన నై జలకణములను అర పుటకు మించ 
కుండవాయుము. 
విషరక్కంచే పుక్తువ్యాధులకు, నూతిక, దోషగుణం, అంగుడు 
పుండు కయ యి మొదలగు విపషజ్వ రాలకు, జ్యర తీవ్రతకు సమన్వ 
యంగా నాడిలేకుండుటకు యిది పస్రధానమగుమందు. ఆరాటం. ఒళ్లు 
_చితుకకొట్టినట్లు నొప్పులు, పరుపు గట్టిగా కటికచాపరోయిలా 
వుంటుంది, 
నాలుక మొద్దుబారి, దళనరెక్కి, భుధ)ంగా, ఎజ్జగా, నిగా 
రింపుగా నారి వ్‌ పూసినట్టుండి, నాలుక పగిలి చాధవలన మాట్లా 
డం కష్టంగావుంటుంది. 


రుచి-కియ్య గా,కురువు చీిమువ'లె దుర్వాసన వేయు లాలాజలం, 


వాంతు : విరామంలేని వాంతులు, ముక్కు_ పగిలిపోయే 
వాసనవేయు బూడిదరంగువాంతులు. (పేగులకు చలనక క్రి నసించు 
టచే మలం వాంతిలో నోటిగుండాపోతుంది. (ఓపియం; ప్లంబం), 


అతిసొరం : బాధ వమాతమః లేకండా నల్లగాను, బూడిద 
రంగుగాను, మలం దుర్షంధభూయిష్ట మై ఈంటుంది, మలం తెలియ 
కుండా అసానునాయువు విడిచేటప్పుడు అవుతుంది. 


మలబద్ధం : అనలువిరోచనాను మాన మేన్చండదు. కుళ్ళు కంపు 
"వేయునులం నల్లని 'పెద్దరాళ్ళవలె అవుతుంది. పిష్టంకడుతుంది. 


(పసనం ; మావి పూర్తిగా బైటపడక లోపల కల్లీ దుర్యా 


సన. దానివలన చలి, కుదువ; వొళ్ళు తెలియని. జ్యరం "వెళ్ళుమని 
వస్తుంది, 


842 విద్యాద్ధల సారూప్యోసధలక్షణ దీపిక 


లాలాజలం పల్చగా బూడిదరంగుగాటిండి దుర్వాసన వేస్తుంది. 
గుండెదెబ్బయొక్క. ధనారింపు చెవిలో (పకిధ్యనిస్తుంది. 


నాడి జ్వరంతో సంబంధం లేకుండా నివరీకంగా కొట్టుకుంటుంది; 
చలి "రెండుభుజాలమధ్య నా పా)రంభిస్తుంది. విపరీతమగు జ్యరం, 
కుదువు ఒళ్ళుబూూూన మైనట్లు నొప్పులు. ఎముకల్లొకూడ పోట్లు, విష 
జ్వరం, జ్వరం 106 నరకూ వస్తుంది; నాడి నిమిపానికి 170 దాకా 
కొట్టుకుంటుంది. దుర్షంధం వేయు చల్లని చనుటలు, 


